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Presentacion

EI INEA le da la mds cordial bienvenida al mddulo:
ber leer.

roposito general de este mddulo es que usted:

* Desarrolle habilidades de lectura, las cuales le
permitirdn tener una comprension adecuada de
diferentes tipos de textos escritos.

Los propdsitos especificos son que usted:

Use diferentes estilos de lectura, de acuerdo con los
propdsitos que tenga al leer.

» Emplee las estrategias de lectura mds frecuentes
que le permitan tener una mejor comprension del
material escrito.

Este mddulo estd organizado de la siguiente manera:

El material estd dividido en cuatro unidades y cada
unidad consta de tres temas, excepto la unidad uno,
que tiene cuatro.

En cada unidad usted encontrara:

* Propésitos. Indican las habilidades que desarrollard y
para qué le servirdn éstas.

* Los temas. Cada unidad tiene temas que estdn
relacionados con variadas situaciones de lectura
que le permitirdn acercarse a muchos y muy
diversos tipos de textos.
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* Autoevaluacion. Al finalizar cada unidad encontrard la
autoevaluacion, que tienen como propdsito que
usted reflexione lo aprendido en cada tema y
pueda apreciar sus logros, identificando sus errores
y aprendiendo de ellos. Cabe sefalar que la unidad
uno, por ser introductoria, no incluye esta seccion.

Cada tema contiene los siguientes apartados:

* Presentacion. En este apartado encontrard una
introduccidn general al tema.

* Desarrollo. Aqui encontrard bdsicamente diferentes
situaciones vy actividades que le permitirdn
desarrollar sus habilidades de lectura.

* Nuestros textos. Esta seccion tiene como propdsito
que usted elija y proponga libremente diferentes
materiales de lectura, para que lea lo que mds
quiera, necesite o le interese, aplicando lo visto en
el tema correspondiente.

* El rincén del entretenimiento. En este apartado usted
podrd no soélo leer para aprender cosas nuevas,
sino también para disfrutar los materiales de
lectura.

En suma, esperamos que este modulo le proporcione
las herramientas necesarias para que cada vez que
usted decida o necesite leer diferentes tipos de
textos, pueda acercarse a ellos con la confianza de
que podrd hacerlo con mucho éxito.

Esperamos que este material le abra las puertas al
mundo que existe detrds de la lectura y que esta
lectura le sirva no sélo para aprender cosas nuevas,
sino también para disfrutar lo que usted lea.

iMucho éxito!
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\ ntroduccion
a 1a lectura

;Cudles son los propdsitos de esta unidad?
En esta unidad usted:

* Reconocerd que en diferentes situaciones
leemos de diferentes maneras. Esto quiere decir
que no siempre leemos de la misma forma.

* Reconocerd la importancia de la lectura como
un proceso de reconstruccion e
interpretacion de la informacion escrita.

* |dentificard los cuatro estilos de lectura que
podemos usar al leer.

* Valorard la necesidad de utilizar
diferentes estrategias de lectura.

;Para qué le servirdn?

* Para practicar los diversos estilos de lectura,
leyendo de diferentes maneras distintos
textos, segun el propdsito que tenga al leer.

* Para utilizar algunas estrategias de lectura que le
permitan tener un primer acercamiento a
diferentes textos escritos.






TEMA | /@

iQué leemos?

En este tema trabajaremos con distintas
situaciones en las cuales la lectura es parte de las
actividades que realizamos.Veremos cdmo, en
esas situaciones, leemos con diferentes propdsitos,
seleccionamos qué es lo que vamos a leer para
alcanzar el propdsito y hacemos algo con la
informacion que obtenemos

} Observe las siguientes situaciones y comente con
sus compaferos/as qué estd pasando en cada una.

En el trabajo no
me puedo
quejar. ..

A ver,
déjame ver
el dibujo. |-+

Ahora junta
esta parte.




Introduccion a la lectura

Claro y podemos ver
la funcion que
empieza a las 4:30.

N\ "

Vamos a ver ésta, nos
queda cerca de aquf




Saber leer

Vuelva a observar las situaciones y complete el siguiente cuadro.

(Cudl es el (Qué texto leen?  ;Qué hacen con la
proposito de informacion que
la lectura? leen?

| .Recibir noticias de
un familiar que
vive en otro lado.

2. Instructivo.

3. Seguir indicaciones
para prevenir
enfermedades.

4. Buscar trabajo.

5. Escoger la pelicula

que van a ver, el lugar
y horario de la misma.

6. Leer por placer o
gusto.




Introduccion a la lectura

Compare sus respuestas con sus compaferos/as y comente.

De los ejemplos anteriores, jen qué situaciones se estd leyendo en
voz baja y en cudles en voz alta? ;Por qué?

Como usted observo, hay muchas actividades en nuestra
vida cotidiana en la que nos encontramos leyendo
distintas cosas por diferentes razones. Los ejemplos que
acaba usted de ver son sdlo algunas de muchas
situaciones en las que leemos algo, decidimos qué cosa
leer y también decidimos qué vamos a hacer con la
informacion que nos ofrecen los textos.

A continuacion haremos una actividad en la cual usted tendrd que tomar
una decision sobre qué leer para poder llevar a cabo la tarea que se le
pide.

Para cada una de las siguientes ilustraciones, seleccione uno de los
textos que aparecen después de éstas (paginas 6, 7 vy 8), segln lo que
usted cree que las personas van a leer. Escriba el nimero del texto
junto a cada ilustracion.

¢Cuanto
cuesta una
tarjeta de
teléfono?




Saber leer

Mama me
duele el

estomago.

¢Qué hay de

comer?

A mi bebé le dan
colicos. éUsted
cree que sea la
leche materna?

N

Queremos
organizar una
fiesta.

2Qué come

usted?




Alimentacion para
\a madre loctante™

Procure tomar todos los dias,

con cada alimento:
2 tabletas de levadura de cerveza y

a. Beba cotidianamente

3 de alfalf

un litro de agua. A continuacion

encontrard un menu gue puede

Desayuno

Introduccion a la lectura

Tres veces por semang:

1 vaso de jugo de manzang

1 porciéon de frut

a de la temporadq

excepto melén y sandia, yogurth

natural con dos cucharaditas de

amaranfo, dos de germen de frigo

repetir ciclicamente por varios meses. y una de miel,

1 vaso de leche de soya con pl

Gtano,

GRAN

ANTOJO

GRAN
CHURRO

CHURROS BEBIDAS
— CHURROS TRADICIONALES AMERICANO QUESADILLAS MEMELAS
— CHURROS CUBIERTOS EXPRESS CON TORTILLA HECHA A MANO
DE CHOCOLATE CAPUCCINO BISTECK
— CHURROS RELLENOS DE: CAPUCCINO LIGHT QUESO i COSTILLA
CAPUCCINO DE SABORES CHICHARRON CHULETA
CHABACANO LECHE HONGOS
PINA CHOCOLATE CALIENTE COMBINADAS
CAJETA CHOCO MILK PAPA TAMALES
“gg_‘?ké’-\ CHOCOLATE POR LITRO VOLE
ZARZAMORA COCTELES VERDE
MARACUYA JUGOS 100% NAT. DE FRUTA gSfég
GUANABANA CHIAPANECOS
MARACUYA
CIRUELA TORTAS
. _TUNA MILANESA
PERSIMO JAMON PAELLA
- FRESA PIERNA HORNEADA VIERNES
ABRIMOS TODOS LOS DIAS GUAYABA HUEVO SABADOY
lunes a domingo de 7 a 23 h. iY MAS! SALCHICHA DOMINGO

Atlixco #71, esquina con Fernando Montes de Oca, Colonia Condesa

*Tomado del libro Nutricion para todos. Cémo alimentarse mejor. Por Katy Szamos, Editorial
Alpe, 1994.



Saber leer

|
GUIA MEDICA DE

REMEDIOS

HOGARENOS

PARA

Nifos
Cientos de métodos y tips

aprobados por
los médicos
para cuidar

a su hijo

E ditorial Tana

REPRESENTACIONES MUSICALES
TEL: 777-40-02 )
GRUPO MUSICAL PARA BODAS, XV ANOS
BAILES, BAUTIZOS, ETCETERA

LA TROVA NICARAGUENSE

OFRECEMOS:
GLOBOS, SHOW, LUCES, HUMO.

TODOS LOS RITMOS, ANIMACIONES,
SONIDO, CANTAN DAMAS Y CABALLEROS
EXCELENTE PRESENTACION,
CASSETTE COMO RECUERDO

PROMOCION ESPECIAL AL PRESENTAR
ESTE VOLANTE

ELVIS ANTONIO

5

> Compare sus respuestas con sus compafieros y compaferas comente

con ellos las siguientes preguntas.

;En qué se apoyd para escoger los textos?
; Tuvo dificultades para decidir qué texto escoger?

;Cree usted que es importante saber cudl es nuestro préposito de
lectura antes de empezar a leer? ;Por qué?

N\




Introduccion a la lectura

Nuestros textos

Observe la imagen y comente con sus compafieros lo que estdn
haciendo las personas que aparecen en ella.

¢Para qué leemos la
seccion de deportes del
periddico?

Fara enterarnos de
los resultados de un

Traiga un texto que tenga o que pueda conseguir de algdn familiar o
amigo. Puede ser una revista, un folleto, una carta, una noticia de un
periddico, un recibo de pago, etcétera,

» Muestre su texto a un compafero/a y preguntele: jcual es el
proposito de la lectura?

* Su compafero/a no tiene que leer el texto, sélo saber con claridad
qué tipo de texto es; por ejemplo, una noticia deportiva tomada de
un periddico.

* Lleve a cabo esta actividad varias veces con los textos que sus
companeros traigan.



Saber leer

El rincon del entretenimiento

Al finalizar cada tema incluiremos una actividad de
lectura que tiene como proposito leer por placer o sdlo
por el gusto de leer y pasar un rato agradable. Por esto,
le hemos llamado El rincon del entretenimiento. En esta
ocasidon hemos seleccionado algunas adivinanzas que
esperamos le gusten.

Adivinanzas

Comente con sus compafieros/as las siguientes preguntas.

;Sabe usted qué es una adivinanza?
;Ha escuchado alguna adivinanza?
;Se acuerda de alguna?

Una adivinanza es un juego que consiste en
descubrir la solucidn a una pregunta.

Lea las siguientes adivinanzas y junto con sus companeros/as trate
de encontrar la solucidn a las mismas.Vea el efemplo a continuacion.



Introduccion a la lectura

Para salir o entrar,

por mds que estés enojado
por ahi vas a pasar.

¢Qué soy? La puerta * .

Soy orejon y no soy burro,
pequeno sin ser raton;
brinco sin ser chapulin

y mi orgullo es ser dienton.
¢Qué soy?

Blanca como el algodon
suelo en el aire flotar,

a veces otorgo lluvia

y otras, s6lo humedad.
¢Qué soy?

Si me tiran por el suelo

ya no hay quien me recoja
y el que quiere sostenerme
€S Seguro que se moja.
¢Qué soy?

Me rascan continuamente
de forma muy placentera,

y mi cuerpo de madera.

mi voz es muy bien timbrada

¢Qué soy?

"BJJB}ING B| A BN3E |2 ‘OfoU0D |9 ‘'Segnu SB| :uQIdN|oS

* Adivinanza tomada del libro Adivinanzas nahuas de ayer y hoy. Arnulfo G. Ramirez, José Antonio

Flores y Leopoldo Valifias. INI/CIESAS.1992.



TEMA 2

iQué significa leer?

E- este tema veremos cdmo en muchas
ocasiones cuando vamos a leer, nos damos cuenta
de que hay cosas nuevas y hay cosas que ya
sabemos. También veremos que podemos
toparnos con algunas dificultades. Al final de este
tema trataremos de contestar a la pregunta:“;qué
significa leer?”, con base en las diferentes
actividades que realicemos.

Lo conocido y lo nuevo

Seguramente usted ha ofdo hablar, visto, e incluso,
comido alguna vez un aguacate, solo o preparado.
;Sabe como es su forma, color, sabor; etcétera?

} Escriba todo lo que usted sepa o recuerde
sobre el aguacate.

} Comente su respuesta con sus compafieros/as
y, s lo considera necesario, agregue algo que
haya olvidado, pero que ya sabia.




Introduccion a la lectura

Lea el siguiente texto y subraye la informacion que sea nueva para usted.

El aguacate es un fruto
parecido a la pera pero
con la piel dura y oscura,
que nace en un arbol
tropical. La palabra aguacate
viene del ndhuatl.”

Lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus compaferos/as.

;Conocia usted toda la informacidn que leyd sobre el aguacate?
;Conocfa usted mds informacion sobre el aguacate que la que le
proporciond el texto que leyd?

Como vimos en esta actividad, en muchas ocasiones que
leemos hay cosas que sabemos y hay cosas nuevas para
nosotros. Lo que leemos nos permite seguir
aprendiendo y lo que sabemos nos ayuda a que la
lectura sea mds rapida.

" Definicion tomada del Diccionario diddctico del espafiol bdsico, Ediciones SM, México 1997.

13



Saber leer

Las dificultades que tenemos al leer

Escriba a continuacion las dificultades que usted tiene en general
cuando lee,

Compare sus respuestas con sus compaferos/as y coméntelas.
Ahora veremos tres textos que pueden presentarnos algunas dificultades.

Observe los tres textos rdpidamente y decida qué dificultad podemos
tener al leerlos. Escriba el nimero correspondiente junto a cada texto.

Dificultades:
|. Algunas palabras desconocidas.
2. Tema desconocido.

3. Lengua o idioma desconocido.

On tlacochicuiliuhyan
chimalicuilihyan in Tenochtitlan.

In oncan ya mania in cacahuaxochitl
yolloxochitl in cueponticac:

in ixochiuh in Ipalnemoani
cemanahuac ye on chichinalo

in tepilhuan!”

© Texto andnimo escrito en lengua ndhuatl, tomado del libro Las letras
precolombinas de Georges Baudot, Siglo XXI Editores, México.| 979
(Coleccién América Nuestra).

14



Bases de datos deductivas’

Para relacionar bases de datos y se encuentran en la memoria
programacién logica se han principal y a disposicién de un
considerado las siguientes solo usuario; éstas consisten en
caracteristicas en comdn: reglas de deduccién y hechos.
Bases de datos. Los sistemas Consultas. Una consulta denota el
convencionales basados en la proceso a través del cual
programacién légica manejan informacion relevante es
bases de datos pequetias, que extraida de la base de datos. ..

Arboles de ornato”

Colorin (erytrbina americana y erytrbina coralloides
leguminosae).

Origen: México. El nombre de colorin se le da gracias a que varia
mucho su coloracion dependiendo de la época del ano: en
invierno es rojo gracias a las flores, en verano es verde
intenso y en otofo presenta una coloracion amarilla.

Descripcién: Arbol de hasta 6 metros de alto, con hojas
compuestas de tres laminas, caducifolio. Las flores son de un
vistoso color rojo, y crecen reunidas en inflorescencias,
dandole un gran valor estético al arbol.

Cultivo: A pleno sol, aunque tolera la media sombra,

Requiere de un clima templado a calido, escasa agua y suelos
suaves.

* Tomado de la tesis Una conexidn entre gramdticas formales y bases de datos deductivas
de Carlos Silva S.y Julio Peralta, UNAM, México, noviembre de 1992,
" Tomado de la revista Jardineria mexicana. Guias Prdcticas. México desconocido, Num. 2.

15



Saber leer

Compare sus respuestas con sus companeros/as y comente la
siguiente pregunta.

jAlguno de los problemas o dificultades que usted encontrd en los
textos anteriores es similar a los que usted escribid en su lista?

En la actividad anterior mencionamos tres posibles
problemas o dificultades, pero sabemos que no son los
Unicos. Seguramente usted tenfa en su lista otros que no
mencionamos. No se preocupe, esperamos que a lo
largo de este material hablemos de esos problemas y
mas importante aun, de cémo solucionarlos.

Relacione las siguientes columnas como en el ejemplo.

{Qué se lee? {Quién lee? ¢Con qué propésito?
Texto escrito Una persona Estudiar sobre un
en nahuatl. interesada en un tema especffico.

tema especializado.

Texto sobre las Una persona Saber mds sobre
bases de datos interesada en qué plantar.
deductivos. plantas y drboles.

Texto sobre Una persona Aprender otra
los drboles interesada en otras lengua o idioma.
de ornatos. lenguas o idiomas.

Compare sus respuestas con sus companeros/as.

16



Introduccion a la lectura

Conteste la siguiente pregunta escogiendo (v) una o varias de las
opciones que aparecen a continuacion.

¢Qué significa leer?

Leer significa comprender e interpretar el mensaje escrito, no sdlo
entender las palabras. ()

Leer significa entender sdlo las palabras. ()

Leer significa entender todo lo que uno lee. ()

Leer significa que no siempre entendemos todo lo leido. ()
Leer significa que podemos aportar algo cuando sabemos (aunque
sea un poquito) sobre el tema que leemos. ()

Leer significa que siempre lo que estd escrito es informacion
totalmente nueva para nosotros. ()

Compare sus respuestas con sus compaferos/as y coméntelas.

Nuestros textos

Observe la siguiente imagen y comente con sus compafieros/as qué
estdn haciendo las personas.

Yo lo escogl porque me
llamd la atencion la
fotografia. Lo leeria

para ...




Saber leer

Traiga un texto sobre un tema que a usted le interese. Puede ser de
deportes, salud, alimentacion, jardineria, etcétera.

|.Cologuen todos los textos que hayan traido sobre una mesa.
2.Cada persona escoge un texto, le echa una ojeada v le dice a los
demas:

;Por qué lo escogid!?

;Qué sabe sobre el tema!?

;Qué dificultades cree que va a tener al leer el texto!?
;Cudl es el propdsito o razén de la lectura?

El rincon del entretenimiento

Adivinanzas Il
Vamos a presentarle otras adivinanzas que esperemos le gusten.

Lea las siguientes adivinanzas y junto con sus companeros/as
encuentre la solucidn a las mismas.

Salimos cuando anochece,
nos vamos al cantar el gallo
y hay quien dice que nos ve
cuando le pisan un callo.
¢Qué somos?

Blanco como papel,
colorado y no soy clavel,
pico y chile no soy.
¢Qué soy?




Introduccion a la lectura

Por fuera soy lisa y resbalosa, Tengo hojitas blancas,
por dentro fresca y jugosa; gruesa cabellera,

SOy muy patriota y conmigo llora

pues soy verde, blanca y roja. toda cocinera.

(Qué soy? : (Qué soy?

Lea y comente con sus compafieros/as las siguientes preguntas.
;Le gustaron las adivinanzas! ;Por qué?

;Le parecieron dificiles?
;Le gustarfa crear su propia adivinanza? jAnimesel!

Mi adivinanza:

(Qué soy?

Lea su adivinanza en voz alta y pida a sus compafieros/as que
encuentren la solucidn.

'B||0G2D B| A BIPUBS B| ‘OUBGRJ |9 ‘SE||2J1SS SB| :UQIDN|OS
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Saber leer

20

TEMA 3
{Como leemos?

En este tema veremos que leemos de diferentes
maneras segun nuestro propdsito de lectura. Estas
diferentes maneras de leer; que llamaremos estilos
de lectura, son basicamente cuatro.

Primer estilo

De las cinco portadas de libros que aparecen a
continuacion, jcudl escoge para leer sobre
cémo mejorar su salud? Seleccione (v') una

opcion.



Introduccion a la lectura

Compare su respuesta con la de sus compafieros/as y comente las
siguientes preguntas.

;Qué le ayudd a escoger su respuesta’
;Se tardé mucho en escoger la portada del libro que selecciond?
;Por qué?

En esta actividad usted uso el estilo de lectura llamado
lectura de ojeada. Este estilo nos permite tener una idea
general o una primera impresion del texto. Usamos la
lectura de ojeada cuando nuestro

propdsito de lectura es tener una

idea global de un texto. A partir de

ahora para reconocerlo y aplicarlo,

usaremos la siguiente imagen o icono. =>

21



Saber leer

Segundo estilo

} Conteste las siguientes preguntas lo mds rapido que pueda.

AUTOBUSES

;Cudnto cuesta
NACIONALES

el boleto de México Y
a Cuer‘ﬂavaca? /" ORIGEN DESTING HORA

MEXICO CUERNAVACA | 16:50

FECHA ASIENTO TIPO VALOR
DOMINGO
25710700 | 1t | ENT- | $90.00

VALDO UNICAMENTE PARA LA FECHA Y HORA MARCADA ENEL BOLETO.
INCLUIDO SEGURO DE VIAJERO Y DERECHO DE ANDEN.

;Cudl es el nombre de la revista?

Especies

Revista sobre conservacion y biodiversidad

Nuestra supervivencia
depende de la naturaleza.
Conservarla es tarea de todos

\22



Introduccion a la lectura

;Cudndo se publicd la noticia del desalojo de indigenas por riesgo de

deslaves en el periddico La Jornada?

;Quién tomo la fotografia que aparece en la portada del periddico!?

23



Saber leer

Compare sus respuestas con la de sus compafneros/as y comente la

siguiente pregunta.

;Se tardd mucho tiempo en encontrar la informacién que buscaba?

;Por qué?

El estilo que usd en la actividad anterior se llama lectura
selectiva. Este estilo lo usamos cuando nuestro propdsito
de lectura es buscar un nombre, una fecha, una direccion,

un teléfono, etcétera. Aqui no nos
detenemos a leer otras cosas y nos
tardamos muy poco tiempo en encontrar
esa informacion. Para reconocer y aplicar
este estilo, de aqufl en adelante usaremos
la siguiente imagen o icono. =

Tercer estilo

En el siguiente texto,
localice la informacion
que le ayude a contestar
las siguientes preguntas
y subrdyela.

;Qug es la osteoporosis!
;Quién puede tener
osteoporosis!

Texto publicado en la Revista del consumidor. Junio de 1996. Numero 232.
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Osteoporosis:
¢.mal femenino?
Lo osteoporosis también

conocida como <hueso poroso»-
es una enfermedad que se
caracferiza por la disminucién en
el grosor de los huesos,
condicién que suele provocar
fracturas a rafz de golpes, por
muy leves que sean. Aunque
I\ por lo regular este
" padecimienfo es mas
frecuente en las mujeres
menopdusicas, el sexo masculino
fambién puede padecerlo.
La osteoporosis es un mal silencioso
porque no presenta sintoma alguno
D vy solo se detecta, por ejemplo,
cuando una persona mayor de 45
afios sufre una fractura.
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Compare sus respuestas con las de sus companeros/as y comente las
siguientes preguntas.

;Le costd trabajo encontrar la informacion?
;Sabla usted algo o habifa oido hablar de la osteoporosis?

El estilo que usamos en esta actividad se conoce con el
nombre de lectura de busqueda de informacion
especifica. Utilizamos este estilo cuando nuestro propdsito
de lectura es encontrar informacion especifica como por
ejemplo la explicacion o definicion de una palabra. Aquf
nos tardamos un poco mds de tiempo en leer, porque
primero tenemos que localizar esa informacion y luego
leer eso que nos interesa. No es necesario

en estos casos leer el resto de la

informacion. Finalmente, para reconocer

y aplicar este estilo, usaremos la siguiente

imagen o icono. =

Cuarto estilo

Conteste las preguntas que aparecen a continuacion consultando el
texto de la siguiente pdgina.

;De qué es la sopa’

;Para cuantas personas es la sopa?

;Cudntos ingredientes se necesitan para preparar la sopa!

;Qué ingredientes se tienen que picar y cudles se tienen que rallar?

;Por cudnto tiempo se tiene que cocer la sopa?
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Compare sus respuestas con sus compaferos/as y comente las
siguientes preguntas.

;Es necesario leer toda la receta para preparar una sopa de dos colores?,
;por qué?
;Se le antoja la sopa? ;Se anima a preperarla?
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En esta Ultima actividad trabajamos con el estilo de
lectura llamado lectura detallada. Este estilo lo usamos
cuando leemos algo completo, no nos saltamos
informacion como en los estilos anteriores. Aqui es
necesario leer todo el texto para tener una idea
completa de lo que estamos leyendo
y, por lo tanto, nos tardamos mas en
llevar a cabo nuestra lectura. Para poder
aplicar este estilo en actividades
posteriores lo reconoceremos
con el siguiente icono. =

En este mddulo encontrard dos iconos mas:

Prediccién. Cuando vea este icono

se le pedird que escriba o comente
con sus companeros/as lo que usted
crea gue va a contener un texto,

0 como va a continuar.

Conocimiento previo. Cuando aparezca
este icono usted escribira o comentara
con sus compaferos/as lo que usted
conozca o sepa acerca del tema

que le pregunten.

27



Saber leer

Nuestros textos

Traiga un texto (carta, anuncio, volante, boleto, etcétera) vy pida a un
companero/a contestar un par de preguntas que usted prepare con
anticipacion.

Las preguntas deben ayudar a su compafero/a a decidir qué estilo de
lectura debe usar.

Recuerde que el tiempo que debe tardarse su compafiero/a en
contestar las preguntas estd relacionado con el estilo por usar. Si las
preguntas son, por ejemplo, que localice sélo un nombre o un lugar, su
companero/a debe tardarse poco tiempo.

Puede preguntar a su compafiero/a qué estilo de lectura usé y ver si ese
estilo es el que usted tenfa en mente. En caso de duda, coméntelo con
otros compafieros/as.

Trabaje con varios textos para poner en practica los cuatro estilos de
lectura que vimos en este tema.
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El rincOn del entretenimiento

Los trabalenguas
Comente con sus compaferos/as las siguientes preguntas.

;Sabe usted lo que es un trabalenguas?
;Ha escuchado a alguien decir un trabalenguas?

Un trabalenguas es un conjunto de palabras dificiles de
pronunciar. Como su nombre lo indica, cuando tratamos
de decir o leer en voz alta un trabalenguas, se nos traba
o atora la lengua. Esta actividad es un reto, ya que el
objetivo del trabalenguas es decirlo en voz alta, lo mds
rdpido posible y sin cometer errores. ;Quiere intentarlo?

Lea los siguientes trabalenguas en voz alta lo mas rdpido que pueda
y sin cometer errores. Le sugerimos que primero los lea en silencio
varias veces y luego intente leerlos a un/a compafero/a en voz alta.

Cuando cuentes cuentos

nunca cuentes cudntos cuentos cuentas,
porque si cuentas cuantos cuentos
cuentas no contards cuentos.

Si tu gusto no gusta del gusto

que gusta a mi gusto,

qué disgusto se lleva mi gusto

al ver que tu gusto no gusta del gusto
que gusta a mi gusto.




—¢Donde dejé la
tarjeta que me
dio José?

TEMA 4

{Qué hacemos al leer?

E n este tema veremos que, ademads de decidir
sobre qué estilo de lectura necesitamos para leer un
texto, usamos estrategias de lectura. El objetivo de
usar las estrategias es mejorar nuestra comprension
y velocidad de lectura, asi como para resolver los
problemas que se nos pueden presentar al leer.

1. Establecer el propésito

Nuestra primera estrategia es siempre tener
claro nuestro propdsito de lectura. Esto es, la
razdn o motivo por el cual queremos leer algo.
Cuando tenemos claro nuestro propodsito,
buscamos o seleccionamos el texto o textos
que nos ayudan a lograr nuestro objetivo.

2. Seleccionar el texto que vamos a leer
Observe la siguiente situacién y escoja (v') un texto

de los tres que aparecen en la siguiente pagina que
corresponda a lo que el hombre necesita.

—Creo que la vi el
otro dia, pero no me
acuerdo doénde.
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AUTOBUSES
NACIONALES

Pl

[ ORIGEN DESTINO HORA )

PUEBLA MEXICO TAP | 17:50

FECHA ASIENTO TIPO VALOR O
DOMINGO
1s/11/60 | 1 | ENT- ]S 75.00)

— O 7 |

VALIDO UNICAMENTE PARA LA FECHA Y HORA MARCADA EN EL BOLETO.
INCLUIDO SEGURO DE VIAJERO Y DERECHO DE ANDEN.

O

Se pone a sus ordenes
en carpinferia en general

Eloy de la Fuente
MAESTRO

Calle Francisco |. Madero Tel. 5I7¥7-2893
Manz.18 Lote 43 Col Popular San Andrés Calpon

3. Establecer qué estilo de lectura usar, segiin nuestro
proposito de lectura

Aqui el propdsito lo aclaramos planteando siempre una
0 varias preguntas que nos indican qué es lo que
buscamos en el texto. A su vez, las preguntas nos
orientan sobre si solo hay que ojear el texto, hacer una
lectura selectiva, etcétera.

Conteste la siguiente pregunta, usando el texto que ya selecciond.

;Ddnde vive el carpintero?

Compare su respuesta con sus compaferos/as y comente las
siguientes preguntas:

;Cudnto tiempo se tardd en encontrar la informacion que buscaba?
;Qué estilo de lectura usé? ;Por qué?
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4. Solucionar problemas

Cuando se nos presenta un problema al momento de leer
primero debemos detectarlo y buscar una solucidn. Es aqui
donde las estrategias pueden servirnos.

Imagine que usted o alguno/a de sus compaferos/as tuvo problemas

para seleccionar el texto, jqué sugerencia aplicarfa para resolverlo?

Escoja (v') una opcidn.

* Leer con cuidado los tres textos. ()

* Buscar una palabra que nos dé una pista para seleccionar el texto
adecuado. ()

En este caso la respuesta adecuada serfa la segunda. El hecho de
seleccionar esa respuesta indica que usted estd usando una estrategia
de lectura que, en este caso concreto, consiste en buscar una palabra
que nos ayude a encontrar lo que andamos buscando. Conforme
vayamos avanzando, iremos comentando y tratando de aplicar ésta y
otras estrategias de lectura.

5. Hacer algo con lo que se lee
Uno de los aspectos de la lectura es que, en algunos

casos, una vez que obtenemos la informacion que
andamos buscando, hacemos algo con ella.

En el caso de la tarjeta del carpintero vy la localizacidon del lugar donde
vive, jqué podemos hacer con la informacion?
Escoja (v/) una o varias opciones o escriba otra opcion.

* Irabuscarlo asucasa. ()
* Dar la direccidn a alguien y pedir que lo vaya a buscar. ()
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* Preguntar a alguien si sabe mds o menos cdmo se llega a
esa direccion. ()
» Otras opciones:

Repasemos los pasos que recomendamos:
Clarificamos qué queremos (proposito de lectura).
Seleccionamos el texto o textos que vamos a leer.
Establecemos el estilo de lectura que vamos a usar de
acuerdo con nuestro propdsito. Por eso en este libro, usted
siempre lee primero las preguntas que le ayudan a saber qué

busca o necesita del texto y luego acude al texto.

Usamos ciertas estrategias especificas que nos resuelven
problemas que se nos presentan a lo largo de nuestra lectura.

Decidimos qué hacer con la informacidn que tenemos
(cuando esto es posible).
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/
s/

Nuestros textos

Traiga un texto sobre un tema que a usted le interese o guste
(deportes, salud, trabajo, etcétera).

Todos los textos deben quedar sobre una mesa
Cada persona debe echarles un vistazo y escoger un texto.

Trabaje con el/la companero/a que haya escogido su texto y pidale
llevar a cabo los pasos que mencionamos en la pdgina anterior. Usted
puede preparar algunas preguntas con anticipacion para ayudar a su
companero/a.

Yo quiero
trabajar con
este texto.

/ Aquf tengo mis

preguntas. ¢Cual
texto trajiste?




ElL rincoOn del entretenimiento

Sopa de letras

Este juego consiste en que usted localice las siguientes palabras en el
cuadro de abajo. Mucha gente gusta de resolver las sopas de letras
para entretenerse un rato. Las palabras que usted busca aparecen
verticalmente ( T ) u horizontalmente ( — ), como en el ejemplo.

Sopa de letras... de puros tacos

bistec bouche carnitas costilla cueritos
pastor suadero canasta guisado tripa
mutywqgiebistaxdor
vcueritosbvmilkcug
amariokcostolnvapu
nomneimocamerapr .yl
tacobubistecnavnts
sil lumordidatknioo
tuglcanastakekat rd
amuehmkilonarpnato
tbeceedrenahnaasak
ersejsmarvuhesmkmk
recost il lakkrtinri
nmojakoncongaojamo
egsuaderouynirgues
mxtripanumepgal isu
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A continuacién aparece la solucidn de la sopa de letras.

Vea el cuadro y compare sus respuestas.

Tacos
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Y.alecturay
nuestra familia

;Cudles son los propdsitos de esta unidad?
En esta unidad usted:

* Utllizard los diferentes estilos de lectura con
mayor confianza.

* Reconocerd la organizacidn de diferentes textos.

* Predecird el contenido de diferentes textos a
partir de titulos, subtitulos, dibujos,
llustraciones, etcétera.

 Utllizard estrategias de lectura para aclarar
el significado de palabras desconocidas o
nuevas: saltarlas, tratar de inferirlas o
adivinarlas, o bien, buscar su significado
en el texto mismo,

;Para qué le servirdn?

* Para localizar con mayor rapidez la informacion
que usted busca.

* Para leer unicamente aquellas partes del texto
que le interesen o necesite.

* Para resolver algunos problemas que tenga con
palabras nuevas o desconocidas.

* Para anticipar el contenido de diferentes
partes del texto.







Abre bien
tus ojos.
No te va a doler.

TEMA | ﬂ/

Leer para hacer -

En este tema trabajaremos con textos que
estdn relacionados con nuestra vida familiar y que
tienen algo en comun: cuando leemos dichos
textos hacemos algo con la informacion que
obtenemos de nuestra lectura.

La lectura y nuestra familia

} Observe las siguientes imdgenes y comente
con sus compaferos/as qué estan haciendo las
personas en cada caso.

Dice que son 5
gotas en cada...




Lectura y nuestra familia
También tienes

ue hacer la
‘ O%impi@za A ver, a ver.
Déjame leer a
mi.
Fa
[ Bueno, todavia me
| falta por hacer...
| L\
| o — Sl ) > A . e ’,;,.c
| \t_ i & :_ { ) ‘.A'_-_"J.P
!’ Illl \‘ "y i _. : ¢ ] ; 7 N ‘_- 3 )

51, ¢ahora
qué hago?

2Ya
terminaste?

) Lea la siguiente lista y decida qué texto estdn leyendo las personas
que aparecen en las imdgenes que usted acaba de observar. Escriba
sdlo el nimero de la imagen.
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Texto Imagen

| ista de tarea.

» Recado.

* Receta médica.

* Receta para elaborar algo.

Ahora eche un vistazo a los siguientes cuatro textos y escriba en cada
caso cual texto es la receta médica, la receta para preparar algo, el
recado y cudl la lista de tarea.

Texto:
Dr. Claudio Espinosa Rosales
Céd. Prof. 410000 Reg. 1222
Fecha : 0-111-02
Poner 3 goJras en cada 0jo. 2 veces al dia por & dias.
Texto:

Rosa vy Juan:

Fui a la clinica a acomparnar a su papé.

Hay que hacer varias cosas:

- Barrer v sacar la basura. (Juar)

- Quitar la ropa del tendedero. Si llueve se va a mojar. (Rosa)
- Hacer las camas. (Juar)

- Poner agua a hervir por 30 mirutos. (Rosa)

- Comprar las tortillas. (Juary

Regresamos prorito.
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Texto:

Como elaborar pasta dental en casa’

Ingredientes:

— 3[] g (4 cucharadas) de carbonato de calcio*

— 10 g (2 cucharadas) de jabon neutro pulverizado*
— 5[] g (4 cucharadas) de glicerina*

— 2[] g (4 cucharadas) de miel de maiz*

— 15 gotas de sabor artificial* (al gusto)

— 3 gotas de color vegetal* (al gusto)

— Agua hervida (1 cucharadita)

— Goma ardbiga*

* Estos ingredientes los puede adquirir en farmacias grandes.

Procedimiento:

1. En un recipiente de vidrio se mezclan el carbonato de calcio, el jabon y la goma ardbiga.

2. En otro mds grande se vierten la glicerina, la miel de maiz, el sabor artificial, el color vegetal
y el agua; se incorporan perfectamente todos estos ingredientes.

3. Ala mezcla se le agregan poco a poco los polvos, revolviendo con una cuchara hasta obtener
una pasta homogénea, la cual se vacia en frascos o en recipientes de plastico muy limpios.

4. La pasta se conserva en buen estado aproximadamente por dos meses; una pequena
cantidad es suficiente para realizar la limpieza bucal.

El ahorro al elaborar este producto en casa es de cuando menos un 35 por ciento. Si desea una
pasta dental mas espesa, agregue mds carbonato de calcio hasta obtener la consistencia
deseada.

1 Texto publicado en la Revista del consumidor, junio de 1997, Ndm. 244.

Texto:

Tarea para manana:

A. Locaizar en un napa \os nombres de \os

estados que producen ceafé. W)
2. Resoler los problemas de mateméticas. W)
3. Escribir sobre \a fiesta de nmwuertos. 6.9
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} Compare sus respuestas con sus compaferos/as.

} Para saber con mas detalle lo que estan leyendo las personas vy lo que
van a hacer; conteste las siguientes preguntas.

Receta médica

;Cudntas gotas hay que aplicar al dia?

Recado

;Qué cosas tiene que hacer Juan?

Lista de tarea

;Qué cosas de la tarea faltan por hacer?

Receta para preparar algo

;Qué cosa estd elaborando la pareja?

L‘M
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;Donde compraron los ingredientes?

;Cudl es la ventaja de elaborar el producto en casa?

} Compare sus respuestas con sus compaferos/as, Conteste y comente
las siguientes preguntas.

En alguno de los textos, jtuvo problemas para localizar la informacion
que buscaba? jPor qué?

En todos los textos, jtuvo que leer toda la informacidn para encontrar
las respuestas?

En alguno de los textos, jencontrd palabras desconocidas? j Tuvo que
entender el significado de dichas palabras? ;Por qué?
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Nuestros textos

Traiga un texto que usted o algin familiar o amigo haya leido
recientemente.

El texto tiene que indicar algo qué hacer. Por ejemplo una lista del
mandado que indique lo que alguien compré en el mercado.
Coloque su texto sobre una mesa.

Cada quien debe escoger un texto, echarle un vistazo y decir a sus
compaferos/as:

— Quién leyd el texto,
— con qué proposito,
— qué cosa tuvo que hacer la persona con la informacion del texto.

Este texto es una lista del mandado. )
Creo que lo ley6 una ama de casa y lo
que hizo ella fue ir al mercado a comprar
lo que tenia en su lista.
Ella compré ...
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EL rincoOn del entretenimiento

herrero

albanil
electricista
carpintero

pintor
panadero
mecanico
cocinero
plomero

horizontalmente (=) o en diagonal (v ) (). La primera aparece
cerrajero

En este tema haremos otra sopa de letras, pero en esta ocasion
como ejemplo: pintor.

usted tendrd que buscar las palabras verticalmente (1),

Vea la solucidn de la sopa de
letras y comparela con sus

Sopa de letras...
respuestas.
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Tenemos que
encontrar una
solucion
a este problema.
Mira cuantas
moscas;
y huele...

TEMA 2 /\

Leer para aprender < C

En este tema trabajaremos con textos cuya
informacion nos permita aprender cosas nuevas y
que, ademas, estan relacionadas con nuestra vida
familiar:

La lectura y nuestra familia

} Lea el siguiente didlogo y comente con sus
companeros/as de qué hablan las personas.

Creo que hay algo que
podemos hacer. Lef
algo sobre como
aprovechar nuestras

basura. ¢Quieres leerlo?

_J

E Lea las siguientes preguntas y coméntelas con
a sus companeros/as.

;Conoce usted alguna forma que nos ayude a
tirar menos basura? ;Cudl?

;Ha escuchado usted hablar sobre cdmo se
puede separar la basura?
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Es posible que algunas de las respuestas a las preguntas anteriores las
podamos encontrar en la siguiente actividad.
Veamos de qué se trata.

Lea la siguiente pregunta y comente con sus companeros/as.
;Sabe usted qué es la composta?

Antes de leer el texto que nos habla sobre la composta vamos
primero a revisar como estd presentada la informacion.

Identifique las siguientes partes o secciones del texto que aparece en la
siguiente pdgina. Escriba el nimero que corresponda a cada seccidn
usando la siguiente lista.

| ;Qué ventajas nos da la elaboracién de la composta?
2 ;Con qué se prepara la composta?
3 Introduccidn al tema de la composta.

4 Titulo del texto.
5  Cudles son los pasos a seguir para preparar composta.

6  Fuente del texto (ddnde y cudndo fue publicado el texto).

Compare sus respuestas con las de sus companeros/as.

49



50

Elaboracion de composta*

Por lo regular los sobrantes de alimentos, cascaras, huesos, semillas, rabos, etcétera,
van a dar a la basura. Para aprovechar estos desperdicios es recomendable destinarlos a
la elaboracion de composta.

Materiales
* 2 contenedores o composteros (pueden ser botes para basura con tapa).
* Aserrin.

Elaboracion:

* Se cubre el fondo del compostero con una capa de aserrin, material que impide la
proliferacion de malos olores y de insectos, y al mismo tiempo absorbe el exceso de
humedad; enseguida se extiende una capa de desechos alimenticios; si estin muy
secos se rocfan con un poco de agua y se cubren con otra capa de aserrin.

* Antes de depositar la siguiente capa de desechos alimenticios, se revuelven y se
humedecen las capas anteriores y siempre se termina con una capa de aserrin seco; al
finalizar se tapa el bote.

* La composta se debe cambiar de un contenedor a otro cada tercer dia, se revuelve
con un palo o varilla y se rocta con poca agua. Si tiene mal olor se le agrega mds aserrin.
* Cuando el bote esté casi lleno se vierte una ultima capa de aserrin y cada tres dias se
revuelve el contenido.

* Los desechos alimenticios se convertirin en composta aproximadamente en 2[] dias,
cuando el producto adquiera un color café oscuro. Para utilizarla solamente revuélvala
con la tierra de macetas o jardines.

Beneficios:

* Provee de nutrientes a la tierra.

Aumenta la porosidad del suelo, lo que permite que el agua se drene mejor.
Incrementa la retencion del agua en el terreno, por lo que no hay necesidad de
regar las plantas tan frecuentemente.

Ayuda a prevenir la erosion producida por el agua y el viento.

Mantiene la tierra tibia en los dias frios y fresca en los dias calurosos.

*Texto publicado en la Revista del consumidor, Ndm. 244, junio de 1997.



Lectura y nuestra familia

Lea las siguientes preguntas y localice la respuesta a las mismas en el texto
de la pagina anterior. Comente sus respuestas con sus companeros/as.

;Qué materiales se necesitan para preparar composta!
;Cudntos pasos se indican para su elaboracion? ;Cudles son?
;Qué beneficios podemos obtener de la composta?

Conteste y después compare su respuesta con sus compafieros.

;Qué es la composta?

Lea las siguientes preguntas, conteste y coméntelas con sus
companeros/as.

;Le ayudd el texto a saber lo que es la composta?

;Lo que usted sabia sobre la composta es diferente o similar a lo que

presenta el texto!

;Saber las secciones o partes de que consta el texto le ayudod a

encontrar sus respuestas mas rapido? ;Por qué?
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;Cree usted que la idea presentada en el texto sirva para resolver en
algo el problema del que hablan las personas en la ilustracion del inicio

del tema para aprender? ;Por qué?

;Pondria usted en préctica la idea de elaborar composta con su propia
basura? ;Por qué?

Observe la siguiente ilustracion y comente con sus compaferos/as de
qué estan hablando las personas.

Bueno las cosas S, pero, écomo han
han cambiado cambiado, abue?
para nosotros.
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Lectura y nuestra familia

Veamos mds de cerca el texto que tiene la mujer adulta mayor en sus
manos Yy hagamos algunas actividades para ver a qué se refiere la mujer
adulta cuando dice que las cosas han cambiado, pero antes comente con
sus compafieros/as la siguiente pregunta.

;Cree usted que las cosas han cambiado para las personas adultas
mayores! ;Como?

Vea la siguiente imagen v el titulo o encabezado del texto y conteste la
siguiente pregunta.

;De qué cree usted que tratard el texto?

En favor de las personas adultas mayores




Use la siguiente lista del cuadro de abajo para poner un nombre a cada
parte del texto En favor de las personas adultas mayores, mismo que
aparece en la siguiente pagina. Escriba los nombres en las lineas
correspondientes.

Nombre {Qué nos indica?

Fuente Nos dice dénde (libro, revista, periddico) y
cuando se publico el texto.

Desarrollo Con ideas generales y especificas se explica el
tema que se presenta en el texto.

Titulo o Nos dice el tema que se va a tratar en el texto.
encabezado
Introduccion Nos da un panorama general del tema que se

va a desarrollar. Es la presentacion del tema.

Conclusiones Nos describen los resultados o nos exponen las
ideas finales del tema que se presenta,
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Lectura y nuestra familia

En favor de las personas adultas

mayores

En nuestro pails la estructura y la organizacion
de las culturas precolombinas —como la maya-—

formentaron la aceptacion y el respeto hacia las
personas adultas mayores, quienes disfrutaban
de una vida apacible y llena de honores.

Por su parte, los aztecas tambien veneraban a
las personas mayores en las ceremonias famili-
ares, religiosas y politicas, ademas se le permitia

formar parte de los consejos del barrio que
nabitaban; los discursos, recomendaciones,
amonestaciones y advertencias de los viejos
eran escuchados y tomados en cuenta.

Desafortunadamente, la vertiginosa evolucion
de las sociedades ha dejado de lado €l respeto

y la admiracion hacia la poblacion adulta may-
or, por el contrario se han generado actitudes
de rechazo, marginacion y abuso.

Ante tal situacion, existe anora el Instituto
Nacional de Personas Adultas Mayores (INFAM).

Organismo descentralizado que tiene como .
objetivo el desarrollo humano de las personas
mayores para brindar a este sector empleo u
ocupacion.

Revista del consumidor, nimero 252, febrero de 1998. 5

Compare sus respuestas con las de sus companeros/as.

Lea las siguentes preguntas y contéstelas usando la informacién del
texto En favor de las personas adultas mayores.
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;COmo se trataba a las personas adultas mayores en las culturas
precolombinas! Mencione dos ejemplos.

;Qué actitudes se han generado hacia las personas adultas mayores en
las sociedades mas recientes?

;Cudl es el préoposito del Instituto Nacional de las Personas Adultas
Mayores?

Compare sus respuestas con las de sus companeros/as y comente las
siguientes preguntas.

;El texto contiene informacion similar o diferente a la que usted
pensaba cuando vio el titulo y la imagen?

;Conoce o ha oido hablar del Instituto Nacional de las Personas Adultas
Mayores (INPAM)?

;Cree usted que la situacidn de las personas adultas mayores ha
cambiado en la forma como lo indica el texto!?
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Lectura y nuestra familia
Nuestros textos

|. Traiga un texto para compartir con las personas del circulo de
estudio. El tema es libre, sdlo que tiene que ser algo que a usted le
interese y de lo que quiera aprender o saber mds.

2. El tema puede estar relacionado con algo que podamos aprender y
nos sirva en nuestra familia.

3. Pongan todos los textos sobre una mesa y entre todos/as seleccionen
uno o dos textos sobre temas que les interesen a todos/as.

4. Una vez que hayan escogido un texto, lleven a cabo lo siguiente:

Comenten entre todos/as lo que saben sobre el tema.

Vean la organizacion de la informacion (por ejemplo si tiene secciones
y el nombre de cada seccion).

Decidan si quieren leer el texto completo o sélo alguna seccidn en
particular.

Una o varias personas pueden leer en voz alta aquello que les
interese.

Al finalizar comenten sobre lo que aprendieron al leer el texto y
compdrenlo con lo que sabian sobre el tema.

Estrategias de lectura. Algunos consejos

Antes de leer, siempre échele un vistazo al texto para ver la
organizacidn de la informacidn (por ejemplo si estd dividida
en partes). Esto nos facilita la busqueda de informacion.

Palabras desconocidas
A veces el texto nos explica el significado de palabras
nuevas o desconocidas. En lugar de detenernos o dejar de

leer es bueno continuar leyendo para ver si el mismo texto
nos aclara esas palabras que no entendemos.
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El rincoOn del entretenimiento

En este tema le vamos a invitar a jugar

un juego que se llama Memoria. El juego
consiste en reconocer pares de figuras que
tenemos sobre una mesa volteadas y
revueltas.

Las reglas del juego

Primero deben tener todas las figuras recortadas. Cada figura aparece
dos veces.

Posteriormente deben voltear las figuras sobre la mesa, de tal manera
que nadie pueda verlas. Todas las figuras deben estar revueltas.

Cada participante o jugador tiene la oportunidad de levantar y voltear
dos figuras y permitir que los demds las vean.

Cuando un jugador levanta dos figuras y éstas forman un par (si las dos
son iguales) el jugador puede guardar ese par y seguir

levantando figuras.

Si'las dos figuras que levanta el jugador son diferentes, éste debe colocar
las figuras volteadas en el mismo lugar en que estaban y otro jugador
levanta otras dos figuras.

El juego termina cuando todos los pares de figuras han sido escubiertos
por los jugadores. El jugador que tiene mds pares es el ganador.

En este juego de memoria

todas las figuras representan
lugares (topdnimos) cuyo

nombre viene de la lengua Nahuatl.

Para empezar a jugar, recorte las figuras por pares que aparecen en
las siguientes paginas.
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Lectura y nuestra familia
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Lectura y nuestra familia
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TEMA 3 ﬁ)

Leer para tomar
posicion

En este tema seguiremos trabajando con textos
cuya informacion nos invita a tomar posicion, a
decidir algo o a aclarar nuestros puntos de vista
con respecto a alguna cuestion de tipo familiar.

La lectura y nuestra familia

) Observe la siguiente ilustracion y comente con
sus companeros/as lo que estdn haciendo las

personas.

No sé qué vamos a hacer. Juan
llega la semana que entra y

tenemos que tomar una

decision. ..

| _ kq‘*%\
‘\ . & _ f-:-y-._./!
=y _. ; __-{,’?.‘_
Fo— 1% K

Bueno, pero tenemos que penearlo
muy bien. Ademéas,
en su carta Rosario nos dice ...




Saber leer
Lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus compaferos/as.
;Cudl cree usted que sea la relacidn entre las dos personas que estdn

hablando?
;Quiénes cree usted que sean Juan y Rosario?

Eche un vistazo a las dos cartas para enterarse de:

;Quiénes son Juan y Rosario?
;QUE relacidn existe entre las dos personas que escriben las cartas?

Los Angefes, § de mayo de 2002.

Queridos mamd y Papé:

dCdmo estdn’ Espero que bien. Como les dile en mi carta anterior

esPero ir 3 verlos 3 ﬂnafes def mes. Me estd )/endo muy bien aqpn’

en los Estados Unidos y qQuiero que se vengan & vivir acd conmigo.

Rlanca y los nivios estdn muy confentos con la idea.

Cuando yo legue, espero que me tengan una respuesta. Claro,

tendran que vender su terrenito. Es mejor dque cleJ‘arfo abandonado.

Sé que €sta es una decision muty importante para ustedes, pero

acd estamos mucho mejor y pueden estar cerca de sus nietos.
Un abrazo

Juan

p.D. LuphLa va a cumpfir b6 anos y guiere ver a sus abuelitos.
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Lectura y nuestra familia

México. D.F,a 20 de mayo de 2002 .
Queridos papés:

Espero que ro estén enojados conmigo porque ha pasado algo de
tiempo y no han tenido noticias mias.

é Como han estado?

Quiero ir a visitarlos en una o dos semanas. Me gustaria

regresar a vivir dl puebfo. Agui en la ciudad ke estado trabajando
duro y fengo unos ahorritos. Podemos comprar urnos animalitos para
salir adelante. Claro que yo me haria cargo de ellos.

No les daran lata. Al contrario, creo gue podrian ayudarfes bastante
JQué les parece?
Los guiere,

Rosario

P.D. dQué saben de Juan® éCudndo regresa”

Lea las siguientes preguntas y contéstelas con base en la informacidn que
obtenga de las dos cartas anteriores.

;Ddnde vive Juan?

;Qué les propone Juan a sus papas’

65



Saber leer

;QUuE razones les da Juan a sus papas para convencerlos de su propuesta’

;Donde vive actualmente Rosario?

;Qué les propone Rosario a sus papds?

;Qué razones les da Rosario a sus papds para convencerlos de su
propuesta’

Compare sus respuestas con las de sus compaferos/as.

Lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus compaferos/as.

;Qué decision cree usted que van a tomar los papds de Juan y Rosario?
;Qué les aconsejaria usted que hicieran? ;Por qué?

En la actividad que acabamos de realizar vimos como hay ocasiones en las
cuales debemos tomar una decisién sobre algin asunto familiar Veamos
otro ejemplo.

66



Lectura y nuestra familia

Observe la siguiente ilustracidn y comente con sus companeros de

qué estan hablando las personas.

-

o

Oye Lupita. Ya no sé qué
hacer con Manuel. Cada
dia esta mas violento. Hoy
me gritd e insultd porque
llegd de mal humor. ..

\

Bueno, Martha, si quieres nosotros
podemos ir a hablar con tu marido a ver si
lo hacemos entrar en razon.
¢Verdad Abraham?

v

AN

4 N
5. Creo que podemos

ayudarlo a él y también a tu
hermana. Yo tengo un folleto
que nos dieron en la fabrica
sobre estas cosas. Creo que
se llama algo asi como
Violencia intratamiliar.

- /

Lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus compaferos/as.

;Le parece adecuada la respuesta del hombre de la ilustracidn? ;Por qué?
;Cree usted que la pareja (de la ilustracion) no deberia meterse en la

vida de otros familiares? ;Por qué!?

;Ha escuchado o leido algo sobre violencia intrafamiliar?

A continuacion veremos unas partes del folleto que menciona el

hombre que aparece en la ilustracion.,
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Saber leer

Observe la portada del folleto (siguiente pagina) y conteste las siguientes
preguntas.

;Cual es el titulo del folleto?

;Podemos encontrar soluciones al asunto de la violencia intrafamiliar en el
folleto? ;Por qué?

;Quién distribuye el folleto?

QUE ES LA

VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR
y como contrarrestarla

(205

WV
N @t
d4 ‘_lr

COMISIGN NACIONAL
DE DERECHOS HUMANOS

&<,

En el folleto Qué es la violencia intrafamiliar y cémo contrarrestarla (que
encontrard mds adelante) aparecen las siguientes secciones. Ledlas y escoja (V)
la secccidn que proporciona informacidn para resolver el problema de Martha.
Puede escoger mas de una.
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Lectura y nuestra familia

Todos los seres humanos nacemos libres e iguales en dignidad.
Qué es la igualdad en la familia.

Cdmo reconocer la violencia intrafamiliar;

Qué consecuencias tiene la violencia intrafamiliar.

Cdmo es una familia libre de violencia.

Cdmo buscar una vida familiar libre de violencia.

(
(
(
(
(
(

Compare y comente su respuesta con las de sus compaferos/as.

Vea la siguiente ilustracion y comente con sus companeros/as lo que

estan diciendo las personas.

Miren, aqui explican como Fijate si dice donde
reconocer la violencia podemos acudir, porque
intrafamiliar y cémo buscar con Manuel yo ya no
una ... puedo.

En la pagina siguiente tendrd usted las dos secciones completas de las

que habla Abraham en la ilustracion.
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Saber leer
Conteste las siguientes preguntas buscando la informacion en las
siguientes partes del folleto.

De acuerdo con lo que dice el folleto, jManuel estd cometiendo violencia
intrafamiliar? ;Por qué?

JA qué instituciones pueden acudir las personas de la ilustracidon para
buscar orientacion y ayuda?
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Lectura y nuestra familia

Coémo buscar una vida familiar
libre de violencia

Cuando alguna persona sienta que vive relaciones
de violencia en su familia, debe solicitar ayuda.
Buscar ayuda no denota falta de carifio al agresor
o deslealtad con la familia. Ademds, ser victima de
la violencia no es motivo de verglienza. Es indis-
pensable que los mds débiles de la familia (muje-
res, nifos, personas adultas mayores, discapaci-
tados), que son las victimas mds frecuentes, acu-
dan a las autoridades correspondientes cuando
estén siendo maltratados.

En nuestro pafis, las instituciones a las que se
pueden acudir son:

*DIF. Proporciona orientacién, ayuda psicoldgica
e incluso esesoria legal, cuando es necesario.

*Agencias del ministerio publico. Laboran las
24 horas del dia e intervienen en los casos en
que se comete un delito. Es muy inportante que,
cuando una pesona sea golpeada o violada, acuda
lo antes posible a la agencia mds cercana a su
domicilio, y exija que se haga una valoracién de
las lesiones que tenga. También es conveniente
que se reunan testigos de los hechos que se de-
nuncian, por lo que debe acordarse con familia-
res o vecinos que, cuando escuchen golpes o gri-
tos, acudan.

*Corporaciones de policias. Cuando se estd
siendo atacada en forma violenta por un miembro
de la familia, la propia victima u otra pesona pue-
de llamar a cualquier elemento de policia, quien
tiene la obligacién de intervenir para detener la
agresion.

Compare sus respuestas con las de sus compafneros/as y comente la
siguientes preguntas.

;Las personas leyeron las secciones que usted selecciond originalmente!?
;Cudles selecciond usted?
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Saber leer

Nuestros textos

Traiga un texto para compartir con sus companeros/as.

El texto tiene que hacernos tomar una posicidon o decision sobre el
tema de que se esté hablando (pero relacionado con la familia).

Pongan todos los textos sobre una mesa y entre todos/as escojan un
texto que interese a todos/as.

Escojan una o varias personas que lean el texto en voz alta para todas.
Posteriormente, todas expresardn su posicion sobre el tema.

EL rincoOn del entretenimiento

A continuacion leeremos un cuento que se denomina fabula, (cuento
en donde los personajes son animales y que tiene como objetivo
ensefarnos algo). Esperamos que sea de su agrado.

Lea el titulo de la fdbula y conteste.

;De qué se imagina que va a tratar el cuento?
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Lectura y nuestra familia

El zorro es mas sabio

— Lea el inicio de la fabula (siguiente pagina) y conteste las preguntas.
S

;Qué hizo el zorro un dia cuando estaba muy aburrido?

;Cudntos libros escribié el zorro?

;CSdmo reaccionaron los lectores ante el primer libro del zorro?




Saber leer

El zorro es mas sabio

Un dia que el zorro estaba muy
aburrido y hasta cierto punto
melancolico y sin dinero, decidio
convertirse en escritor, cosa a la
cual se dedic6 inmediatamente,
pues odiaba ese tipo de personas
que dicen voy a hacer esto o lo
otro y nunca lo hacen.

Su primer libro resultd muy
bueno, un éxito; todo el mundo lo
aplaudio y pronto fue traducido

(a veces no muy bien) a los mds
diversos idiomas.

El segundo fue todavia mejor
que el primero, y varios profesores
norteamericanos, de lo mas
granado del mundo académico
de aquellos remotos dias, 1o
comentaron con entusiasmo y aun
escribieron libros sobre los libros
que hablaban de los libros del
ZOrTO.

Compare sus respuestas y comente las siguientes preguntas

con sus compaferos/as.

;Cree usted que el zorro va a escribir mds cuentos!?

;Cudntos libros mds cree usted que va a escribir el zorro?

Lea la siguiente parte del cuento y conteste.

;Qué decidid hacer el zorro después de su segundo libro?

;Qué le pedia la gente al zorro que hiciera?
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Desde ese momento el zorro se
dio con razon por satisfecho y
pasaron los anos y no publicaba otra
COsa.

Pero los demds empezaron a
murmurar y a repetir “¢Qué pasa
con el zorro?”, y cuando lo
encontraban en los cocteles

Lectura y nuestra familia

puntualmente se le acercaban a
decirle: “Tiene usted que publicar
mas”.

— Pero si ya he publicado dos
libros— respondia €l con cansancio.

— Y muy buenos— le
contestaban; —por eso mismo tiene
usted que publicar otro.

} Compare sus respuestas y comente:

;Qué piensa usted de la decision del zorro?

;Su prediccion sobre lo que iba a hacer

el zorro se parece a lo que decidid hacer el zorro?
;Qué final le darfa usted a la fdbula El zorro es mds sabio?

Lea el final de la fdbula y conteste:

;Qué mensaje nos quieren dar en esta fdbula?

;Le gustd el final? ;Se parece al final que usted le dio?
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Saber leer

El zorro no lo decia, pero malo; pero como soy el zorro no lo
pensaba: “En realidad lo que éstos voy a hacer.”
quieren es que yo publique un libro Y no lo hizo.
Augusto Monterroso*

Compare sus respuestas con las de sus compaferos y conteste.

jEstd usted de acuerdo con la decision del zorro? ;Por qué?

;Por qué cree que el nombre de la fabula es El zorro es mds sabio?

*Texto publicado en Obras completas (y otros cuentos). La oveja negra por Augusto

Monterroso. Joaquin Mortiz/SEP Lecturas mexicanas. México, 1986.
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Autoevaluacion



Saber leer

AUTOEVALUACION

A partir de esta unidad, usted encontrard para cada tema una seccion
que llamaremos autoevaluacion. El propdsito de esta seccidn es que usted
lleve a cabo una actividad de lectura que le permita:

¢ en practica algunas estrateglas

e
Fon y estilos de lectura.

Apreciar sus logros

Aprender de sus errores.

Lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus compaferos/as.

;Sabe usted cdmo se da respiracion artificial? (También conocida
como respiracion de boca a boca).

;Conoce a alguien o sabe de alguien que haya tenido que dar o
recibir respiracion artificial?

A continuacidon encontrard instrucciones de cdmo dar respiracion
artificial. Junto a las instrucciones aparecen unos dibujos que nos
ayudan a ver como debemos hacerlo.

Relacione con una linea las imagenes de la siguiente pdgina con su
respectiva instruccion, de tal manera que cada una ejemplifique lo
que hay que hacer en cada uno de los pasos por seguir.
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Lectura y nuestra familia

) Si usted tiene que dar respiracion artificial, haga lo siguiente:

|. Pida a alguien llamar a una
ambulancia.

2. Coloque a la persona sobre
su espalda con la boca de la
persona hacia un lado.

3. Abra la boca de la persona vy
saque cualquier cosa que
pudiera tener dentro.

4. Levante el cuello de la
persona ligeramente y revise
que su lengua esté en su
posicion normal; si no, jalela
un poco hasta que quede en
su posicion natural.

5. Apriete la nariz de la persona
y respire usted
profundamente.

6. Sople sobre la boca de la
persona hasta que los pulmones
de ésta se expandan. Repita cada
cinco segundos.




Saber leer

Compare sus respuestas con las de sus companeros/as y comente las
siguientes preguntas.

;Lo que usted sabia o habia escuchado sobre cdmo dar respiracion
artificial es similar a las instrucciones que usted vio en el ejercicio?
;Le ayudaron las ilustraciones a entender mejor las instrucciones?
;Cree usted que podrfa dar respiracion artificial a alguna persona en
caso de una emergencial

; Tuvo algun problema para relacionar las instrucciones con las
imdgenes! ;Por qué?

Observe la siguiente ilustracion y comente con sus compafieros/as de
qué hablan las personas.

Ahora, por ejemplo, hasta se
habla de los derechos de las
personas adultas mayores.

4

[ iPues claro, mensol ]
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Lectura y nuestra familia

Lea y comente las siguientes preguntas con sus companeros/as.

;Puede usted mencionar algin derecho que tengan las personas adultas
mayores?

;Conoce usted otra expresion que se usa para hablar de las personas
adultas mayores?

A continuacidon encontrara dos textos de los que estd hablando la
mujer en la ilustracion.

Eche un vistazo a los siguientes textos y decida qué titulo le pondria a
cada uno, de los dos que aparecen a continuacion.

|. Declaracion de los derechos de las personas adultas mayores
2. Importancia de la alimentacion

Para que una persona adulta mayor mantenga un dptimo estado de salud es necesario
que siga una dieta acorde con su peso, talla y actividades que realiza. Asimismo, se

debe considerar su estado de salud y de dnimo.

El Instituto Nacional de la Nutricién Salvador Zubirdn sefiala que una buena alimentacién
es aquella que:

-Incluye suficientes frutas y verduras.

-Combina leguminosas con cereales.

-Contiene una pequefia porcion de alimentos de origen animal.
-Tiene pocas grasas y azdcares.

Las nesecidades alimentarias de una persona adulta mayor son prdcticamente las mismas que
las de un adulto joven, exepto en lo que se refiere a los productos energéticos, pues su
actividad fisica disminuye.

La alimentacion de una persona adulta mayor serd mejor si:

-Consume alimentos naturales y evita los productos enlatados.

-Disminuye su ingestidn de sal, azlcar y condimentos, ademds de embutidos vy quesos.
-Prepara platillos con poca grasa y de preferencia coma aceites de origen vegetal. Asimismo,
debes suprimir las frituras de tu alimentacién.

-Procura consumir abundante fibra.

Texto tomado de la Revista del consumidor, NUm. 252, febrero de 1998.
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Saber leer

|. La persona adulta mayor es un ser humano provisto, como cualquier otro, de una dignidad
que debe reconocérsele, porque es tenedor de un valor intrinseco, apoyado en la
consideracion objetiva de que la vejez no solamente es acumulacidn de afios, sino también
de experiencias.

Il. La persona adulta mayor fisica y mentalmente sana es una fuerza productiva experimentada,
que debe ser aprovechada en actividades, adecuadas a su condicién.

lll. Es en el seno de la familia, consciente y responsable, donde debe vivir la persona adulta
mayor, al lado de sus seres queridos y bienes mds preciados; de ningdn modo, y por ninguna
circunstancia, debe ser arrojada fuera de ese dmbito.

V. Como resultante del mds elemental principio de justicia social es deber de la familia y la
sociedad proporcionar el mayor bienestar a la persona adulta mayor.

V. El estado debe otorgarle asistencia a la persona adulta mayor mediante una forma legal
que le dé basesinconmivibles, invariables e inmutables, por ser uno de los derechos mds
elementales del hombre.

Lea las siguientes preguntas y contéstelas con base en los textos
anteriores.

;Cudntas sugerencias nos da el Instituto Nacional de la Nutricidn
Salvador Zubirdn para una buena alimentacion?

Mencione un ejemplo de cdmo serfa mejor la alimentacion de una
persona adulta mayor.
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Lectura y nuestra familia

Mencione un ejemplo de uno de los derechos de las personas adultas
mayores que usted considere muy importante.

Compare sus respuestas con las de sus companeros/as.

A continuaciéon encontrara tres secciones del folleto del cual usted ya
leyd algunas partes.

De los siguientes titulos, escoja uno para cada texto. Escriba el nimero
del titulo junto al texto.

|. Qué es la igualdad en la familia.
2. Cémo reconocer la violencia intrafamiliar;

3. Qué consecuencias tiene la violencia intrafamiliar;

Las personas que sufren violencia frecuentemente ven disminuida
su autoestima, su capacidad para relacionarse con los demds y su
creatividad.

Particularmente los ninos sufren, se vuelven tristes y
agresivos. . .
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Saber leer

Las manifestaciones mas frecuentes de la violencia intrafamiliar en
nuestro medio son:

La mujer es golpeada, violada, insultada, amenazada, ignorada

y menospreciada por su compafnero; o se golpean, insultan,
amenazan, ignoran y menosprecian el uno al otro.

Es la obligacion de todos los miembros de una familia tratarse con
respeto. . .

Que los miembros de una familia sean distintos no quiere decir
que unos sean superiores a otros, porque todas las personas

son iguales en dignidad.

Con base en la informacion que le proporcionan los textos conteste las
siguientes preguntas con sus propias palabras.

;Cémo podemos reconocer a alguien que sufre violencia intrafamiliar?
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Lectura y nuestra familia

;Qué quiere decir que todos los miembros de una familia somos iguales?

;Qué ejemplo podemos dar de violencia intrafamiliar?




iD
o™ T4,

Y. a lectura y nuestra
comunidad

;Cudles son los propdsitos de esta unidad?
En esta unidad usted:

* Utilizard con mayor precision los diferentes estilos
de lectura.

* Localizard diferentes tipos de informacion en los
textos (informacion general e informacion
especifica).

* Utilizard estrategias de lectura que le permitan
resolver dudas sobre el significado de palabras
nuevas o desconocidas, tales como inferir o
adivinar su significado, buscar el significado en
el texto mismo o acudir a un diccionario que
le aclare el significado de esas palabras.

* Predecird o anticipara el contenido de un
texto o partes de un texto a partir de los
titulos o subtitulos.

;Para qué le servirdn?

e Para entender con mds claridad la informacion
que nos proporciona el texto.

* Para tener una mejor comprension de lo leido,
una vez aclaradas sus dudas sobre palabras
Importantes que usted no conocia.



—

P

e

CEXHORTAN

]




- TEMA | ﬁ

Leer para hacer

En este tema trabajaremos con textos que
ocasionalmente encontramos pegados en las
bardas de alguna calle o nos ofrecen para hacer
algo, como ir a algun evento recreativo o

comprar algo, por ejemplo.
La lectura y nuestra comunidad

} Observe la siguientes ilustraciones y comente
con sus companeros/as de qué estdn hablando

las personas.

Bueno, compadre, éya decidi6 si va ir o no?
Hay que comprar los boletos.

No sé si mi mujer quiere ir también
y quiere que llevermos a los
chamacos. No me va a alcanzar el
dinero.




La lectura y nuestra comunidad

2 Animate Lupita,
podcmoa hacer el
esfuerzo.

¢Tl crees que
podamoa.? Es
mucho dinero.

Con el dinero que

Creo gue
h 9 ) tenemos podemos
deberiamos ir.
, comprar todo el
Mira los

tratamiento para

recios. .
P Juanito.
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Saber leer

' ) Observe los tres textos que aparecen a continuacion y decida a qué
texto se estdn refiriendo las personas en cada ilustracion.
Junto a cada texto escriba el nimero de la ilustracién.

LUCHA *
LIBRE

GIMNASIO G-3

AV. ESCUADRON 201 S N COL. PRIMERA VICTORIA
DELEGACION ALVARO OBREGON

JUEVES 21 DE NOVIEMBRE 2002 - 8: 30 PM.

EXPLOSIVOS RELEVOS AUSTRALIANOS

* ATLANTIS *

Super Parka y Méscara Sagrada

VS
FUERZA GUERRERA
Satanico y Fishman

Fujin, Zapatista y Baby Star vs
Rey Pirata, Barracuda y B. Negra IV

EL MIURAL HALCON GRO. Y GOLDEN FOX VS
LOS DIABOLICOS Bronco, Gallego y Rocky Santana

LOS ALAZANESIYII V.S.
LOS ZAFARRANCHOS 1Y II

PLANETARIO Y SUPER BOY VS
GARRA MORTAL Y TORMENTA DE ACERO
REFERIS: ROBERTO RANGEL, EL FIGURAS Y EDY
RING GRAL. $ 30.00 GRADAS $20.00 NINOS GRADAS $ 10.00

NOTA: §1 POR CAUSA DE FUERZA MAYOR NO SE PRESENTARA ALGUNO DE LOS CONTENDIENTES,
SERA SUSTITUIDO POR OTRO DE IGUAL PESO Y CATEGORIA.




La lectura y nuestra comunidad

ARMACIA DYR

PORTAILES LUNES A DOMINGO

CALZ. DC TLALPAN 1520 LOGC. ' Y G GOL. ALBCRT 8.00 A 22:00 HORAS
MEXICO, D.I. TECLS. 539-3016 ¥ 609-0185

Descuentos del O/o

%
[ =)
2 5 al
SOBRE EL PRECIO

EN MEDICINAS s

RESTRICCIONES

BINOTAL 500mg BINOTAL 250mg BRONCOLIN CALTRATE 600

20 CAPSULAS SUSPENSION 90 mi JARABE 250 ml MAS DE 60 TABLETAS
CIPROXINA GRANEODIN INDARZONA LAXOBERON MUCOSOLVAN
250 mg 12 COMPR. | BENZOCGAINA 24 PASTILLAS 30 CAPSULAS 5mg 20 comprimidos SOLUCION 120 ml.
ORAGEL 5.2g PENTREXIL PHARMATON RANISEN ROBAXISAL
250 mg 12 COMPHR. 500 mg 20 CAPSULAS 20 CAPSULAS 10 COMPHIMIDOS 20 TABLETAS

SEDALMERK BLISTER 0 TABLETAS | TESALON 100mg 70 PERLAS |TESAL6N 500mg 12 SUPOSITORIOS

ADEROGIL 15 AFRYN LUB ASPIRINA 500mg AZANTAC
ORAL =2ml. SOLUCION SPRAY 20ml. 40 tablctas adulto 150mg 20 tablatas
BI-EUGLUCON M BRISTAFLAM CANDEREL DESENFRIOL D
80 TABLETAS 100mg 10 comprimidos 1g 200 sobras 24 QRAQEAS
ESKAFLAM FEBRAX LOSEC r0mg TEMPRA padistrico
100mc 10 TABLETAS SUSPENSION 100ml. 7 CAPSULAS 100my QOTAS =0ml.

SURTIMOS RECETAS A DERECHOHABIENTES Y
BENEFICIARIOS DE LAS SIGUIENTES INSTITUCIONES:

CCVABancomer  Promex Asociacion Nacional
Banamex, Santancler de Actores (ANDA),

Bancrecer, Mexicano, Cia. de Luzy Tuerza
Banorte, Unidn, (3.N.P

Banpais y \Varios mas Harvard Health

Seguros Comercial América

GRAN SURTIDO EN PRODUCTOS
PARA EL ASEO PERSONAL Tres Seneraciones

al Servicio de la Salud’

Y LA BELLEZA

VIGENCIA: 13 AL 26 DE NOVIEMBRE DE 2002

o



Saber leer

Compare sus respuestas con sus compaferos/as v, con la
informacion que nos proporcionan los textos, complete el
siguiente cuadro.

(Qué se lee!? ¢Quién lo lee? ¢Con qué propésito!?

Los dos senores

La pareja

Las dos muchachas

Compare sus respuestas con sus compafneros/as.

Para completar la siguiente informacion primero decida qué texto tiene
que leer (de los tres que aparecen en las pdginas anteriores).

La entrada para nifios cuesta

Si uno quiere comprar a plazos debe hacer pagos

Se nos estd anunciando un descuento del al

El evento se presenta en

La radiograbadora mas barata cuesta

Esta oferta dura del |3 al de noviembre de

Compare sus respuestas y comente las siguientes preguntas.

;Se tardé mucho tiempo en encontrar sus respuestas?
;Qué cosa le ayudd a encontrar la informacion que buscaba?
; Tuvo algdn problema para localizar lo que buscaba?
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La lectura y nuestra comunidad

Observe las siguientes ilustraciones y comente con sus
compaferos/as lo que las personas estan diciendo.

Tengo $50 Andele, yo le
pes0s. .. presto $10 y ya

completa.

Bueno, pero

€5C0gemos la
V4

mas barata.

Fodemos ir a preguntar
cuanto cuesta el Bronconex
y el Temperat.

¢For qué no vamos hoy?
Abren todos los dias desde
las & de la mafiana hasta las
10 de la noche.
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Saber leer

Lea las siguientes preguntas y comente con sus companeros/as.

;Qué van a hacer las personas con la informacidn que sacaron de los
diferentes textos!?

;Las personas leyeron los textos que usted escogid al principio de
esta actividad?

Nuestros textos

Traiga uno o varios textos de los que usted encuentra normalmente en

su comunidad (anuncios, volantes, invitaciones a fiestas de la comunidad,
etcétera).

Pongan todos los textos sobre una mesa.

Cada persona escoge un texto, le echa un vistazo y comenta a las demas:

—Qué tipo de texto es.
~A quién estd dirigido. Este e un anuncio
—Qué ofrece, anuncia o vende el texto. para asistir 2 |2
fiesta del pueblo.
Esta dirigido a todo
el que quiera ir. Nos
dice los dias y los
grupos musicales
que habra y también
habla de los juegos
pirotécnicos. Nos
estan invitando a
cooperar con 10
i pes0s por persona.
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La lectura y nuestra comunidad

El rincon del entretenimiento

A continuacion le ofrecemos tres fabulas del mismo autor del cuento de
El Zorro es mds sabio. Escoja una, léala y coméntela con sus
compaferos/as. Si lo desea, entre todos/as pueden escoger un solo
cuento, una persona lo lee en voz alta y, posteriormente, todos/as lo

comentan.

El grillo maestro

Alld en tiempos muy remotos, un
dia de los mas calurosos del
invierno el director de la escuela
entro sorpresivamente al aula en
que el grillo daba a los grillitos su
clase sobre el arte de cantar,
precisamente en el momento de la
exposicion en que les explicaba
que la voz del grillo era la mejor y
la mas bella entre todas las voces,
pues se producia mediante el
adecuado frotamiento de las alas
contra los costados, en tanto que
los pdjaros cantaban tan mal
porque se empenaban en hacerlo

con la garganta, evidentemente el
organo del cuerpo menos indicado
para emitir sonidos dulces y
armoniosos.

Al escuchar aquello el director,
que era un grillo muy viejo y muy
sabio, asintio varias veces con la
cabeza y se retir0, satisfecho de
que en la escuela todo siguiera
COMO en sus tiempos.

Augusto Monterroso
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Saber leer

El burro y la flauta

Tirada en el campo estaba desde presurosos, avergonzados de lo
hacia tiempo una flauta que ya mejor que el uno y la otra habian
nadie tocaba, hasta que un diaun  hecho durante su triste existencia.
burro que paseaba por ahi resopld

fuerte sobre ella, haciéndola Augusto Monterroso
producir el sonido mas dulce de su

vida, es decir, de la vida del burro y

de la flauta.

Incapaces de comprender lo que

habia pasado, pues la racionalidad

no era su fuerte y ambos creian en

la racionalidad, se separaron

El perro que deseaba ser humano

En la casa de un rico mercader convertirse en un ser humano,
de la ciudad de México, rodeado v trabajaba con ahinco en esto.
de comodidades y de toda clase Al cabo de varios anos, y

de maquinas, vivia no hace después de persistentes
mucho tiempo un perro al que se  esfuerzos sobre si mismo,
le habia metido en la cabeza caminaba con facilidad en dos

patas y a veces sentia que estaba
ya a punto de ser un hombre,
excepto por el hecho de que
mordia, movia la cola cuando
encontraba algin conocido, daba
tres vueltas antes de acostarse,
salivaba cuando oia las campanas
de la iglesia, y por las noches se
subia a una barda a gemir viendo
largamente la luna.

Augusto Monterroso
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La lectura y nuestra comunidad

TEMA 2

Leer para aprender

En este tema trabajaremos con algunos textos
que permiten que nosotros como miembros de
una comunidad aprendamos sobre asuntos que
importan a todos.

La lectura y nuestra comunidad

} Observe la siguiente ilustracidon y comente con
sus compaferos/as de qué estdn hablando las

personas.
, ™
e Bueno. todos eabemos Bueno, lo importante es que
que’el hijo de dofia sepamos qué es el SIDA y como
Lupita tiene SIDA pero podemoe prevetlirnoa En 6[/
MeCESItAMOS @m:e’nder folleto encontraran informacion
acerca de ...

_ aue. @ J




Saber leer

Lea las siguientes preguntas, contéstelas y luego coméntelas con sus
compaferos/as.

;Ha escuchado usted hablar del SIDA?

;Sabe lo que es el SIDA?
;Cree usted que es importante que las personas hablen de este

tema? ;Por quée?

;Qué dudas puede aclarar el folleto sobre el SIDA?

Veamos a continuacion algunas partes del contenido del folleto
sobre el SIDA. Es posible que usted encuentre algunas palabras que
no conozca. Irabajaremos con una estrategia de lectura que consiste
en seguir leyendo (en lugar de detenernos) para ver si el texto nos
ayuda a entender el significado de dichas palabras.

Lea y conteste.

;Qué es el SIDA?

;Qué quiere decir VIH?

éQué es el SIDA?

Es una enfermedad infecciosa y mortal, causada por el Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VIH), que ataca al sistema de defensas del
ser humano v lo deja desprotegido ante cualquier microorganismo.
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Compare sus respuestas y comente.

;Lo que usted sabia del SIDA es similar a la informacion que

encontrd en el texto?

Lea y conteste.

;Cudles son las cuatro palabras que componen la palabra (acrénimo)

SIDA? No lea la explicacion por el momento.

wm

SIDA significa:

Sindrome: Conjunto de sintomas.

Inmuno:  Se refiere al sistema de defensas llamado Sistema
inmunologico, encargado de reconocer y eliminar
todos aquellos microorganismos dafninos para la
salud del ser humano.

Deficiencia: Falla o funcion insuficiente. La inmunodeficiencia
hace que el ser humano quede expuesto a un
sinnumero de infecciones y cdnceres, ya que el
sistema inmunologico estd deficiente.

Adquirida: Hace referencia a que esta enfermedad no es
hereditaria, sino que se contrae en algin momento
de la vida.
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Saber leer

Lea la explicacidn que proporciona el texto sobre lo que significa la
palabra SIDA y comente con sus companeros/as.

;Conocia usted el significado de las palabras sindrome, inmuno,
deficiencia y adquirida?

;La explicacion de las palabras le ayudd a tener una mejor idea de lo
que es el SIDA?

Como usted observd, el mismo texto nos dio las
definiciones para entender el significado de
algunas palabras. Aqui, no podiamos ignorar esas
palabras porque eran importantes para entender
la informacion que nos da el texto.

Lea y conteste.

;Sabe usted lo que es un fluido corporal?

;Ha escuchado la palabra perinatal?

;Conoce usted el significado de la palabra lactancia?

Lea el texto de la siguiente pdgina y complete la informacion.

Los fluidos corporales pueden ser:

, (@)

La via perinatal es entre una madre y su

durante el embarazo, o la lactancia.

| a lactancia es cuando
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¢Como se transmite el VIH?
Unicamente de tres formas:

1) Por contacto sexual no protegido, al intercambiar fluidos corporales
como sangre, semen, liquido preeyaculatorio y secreciones
vaginales con una persona infectada.

2) Por via sanguinea, cuando se realizan transfusiones con sangre
infectada o al compartir jeringas.

3) Por via perinatal, de una madre infectada a su hijo, ya sea durante el
embarazo, el parto, o bien durante la lactancia, por medio de la
leche materna.

Conteste:

;Cémo se transmite el VIH?
|. Por
2. Por
3. Por

Lea la siguiente pregunta y coméntela con sus companeros.

;Le ayudd el texto a entender las palabras fluidos corporales, lactancia
y perinatal? ;Por qué?

Lea, comente vy escriba.

;Sabe usted qué es...
la abstinencia?
la fidelidad mutua?

el sexo seguro!?

el sexo protegido?
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Lea la siguiente parte del texto sobre SIDA y escriba.

| a abstinencia es

La fidelidad mutua es

El sexo seguro es

El sexo protegido es

¢Como se puede evitar el contagio por via sexual?

No teniendo relaciones sexuales (abstinencia); teniendo
relaciones sexuales con una sola pareja que no esté
infectada y que a su vez solo tenga relaciones con usted
(fidelidad mutua); evitando el intercambio de fluidos
corporales mediante practicas de sexo sin penetracion (sexo
seguro), 0 usar una barrera que impida este intercambio,
como es el condon de latex, el cual, empleado regulary
correctamente, evita el contagio. A la practica sexual con
condon se le conoce como sexo protegido.

Compare sus respuestas y comente.

;Lo que usted sabfa y lo que le proporciond el texto es similar o
diferente?

;El texto le ayudd a aclarar el significado de los conceptos de fidelidad
mutua, abstinencia, sexo seguro y sexo protegido?
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Lea el siguiente texto y conteste la pregunta.

;Qué quiere decir que una persona es seropositival

¢Como saber si se tiene la infeccion por el VIH?

La Unica forma de saberlo es mediante la prueba de
deteccion de anticuerpos contra el VIH en una
muestra de sangre. Si estdan presentes dichos
anticuerpos se dice que la prueba es positiva, y la
persona es seropositiva.

Vea la siguiente ilustracion y comente con sus compafieros/as de qué
estdn hablando las personas.

Yo puedo
empezar.

Vamos a leerlo entre todos para aclarar
cualquier duda que ustedes tengan.
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Lea las siguientes preguntas y relacione con una linea, cada pregunta
con una de las respuestas que aparecen junto a las preguntas.

Preguntas

;Quién lee?

;Con qué proposito
se lee el folleto?

;Qué pueden aprender
de la informacion que
proporciona el folleto?

Respuestas

Necesitan saber qué es la
enfermedad y cdmo se contagia
para poder protegerse contra ella.

L os miembros de la comunidad.

Como se contagid el nifio
de dofa Lupita cuando lo
inyectaron con una jeringa
usada y contaminada.

Compare sus respuestas con las de sus companeros/as.

Nuestros textos

Traiga un texto (folleto, anuncio, una nota de periddico, etcétera) sobre
un tema que usted quiera saber o aprender mds y que pueda ser de

interés para la comunidad.

Pongan todos los textos sobre una mesa.

Cada persona lea en voz alta el tftulo o tema de su texto.

El grupo decide cudl o cudles textos les interesa leer.

Una vez seleccionado el texto, se pueden compartir ideas sobre lo que

cada uno sabe o conoce sobre el tema.
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Al terminar de compartir sus ideas, una persona puede empezar a leer
el texto en voz alta. Se pueden ir turnando para que no sea sdlo una
persona quien lea.

Al finalizar pueden comentar sobre algo que les haya llamado la
atencion, o que hayan aprendido sobre ese tema y si esa informacion
puede ser de ayuda para todas las personas de la comunidad.

Recuerde que si encuentra palabras desconocidas o nuevas puede seguir
leyendo para ver si el texto explica o le ayuda a entender el significado
de las mismas. Puede después comentarlas con sus compaferos/as para
ver si todos/as tuvieron las mismas dudas y si pudieron aclarar sus dudas
con la lectura del texto.

El rincon del entretenimiento

En este tema le presentaremos un cuento que vamos a dividir en dos
partes. La primera parte del cuento la leerd usted en este tema vy la
segunda Yy Ultima en el tema siguiente. Esperamos que sea de su agrado.

Lea el inicio del siguiente cuento y conteste:

;Qué servicio se esta solicitando?

;Qué otra palabra podriamos usar para decir flete?
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...Ya de esto hace casi tres meses

— Transportes Regionales del Norte, diga usted. ..
— Necesito un flete fuera de la ciudad.

— ¢A donde se va a llevar?

— A San Luis Potosi; avenida Cuauhtémoc 21[].

Compare sus respuestas.
Lea las siguientes preguntas y comente.

;Alguna vez usted se ha mudado o cambiado de casa’

;Ha tenido usted que pedirle a alguien que le ayude a llevar sus cosas
o ha pagado a alguien para que lo haga?

;Qué tipo de cosas tenemos que transportar cuando nos cambiamos
de casa o departamento?

;Qué cosas cree usted que va a llevar la persona que solicitd un flete
fuera de la ciudad?

Lea la siguiente parte del cuento y conteste:

;Qué es lo que quiere la persona que le lleven en el camion?

;COmo reaccionan en Transportes Regionales cuando se enteran de

lo que quiere la persona que le lleven?

;Cuadnto le va a costar la mudanza?

;Cudndo se va a realizar la mudanza?
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— ¢Qué es lo que va a llevar?

— Un hoyo mas o menos grande; como de dos por tres,
por dos cincuenta metros de altura.

— ¢Cuanto pesa mas 0 menos?

— Muy poco, casi nada, es nomas un hoyo.

— De todos modos le mandaré un camion grande. . .
Es por el volumen.

— ¢Cudnto me va a costar?

— Le cobraremos veinte mil pesos.

— De acuerdo. ¢Pueden recogerlo manana a las ocho de la manana?

— Si, alla estaremos.

} Compare sus respuestas y comente.

;Su prediccion, es decir, lo que usted imagind sobre lo que la persona
iba a llevar en la mudanza coincidié con lo que usted leyd en el
cuento?

;Le parece absurdo, ridiculo o imposible que una persona quiera
llevar un hoyo de un lado a otro?

;COmo cree usted que va a continuar el cuento!?

(Recuerde que la segunda parte de este cuento continda en el
siguiente tema.)
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Dofia Zeferina, ya
salid lo del agua.

S —
25e

imagina que
podamos
tener agua?
Yo ni lo
creo.

TEMA 3 /‘f/ﬁiﬁ\
Leer para tomar C,
posicion

En este tema trabajaremos con textos que nos
invitan a reflexionar y tomar una posicidn sobre
asuntos que no sdlo nos afectan a nosotros como
individuos sino también como miembros de una
comunidad, ya sea en nuestros pueblos, colonias,
municipios, estados, etcétera.

La lectura y nuestra comunidad

) Observe la siguiente ilustracion y comente con sus
companeros/as.

iAy dofia Yolandal,

[ Ojala que esto nos ayude. no sea tan
aguafiestas.
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Lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus compaferos/as.

;De qué cree que trata el articulo que salid en el periddico?
;Por qué estan las personas tan interesadas en ese articulo?

A continuacidn veremos el articulo del que estdn hablando las personas
de la ilustracion, para enterarnos del asunto del agua que mencionan.

Lea y conteste.

;Quién estd narrando los hechos?

;De qué problema se habla?

;Como llegd ahi la sefiora y cudnto tiempo tiene de vivir en ese lugar?

Compare sus respuestas y comente:

;Cémo cree usted que va a seguir la narracion?
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Lea la siguiente parte de la misma narracion y conteste.

;Cémo conseguian el agua antes?

;Cémo consiguen el agua ahora!?

;Es suficiente el agua que les dan? ;Por qué?

Compare sus respuestas y comente.

;Qué cree usted que hace la sefora Zeferina para conseguir mas agua’
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) Lea y conteste.

;Cdmo consigue la sefiora Zeferina mas agua?

;Qué es una parada de agua!

;Cdmo conseguian agua antes de tener su parada de agua?
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Compare sus respuestas y comente.
;Cree usted que los problemas de la sefiora Zeferina estdn solucionados?
Lea y conteste.

;Ya tiene agua entubada la sefiora Zeferina?

Compare su respuesta y comente con sus compafieros/as.

;Cree usted que el problema de agua que narra dofia Zeferina se
va a solucionar? ;Cémo?

;Cree usted que las otras personas que estaban con dofa Zeferina
en el puesto de periddicos tienen el mismo problema que ella?
;Qué cree usted que pueden hacer dofa Zeferina y las otras
personas para solucionar su problema de agua!?
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;Usted tiene o conoce a alguien que tenga problemas de agua
similares a los que comenta dofa Zeferina?

;Qué cosas se pueden hacer para tratar de solucionar el problema
de la falta de agua’

;Conoce usted personas que teniendo agua la desperdician? ;Qué
podemos hacer para que esto no pase?

;Cree usted que el problema de dofia Zeferina y sus vecinos es sdlo
problema de ellos o es un problema que nos afecta a todos! ;Por qué?

Nuestros textos

Traiga un texto sobre algin tema que pueda interesar a usted y a su
comunidad. Si es posible, una persona del grupo traiga un diccionario.

Pongan los textos sobre una mesa y entre todos escojan alguno que sea
de interés general.

Una o varias personas pueden leer el texto en voz alta.

Conforme se vaya leyendo el texto se pueden hacer pequenas
interrupciones si alguien tiene dudas de alguna palabra que no entienda
y que considere importante.

En el caso de que encuentren palabras desconocidas, se les
recomienda continuar leyendo. Puede ser que esa palabra no sea tan
importante o que el texto explique su significado (como ya hemos
visto en otros textos).

Si lo anterior no es posible, entre todos pueden intentar adivinar o
inferir el posible significado de dicha palabra, basandose en el texto.

En caso de que la inferencia no sea posible, pueden buscar la palabra en
el diccionario para entender su significado.
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El rincon del entretenimiento

En este tema leeremos la segunda vy ultima parte del cuento: Ya de esto

hace casi tres meses.

Lea la continuacion del cuento y conteste.

;Cudl era la preocupacidon de la persona que contratd la mudanza para
que le llevaran un hoyo a San Luis Potosi?

;Qué sucedid cuando el camidn subid por la calle empedrada?

;Qué pasd con el camidn cuando el chofer se echd para atrds?

El camion llegd puntual. El chofer
y los macheteros cargaron el hoyo
con cuidado y sin mayor dificultad.

— ¢No lo amarran? —pregunté.

— No, no es necesario; cabe casi
exacto en la caja.

— ¢Pero no se resbalara en la subida?

|14

— No, va detenido con la redila de
atras.

El viaje empez0 bien. Yo le temia a
la calle empinada de a la vuelta y
fui hasta la esquina. Sucedi6 lo que
sospechaba: al ir subiendo por la
calle empedrada, el camion se
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zangoloted mucho y en una de echo en reversa, y como el piso
¢ésas, el hoyo rompio la redilay se  estaba mojado, patind y se cayo en
sali6 por la parte de atras. No fue el hoyo.

eso todo lo malo, sino que para

volver a cargarlo, el camion se

Compare sus respuestas y comente.
;COmo cree usted que va a terminar el cuento?
Lea el final del cuento y conteste.

;Quién tuvo la culpa de lo sucedido al camidn, segun la compania
Transportes Regionales del Norte?

;A ddnde fueron a parar las personas y qué pasé ahf?

Al final, qué le pasd al camiodn y al hoyo?

/A qué se refiere la persona cuando dice: ..Ya de esto hace casi tres meses!

15



Saber leer

Y ahi empez6 de verdad el problema,
porque debiendo de ser yo el que
reclamara, la compania me echo la
culpa, que porque la carga era peligrosa,
y fuimos a dar a la delegacion donde se
armo un lio.

Total, que el juez nos puso a cada
quien una multa: a ellos por causar
tanto trastorno en la via publica y a mi
porque el hoyo quedo ahi a media calle.
Y ahora, como no hay presupuesto para
nada, pues ahi esta el camion tirado
dentro del hoyo...

... Ya de esto hace casi tres meses.

Miguel Chdzaro G.
*Publicado en la revista El cuento.
Julio-diciembre de 1987, tomo XVI,
ano XXl Num. 113

Compare sus respuestas y comente

; Termind el cuento como usted lo imagind?
;Qué le parecid el cuento? ;jLe gustd? ;Por que?
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AUTOEVALUACION

Con base en el texto de abajo, escriba junto a los siguientes enunciados si
(si la informacidn esta mencionada en el texto) o no (en caso de que la
informacion no se encuentre en el texto, pero la podemos inferir a partir
de lo que nos da el texto.

Se trata de una actividad deportiva
Se trata de un juego de futbol americano

Se menciona cudnto dinero hay que dar para la act|\/|dad
Este es el Ultimo juego del torneo

Se menciona el nombre de un estadio

Los equipos estan formados por estudiantes

Se invita a las personas a ir a la actividad

Se menciona una hora y una fecha para la actividad

Se estd hablando de un torneo

Atenienses y Alquimistas son los nombres de los equipos

Compare y comente sus respuestas con sus companeros.

118



La lectura y nuestra comunidad

Lea la siguiente informacion y decida para cada caso cierto o falso, con
base en la informacion del folleto sobre el SIDA (del cual ya leimos
algunas partes) que aparece en las siguientes paginas.

El SIDA se transmite dnicamente de tres
formas: sanguinea, sexual y perinatal.

El uso del conddn no sirve para protegernos
contra el contagio del SIDA.

El SIDA es una enfermedad que sélo pueden
contraer ciertas personas (por ejemplo las
personas que comparten jeringas).

El uso del condén empleado regular y

correctamente es de gran ayuda para evitar el
contagio del SIDA.

Las Unicas formas de evitar el contagio por via

sexual es la abstinencia (no tener relaciones
sexuales) vy la fidelidad.

El SIDA es una enfermedad que puede
contraer cualquier persona sin importar su
sexo, edad, raza o condicidn social.

El contagio por via sexual se puede evitar si

hay fidelidad mutua, si se practica el sexo
seguro, el sexo protegido o si hay abstinencia
sexual.

EIVIH se transmite por contacto casual o

cotidiano como el saludar, el abrazar, dar un
beso a una persona infectada por el virus.
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K ELSIDA

{Qué es el SIDA?

Es una enfermedad infecciosa y mortal, causa-
da por el Virus de la Inmunodeficiencia Huma-
na (VIH), que ataca al sistema de defensas del
ser humano y lo deja desprotegido ante cual-
quier microorganismo.

SIDA significa:

Sindrome: Conjunto de sintomas y signos.
Inmunodeficiencia: Hace que el organismo
humano quede expuesto a un sinnimero de
infecciones y cdnceres, ya que el sistema inmu-
noldgico estd deficiente.

Adquirida: hace referencia a que esta enfer-
medad no es hereditaria, sino que se contrae
en algdn momento de la vida.

;COMO ACTUA ELVIH?

El virus se introduce en el organismo Y se re-
produce sin causar sintomas por mucho tiem-
po. Es decir; que tiene el virus pero adn no ha
desarrollado la enfermedad. Poco a poco los
virus atacan a las células del sistema inmunold-
gico y dejan al organismo expuesto a enfer-
medades e infecciones que pueden causarle la
muerte.

gCOMO SE TRANSMITE EL VIH?
Unicamente de tres formas:

|)Por contacto sexual no protegido, al inter-
cambiar fluidos corporales como sangre, se-
men, liquido preeyaculatorio y secreciones
vaginales con una persona infectada.

2)Por via sanguinea, cuando se realizan trans-
fusiones con sangre infectada o al compartir
jeringas.
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3)Por via perinatal, de una madre infectada a
su hijo, ya sea durante el embarazo, el parto,
o bien durante la lactancia, por medio de la
leche materna.

{QUIEN PUEDE CONTAGIARSE
CON ELVIRUS DEL SIDA?

Todos los que se expongan a cualquiera de las
formas de transmision sin importar sexo,
edad, raza o condicidén social.

{COMO SABER SI SE TIENE LA
INFECCION POR EL VIH?

La Unica forma de saberlo es mediante la
prueba de deteccidn de anticuerpos contra el
VIH en una muestra de sangre. Si estdn pre-
sentes dichos anticuerpos se dice que la prue-
ba es positiva, y la persona es seropositiva.

;COMO SABER SI SE ESTA
ENFERMO DE SIDA?

Sélo el médico, con base en los sintomas y
mediante un estudio clinico del paciente pue-
de emitir un diagndstico adecuado.

{COMO SE PUEDE EVITAR EL
CONTAGIO PORVIA SEXUAL?

No teniendo relaciones sexuales (abstinencia),
teniendo relaciones sexuales con una sola pa-
reja que no esté infectada y que a su vez sdlo
tenga relaciones contigo (fidelidad mutua), evi-
tando el intercambio de fluidos corporales
mediante prdcticas de sexo sin penetracion
(sexo seguro), o usar una barrera que impida
ese intercambio, como lo es el conddn de la-



tex, el cual, empleado regular y correctamen-
te, evita el contagio. A la prdctica sexual con
conddn se conoce como sexo protegido.

{COMO SE PUEDE EVITAR EL
CONTAGIO POR ViA SANGUINEA?

Sélo utilizando en las transfusiones sangre o
componentes que hayan sido previamente
analizados y libres de virus (sangre segura).
Actualmente existen leyes que obligan a los
bancos de sangre, laboratorios y hospitales a
analizar toda la sangre que se utiliza en las
transfusiones, por lo que es necesario exigir
que se cumpla esta disposicién y que sélo se
utilice sangre segura.

Como el virus también puede transmitirse
por compartir jeringas y agujas sin esterilizar,
que hayan estado en contacto con la sangre
de un portador del VIH o de alguien que esté
enfermo de SIDA, se recomienda utilizar siem-
pre jeringas y agujas desechables.

;COMO PUEDE EVITARSE EL
CONTAGIO DELVIH POR
VIA PERINATAL?

Todas las mujeres que tengan dudas de estar
infectadas deben consultar a su médico y ha-
cerse la prueba de deteccidn del VIH antes
de embarazarse. Las mujeres seropositivas
deben recibir asesorfa muy completa sobre
los riesgos que corren ellas y sus futuros hi-
Jos en caso de que se embaracen, de mane-
ra que puedan tomar decisiones conscientes
e informadas.

(EXISTEN OTRAS FORMAS DE
CONTAGIO DELVIH?

No. Estd comprobado que el VIH no puede
transmitirse por el contacto casual o cotidia-
no, como los abrazos, las caricias, los besos, ni

La lectura y nuestra comunidad

por compartir utensilios personales (para co-
mer o de bafio), ni por nadar en albercas.

Tampoco se transmite a través de los ani-
males, ni por las picaduras de insectos.

{CUANDO HACERSE LA PRUEBA
DE DETECCION DELVIH?

Cuando se han tenido relaciones sexuales con
penetracion sin el uso adecuado del conddn y
se sospeche estar infectado. Las personas inte-
resadas en practicarse la prueba de deteccion
del VIH deben acudir a los centros de salud,
donde médicos, psicdlogos vy trabajadores so-
ciales capacitados, brindan informacién y eva-
ldan si es necesario o no practicar las pruebas.
Ellos mismos son quienes entregan el resulta-
do vy sugieren la ayuda adecuada en caso de
ser necesaria.

{QUE PUEDO HACER PARA
PARTICIPAR EN LA LUCHA
CONTRA EL SIDA?

A fin de prevenir el contagio, platicar de SIDA
con tu pareja o con tu familia, con tus amigos,
en tu centro de trabajo y en tu comunidad.
Debes practicar el sexo protegido por tu sa-
lud y la de tu pareja, y sobre todo, tener con-
ciencia de que a todos nos puede dar SIDA.
Las personas seropositivas o con SIDA nece-
sitan apoyo Y afecto. No existe ninguna razdén
para que sean rechazadas socialmente o des-
pedidas de sus empleos.
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} Compare sus respuestas con las de sus compaferos/as y comente las
siguientes preguntas:

;Encontrd palabras desconocidas en el folleto?

;Le ayudd el texto para aclarar el significado de esas palabras?

c ) Vea la siguiente imagen y conteste:

;De qué cree usted que va a tratar el texto que acompafa esta ilustracion?

;Qué le sugiere la llave?

;Qué sale de la llave?

;Queé representa el circulo?

! ! Nuestro
medio

} Compare sus respuestas y coméntelas.

} Vea el texto de la siguiente pdgina y subraye todas las palabras que no
conozca. Por el momento no es necesario tratar de poner atencion a
la informacidn, sdlo a las palabras desconocidas.
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El agua*

recurso vital, pero agotable

;Sabia uste que cada mexicano consume en promedio 249 litros de
agua diariamente?! Dicho consumo sobrepasa los limites necesarios

calculados por las Naciones Unidas, que son de 25 a 50 litros diarios,
lo cual significa que consumimos entre 400 y 900 por ciento mds

agua que el resto del mundo.

Este contraste nos pone en evidencia: somos
una poblacion que no aprovecha
correctamente este vital liquido!

Un ejemplo representativo son los
retretes: cada vez que se utilizan se desechan
alrededor de diez litros de agua, los cuales
adquieren elementos que la hacen
inadecuada para un uso posterior, debido a la
contaminacion bioldgica que provocan los
microorganismos que suelen vivir en la
materia fecal.

En este mes de abril, durante la
temporada de estiaje —periodo en el que se
reduce sustancialmente la disponibilidad de
agua debido a la ausencia de lluvias —, se
deja sentir con mds fuerza la escasez del
liquido, por ello es oportuno reflexionar
sobre nuestros hdbitos para planear la mejor
forma de racionalizar su consumo y contribuir
asf a su preservacion.

Por qué no empezar hoy llevando a la
prdctica las siguientes recomendaciones; son
muy sencillas v los beneficios para los que
estamos Y los que vendrdn son enormes.

Paula Herrera

*Texto publicado en la Revista del consumidor, abril de 1999, Nudm, 226.
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» Compare las palabras que usted subrayd con lo que sus compaferos/as
subrayaron y con la siguiente lista. Conteste.

;Qué palabras eliminana ( X ) de la lista?
;Qué palabras son las mismas (v ) que usted subrayd!

|. Recurso

2.Vital

3. Agotable

4. Promedio

5. Sobrepasa

6. Contraste

/. Evidencia

8. Retretes

9. Microorganismos
10. Materia fecal

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
1. Estiaje (
(

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)

| 2. Racionalizar

;Qué palabras agregarfa a la lista?
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Lea el texto poniendo especial atencidn a las palabras que usted subrayd
y acomoddelas en el siguiente cuadro.

Palabras que no conozco. ;Qué puedo hacer con ellas?

Saltarlas. Inferir su El texto explica | Buscar en el
No son muy significado. lo que quieren diccionario.
importantes. decir.

Compare con sus compafieros/as y conteste.
; Tienen listas similares?

Ahora trabajaremos con algunas de las palabras que aparecieron
en el texto.Vamos a poner atencion a la segunda, tercera y cuarta
columnas del gjercicio anterior. Es decir, veremos algo de inferencia,
algo que el texto nos aclara y finalmente buscaremos algunas
palabras en el diccionario.
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Regrese al texto y trabaje con las siguientes palabras.

Relacione con una linea las dos columnas.

Palabras del texto Posible significado
Recurso. Cuidar.

Agotable. Excremento, caca.
Sobrepasa. Bien, tesoro.

Poner en evidencia. Que no dura, se acaba.
Materia fecal. Exceder, superar.
Microorganismos. Exhibir, poner al descubierto.
Racionalizar. Microbios.

Escriba.

Palabras del texto Explicacion que da el texto

Estiaje
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Palabras del texto Explicacion del diccionario

vital

promedio

contraste

retrete

Diccionario*

contraste (sustantivo masculino) Diferencia
grande u oposicién que hay entre dos cosas
que se comparan: Tu hermana y tii son tan
distintos que entre ustedes hay un gran
contraste.

FAMILIA: contrastar.

retrete (sustantivo masculino) Recipiente
que hay en el bafio y en el que orinamos y
cagamos: El retrete y el lavabo del bafio de
mi casa son azules.

SINONIMOS: inodoro, escusado, sanitario.

vital (adjetivo) 1 De la vida o relacionado

promedio (sustantivo masculino) Cantidad
media entre varias cantidades: Si yo doy dos
canicas, ti das seis y ella da siete, estaremos
dando un promedio de cinco canicas cada
uno.

FAMILIA: — medio.

con ella: La alimentacion es necesaria para
el desarrollo vital. 2 Muy importante: Es
vital que vengas cuanto antes. 3 Dicho de
una persona, que tiene mucha energia y
mucho animo: Mi abuela es una mujer muy
vital y siempre estd de buen humor. No varia
en masculino ni en femenino.

FAMILIA: vida.

Compare sus respuestas y comeéntelas.

* Definiciones tomadas del Diccionario diddctico del espafiol bdsico, México, Ediciones SM, 1997.
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;Cudles son los propdsitos de esta unidad?
En esta unidad usted:

» Utilizard correctamente los cuatro estilos de
lectura, segun sus propdsitos.

* Comprenderd la informacidn que se le
presenta en cuadros o tablas.

* Reconocerd la informacidn explicita y la
informacion implicita de un texto.

« Utilizard las estrategias minimas de
lectura para acercarse a la informacidn
que se necesita y resolver problemas de
palabras nuevas o desconocidas.

;Para qué le serviran?

* Para tener una comprension mas detallada de la
informacidn que le proporcionan los textos.

* Para leer a una velocidad adecuada, aplicando
correctamente los diferentes estilos de lectura.

* Para sacar conclusiones a partir de la
informacion que le proporcionan los cuadros o
tablas.






TEMA | ///:\

Leer para hacer

En este tema trabajaremos con textos que nos
dicen algo no sdélo de nuestra comunidad sino
también de otras comunidades, regiones, lugares
de otros estados o palses y que tienen como
objetivo invitarnos a hacer algo.

La lectura y nuestro mundo

} Observe la siguiente ilustracion y comente con
sus companeros/as de qué hablan las personas.

Yo creo que este
atio debemos hacer
algo antes de que
nos pase lo misto.

El afio pasado la
sequia estuvo muy
fuerte y tuvimos
muchos problemas
de incendios.

Fodriamos organizar
grupos para vigilar que
todos los visitantes a
estos bosques tengan

/ i
mas cuidado.
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Lea las siguientes preguntas y comente con sus companeros/as.

;Qué cosas provocan que haya incendios!?

;Sabe usted en qué partes del pais o de otros paises ha habido
incendios fuertes recientemente?

;Cémo podemos prepararnos para combatir incendios?

;Usted cree que los incendios nos afectan aunque vivamos en lugares
donde no haya bosques! ;Por qué?

Veamos a continuacidon un anuncio donde se nos invita a hacer algo.

Primero observe las cuatro partes del siguiente anuncio y junto con
sus compaferos/as decida en qué orden (del | al 4) cree que
aparecio la informacion.

REPORTA LOS INCENDIOS FORESTALES:
Lada sin costo [J1 8[J[]1 [J[] 771 [J[], o en el D.F., al 55 54 []6 12

&=

SEM ARNAT

Los recursos forestales ()

son fuente de vida, iprotégelos!

Recuerda que si no estds capacitado o no tienes
asesorfa técnica, no intentes apagar un incendio forestal, ( )
avisa de inmediato

Si viajas por carretera, vas de paseo, campamento o visitas zonas forestales:
*No tires cerillos, cigarros o cualquier objeto encendido.
*Evita hacer fogatas; y si es indispensable, utiliza un
lIugar despejado y limpia el suelo de vegetacion. < )
*No te retires sin antes apagar por completo el fuego y
las brasas, aplicando agua o tierra.
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Compare sus respuestas y comente

;Qué elementos le ayudaron a decidir el orden de la informacion?
Seleccione (¢) una o mds opciones.

Tamano de letra
La diferencia entre informacidn general vy especifica
Otros elementos

NN TN

Vea el anuncio original (préxima pagina) y comparelo con su
respuesta. Comente con sus compaferos/as.

Ponga un tftulo a cada parte del anuncio y compare sus respuestas.

Recordatorio importante

Tema del anuncio

Reporte de incendios

Recomendaciones
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Los recursos forestales
son fuente de vida, iprotégelos!

Si viajas por carretera, vas de paseo, campamento o visitas
zonas forestales:

* No tires cerillos, cigarros o cualquier objeto encendido.
* Evita hacer fogatas; y si es indispensable, utiliza un lugar
despejado y limpia el suelo de vegetacion.

* No te retires sin antes apagar por completo el fuego y
las brasas, aplicando agua o tierra.

Recuerda que si no estds capacitado o no tienes
asesoria técnica, no intentes apagar un incendio forestal,
avisa de inmediato

REPORTA LOS INCENDIOS FORESTALES:
Lada sin costo [J1 8[J[] (] 771 [][], o en el D.F., al 55 54 []6 12

&

SEM ARNAP
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} Regrese al anuncio y conteste las siguientes preguntas:

;Qué parte del anuncio nos invita a hacer algo para prevenir o evitar
incendios?

;Qué cosas nos invitan a hacer para evitar incendios?

} Compare sus respuestas con sus compafieros/as y comente:

;Las recomendaciones que nos da el anuncio son suficientes! ;Por qué!?
;/Agregarfa usted otras recomedaciones? ;Cudles?

} Veremos a continuacion otro texto que esta relacionado con cosas
que nos invitan a hacer.
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La lectura y nuestro mundo

Vea la siguiente ilustracion y comente con sus compaferos/as de qué
estdn hablando las personas.

Bueno, hoy sabremos

el resultado del Con toda la gente que
coneurso. participd y de tantos

\ Iugar@@, que no creo que yo

haya ganado nada.

L&uién sabe... J

A continuacidn veremos el texto del cual estan hablando las dos
personas y sabremos con mas detalle de qué concurso hablan y en
qué consistia dicho concurso.
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q las
mpaneros/as
Istazo al texto y comente con sus comp
Eche un vis
siguientes preguntas:

. e ? ?

;En qué consistio el colncurstoe para participar en el concurso!
ot cer la gen

. tenfa que ha

;Qué

Sin limite de ideqys

% LAFuNDacgy MEXicANA

PARA Y, FoMEenTo DELA LECTURA, AC

Tiene ¢] agrado de Comunicar,
a. Katia Aguilar Alvarez de la ciudad de

México resulto ganadora con 1 frase:

SAL DET, HOyo
LEER ES o7 RO ROLLO
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Lea los siguientes enunciados y, con la informacion del mismo texto,
escriba para cada uno (1), (2) o (3), segun se trate de:

|. Informacion que nos da el texto.

2. Informacidon que no nos da el texto, pero que podemos sacar
(inferir) con base en el texto mismo.

3. Informacion que no podemos inferir, con base en el texto.

a. Sal del hoyo, leer es otro rollo es la frase ganadora. ()
b. El concurso lo organizé una fundacion en 1998. ()
c. Participaron personas de varios estados del pafs. ()
d. En el concurso también participaron nifios v nifias. ()
e. El concurso sélo tuvo un ganador. ()
f. Las frases de Felipe, Adriana y Ricardo fueron muy buenas. ()
g. El certamen Sin limite de ideas se organiza cada afo. ()

h. La sefiorita Katia Aguilar Alvarez ha participado
en varias ocasiones. ()

.. Los miembros del jurado calificador pertenecen a la fundacidon. ()

J. El concurso consistid en enviar una frase que invite
a la gente a leer. ()
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Lea las respuestas y compdrelas con sus respuestas

e.

La respuesta es (1). Lo dice el texto: “ganadora con la frase...”

La respuesta es (). Lo dice el texto: “convocado por la Fundacién
en 1998”.

La respuesta es (2). No lo dice el texto, pero se puede inferir por
los nombres de las ciudades que aparecen en el texto.

La respuesta es (3). No lo podemos inferir. El Unico dato que
tenemos es la palabra “Srita.” (seforita) Katia. No se puede saber

no hay suficiente informacion.

La respuesta es (). Lo dice el texto: “premio Unico”.

f. La respuesta es (I). Lo dice el texto: “frases muy afortunadas”.

g. La respuesta es (3). No lo podemos saber. Sdlo sabemos que la

h.

138

Fundacion organizd el certamen en 1998. No hay suficiente
informacidn en el texto para inferir.

La respuesta es (3). No lo podemos saber. Por la informacion que
nos da el texto sabemos de este certamen y de la participacion de
la sefiorita Katia Aguilar en este concurso.

La respuesta es (3). No lo podemos inferir. Sélo sabemos que la
Fundacion organizd el certamen, pero los miembros del jurado
pueden ser o no parte de la fundacion.

La respuesta es (2). No lo dice el texto, pero se puede inferir por
toda la informacion que nos da el texto.
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Nuestra frase...

Organice un pequefo concurso en su circulo de estudio para que
cada persona escriba una frase que nos invite a todos a leer.

Puede escribir en esta hoja algunas de las frases de sus
compaferos/as y escoger la que mas le agrade a usted.

Entre todos/as decidan qué frase es la mejor vy si lo desean la pueden
escribir en un letrero grande en su circulo de estudio.

Vea la siguiente ilustracion y comente con sus compaferos de qué
hablan las personas.

iAy hija, aqul aparece tu
nombre! (Ganastel

iNo te creol
Déjame ver.

N\

Claro, aquf dice:
Katia Aguilar
Alvarez.

N\
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Nuestros textos

Traiga uno o varios textos que inviten a las personas a hacer algo. El
texto puede servir para hacer algo que tenga que ver no sélo con
nuestra comunidad, sino con nuestro estado, pais o incluso algo en
donde participe gente de otros paises.

Coloquen todos sus textos sobre una mesa y entre todos escojan uno o
varios textos en los cuales ustedes puedan hacer lo que en ellos se indica.
Entre todos comenten el o los textos seleccionados y decidan cdmo van
a hacer lo que el texto les pide. Por ejemplo, podnian hacer un cartel.

El rincOn del entretenimiento

En esta ocasion leeremos un poema, que esperamos le guste, pero antes
lea las siguientes preguntas y coméntelas con sus companeros.

;Ha escuchado a alguna persona recitar (decir en voz alta) un poema?
;Le gustd? ;Por qué?

;Ha escuchado o conoce usted algin poema? ;Cual?

;Se acuerda de todo el poema o de alguna parte? jLe gustaria que sus
compaferos/as lo escucharan?

;Sabe usted que algunas canciones estdn tomadas de poemas?

Hay un poema llamado “Amémonos”, que después fue convertido en
cancion. jHa escuchado usted estd cancidn? ;jLa recuerda?

Lea el poema que aparece en la pdgina siguiente y comente con sus
compaferos/as las siguientes preguntas:

;COmo se llama el poema? ;Quién lo escribid?
;Sobre qué sentimiento se habla en el poema!?
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Digo que no puede decirse el amor

Digo que no puede decirse el amor.

El amor se come como un pan, se muerde como un labio,
se bebe como un manantial.

El amor se llora como a un muerto,

se goza como un disfraz.

El amor duele como un callo,

aturde como un panal,

y es sabroso como la uva de cera

y como la vida es mortal.

El amor no se dice con nada,

ni con palabras ni con callar.
Trata de decirlo el aire

y lo estd ensayando el mar.

Pero el amante lo tiene prendido,
untado en la sangre lunar,

y el amor es igual que una brasa
y una espiga de sal.

La mano de un manco lo puede tocar,

la lengua de un mudo, los ojos de un ciego,
decir y mirar.

El amor no tiene remedio
y solo quiere jugar.

Jaime Sabines
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» Leay comente:
;Le gustaria leer el poema anterior en voz alta?
;Le gustd el poema?

;Como completaria usted los siguientes enunciados!?

El amor se come como

Se muerde como

Se bebe como

El amor se llora como

Se goza como

El amor duele como

Aturde como

Es sabroso como

s



TEMA 2 /\
C)

Leer para aprender

En este tema trabajaremos, al igual que en el
tema anterior, con textos que nos dan
informacion no sélo de nuestra comunidad, estado
O pals, sino que tienen que ver con otros lugares.
Ademds, en estos textos podremos encontrar
informacion que nos permita aprender algo nuevo.

La lectura y nuestro mundo

} Vea la siguiente ilustracion y comente con sus
companeros/as de qué hablan las personas.

¢Coémo vamos a encontrar

¢ le ocurre dejarnos esa

tarea?

G ml casay pr@guntarle ami papa
El sabe mucho sobre el cultivo de

| informacién sobrela | T i T |
naranja? Ademés, éa quién \ . No exageres. Mira, podemos ir a |

haranjas. Nos va a ayudar.

J




- > Junto con sus companeros/as platique y escriba todo lo que ustedes
qg_ saben acerca de la naranja.

} A continuacion trabajaremos con un texto que nos dice muchas
cosas que a lo mejor desconocemos acerca de la naranja.

' ¢ } Lea el siguiente titulo y comente.

;De qué cree que va a tratar el texto!?

La naranja:

ide México
para el mundo!

*Texto publicado en la Revista del consumidor, abril de 1995, Num. 266.
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Vea los subtftulos que aparecen a continuacidn y escriba.

;De qué cree usted que van a tratar cada una de las secciones o
partes del texto La naranja: [de México para el mundo!

Panorama nacional

La naranja mexicana
en el mundo

La naranja y su salud

Compare sus respuestas de titulo y subtitulos y coméntelas.

Lea y conteste.

;Donde fue publicado el texto originalmente?

Cuando estamos frente a un texto, es bueno leer primero el titulo y
los subtitulos (si los tiene) para poder anticipar o predecir de qué va
a tratar dicho texto. En el siguiente tema veremos con mas detalle

esta idea de la prediccion.
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- } Vea la primera parte del texto y conteste.

;Por qué dice el titulo que la naranja es “jde México para el mundo!™?
Localice tres razones y escribalas.

2.

3.

e contenido jugoso y
de dulce aroma, la na-
ranja es un fruto que

representa a México en el
mundo, pues nuestro pais ocu-
pa el tercer lugar en la produc-
cién mundial.

Asimismo, la naranja es uno de
los citricos que cubre la mayor
extensién en superficie de cul-
tivo en nuestro territorio, ade-
mds, jcada mexicano consume
anualmente 20 kilogramos!

) Localice, en el siguiente texto, los diferentes precios de la naranja asi,
by como los nombres de ciudades o pafses que aparecen y escribalos.

Datos sobre la naranja
Precios Ciudades o paises
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Los mexicanos somos afortunados por tener
en abundancia una fruta de calidad como la
naranja.

¢/Sabia usted que en nuestro pais un kilogra-
mo de naranja cuesta en promedio $2.50 y
para hacer un vaso de jugo de 250 ml se
necesitan sdlo tres naranjas, es decir; su cos-
to aproximado es de $1.50! En cambio, en
Miami, EUA, un kilo de naranja se comercia-
liza en el mercado a un precio de $13.50, lo
cual significa que un vaso de jugo tendria un
precio de $8.10.

La lectura y nuestro mundo

Mientras tanto, en Suiza un kilo de naranja
cuesta aproximadamente $14.00, por lo
que un vaso de jugo tiene un precio de
$8.40.Y si algin consumidor desea saborear
esta bebida en un restaurante de Paris, Fran-
cia, tendria que pagar en promedio $50.00.
Acompdfienos a disfrutar este jugoso repor-
taje para conocer mds de este fruto, cuida-
dosamente cultivado por manos mexicanas,
sus bondades nutrimentales y su comerciali-
zacion en el extranjero.

Lea y complete el siguiente cuadro:

Ciudad o pais

Precio de un
kilogramo de naranja

Precio aproximado de un
vaso de jugo de naranja

Nuestro pais

$2.50

$1.50

Compare sus respuestas.

Lea y comente.

Como usted puede ver, en muchos textos encontramos
informacion general y especifica. En este texto sobre la
naranja hemos localizado los dos tipos de informacion.
También podemos ver que primero aparece lo mds general
y luego lo mds especifico. Esta Ultima informacidn apoya las

ideas globales.
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} Complete la siguiente informacion con base en las otras secciones del
texto acerca de la naranja (préoxima pdagina). Primero lea los
enunciados y decida en qué seccion se encuentra la informacion,
luego busque la informacidn que necesita.

|. Algunas investigaciones indican que el frecuente

de jugo de naranja reduce el de padecer

de estdmago.

2. Los principales paises exportadores de naranja son :

! Y
La naranja es una de las que mas se consume
en
3. La mds importante en produccion de naranja
es . Su produccion en

fue de un millén 954 mil 564 toneladas.

s



Panorama nacional

los principales estados productores de naranja
son Veracruz, Tamaulipas, San luis Potos/,
Nuevo Lledn y Sonora.

La principal entidad productora de naranja
es Veracruz, estado que en el periodo 1990
1997 abarcé el 43 por ciento de la superficie
cultivada nacional, y su produccion en 1997
fue de un millén 954 mil 564 toneladas, can-
tidad que representa aproximadamente el 50
por ciento de la produccién nacional (3 millo-
nes 917 mil 242 toneladas).

la produccién de naranja se envia a las
principales civdades del pais —especifica-
mente a las centrales de abasto—, siendo la
del Distrito Federal la que reine el mayor volu-
men para posteriormente distribuirlo en toda la
repdblica.

La naranja mexicana en el mundo

Estadisticas proporcionadas por la FAO (Orga-
nizacién de las Naciones Unidas para la Agri-
cultura y la Alimentacién) indican que la pro-
duccién de naranja a nivel mundial durante el
ciclo 1996-1997 estuvo encabezada por Bra-
sil (29.2%), seguida de Estados Unidos
(21.4%) v el tercer lugar lo ocupd México (5%).

la naranja es una de las fruas que mds se
consume en el mundo, principalmente en jugo,
ya sea fresca o procesada.

La lectura y nuestro mundo

la industrializacién de la naranja en jugo es
una forma de comercializacién que ha cobra-
do suma importancia en los paises productores
de esfe citrico. Cabe destacar que los princi-
pales exportadores son Brasil, Israel, Estados
Unidos y México, entre ofros.

La naranja y su salud

A través de la historia la naranja ha jugado un
papel muy imporfante en la prevencion de af
gunas enfermedades como el escorbuto, debi-
do a que es rica en vitamina C; también con-
fiene las vitaminas B1, B2, B3, BS, B6 y E.

Asimismo, la naranja y los citricos en gene-
ral fortalecen las defensas del organismo, es-
pecificamente para la prevencién de padeci-
mienfos como gripe y resfriado.

Investigaciones realizadas por el Instituto
Nacional del Céncer en Estados Unidos indi-
can que estfe fruto fiene propiedades antican-
cerigenas, ya que en los Glimos afios observa-
ron que el consumo frecuente de jugo de
naranja reduce el riesgo de padecer cancer
de estémago.

la medicina natural recomienda la cdscara
y la flor de naranja para el ratamiento de la
bronquitis crénica.

Asombroso, jno le parece?

Compare sus respuestas y comente qué tipo de informacion localizd
en el ejercicio: general o especifica. Dé ejemplo.

Lea las siguientes preguntas y comente con sus companeros/as.

;Lo que usted sabia sobre la naranja es similar a lo que usted

encontrd en el texto?

;Qué informacion que no conocia le llamo la atencion? jPor qué?
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} Observe la ilustracion y comente con sus compafieros/as de qué
hablan las personas.

era tan cara en otros paises. jQué

Oye, yo o sabia que la naranja [
bueno que tu papa nos prestd

Te dije que podia
ayudarnos.

esta revistal f

Nuestros textos
3

Traiga uno o varios textos sobre un tema que a usted le interesa
aprender mds, pero que sea un tema general (que tenga que ver con
nuestro pais o nuestro mundo).

Coloquen todos los textos sobre una mesa y entre todos escojan un
texto que a todos interese.

Primero, pueden comentar qué es lo que saben sobre el tema.
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Una vez que hayan intercambiado informacion sobre lo que saben
pueden dividir el texto en dos o tres partes (si esto es posible).

En pequefios grupos lean su parte del texto v, posteriormente, en el
grupo total comenten a sus compafieros/as la informacion nueva que
encontraron.

Cada grupo comparte con los demds lo que encontrd en el texto vy,
finalmente, pueden comentar lo que han aprendido con la lectura de
dicho texto, si quieren leer mds acerca del tema, etcétera.

Si lo consideran necesario pueden comentar entre todos algunas dudas
que tengan de palabras desconocidas. Recuerde que a veces el texto
nos puede ayudar a resolver el problema. En caso de ser necesario,
pueden consultar un diccionario que les ayude a resolver sus dudas.

El rincon del entretenimiento

En este tema le proponemos continuar con la lectura de algunos
poemas, que esperamos sean de su agrado. El primero se llama Poema
veinte, escrito por el poeta chileno Pablo Neruda. Lleve a cabo las
actividades propuestas para dicho poema.

Lea la primera parte del poema y comente.

;Habia usted escuchado este poema antes!?

;Qué sentimientos se estdn expresando a través del poema’
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Poema veinte

Puedo escribir los versos
mas tristes esta noche.

Escribir, por ejemplo: “La noche esta estrellada,
y tiritan, azules, los astros, a lo lejos”.

El viento de la noche gira en el cielo y canta.

Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Yo la quise, y a veces ella también me quiso. &

En las noches como ésta la tuve entre mis brazos
La besé tantas veces bajo el cielo infinito...

Ella me quiso; a veces, yo también la queria.
iCOmMo no haber amado sus grandes 0jos fijos! 9

Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Pensar que no la tengo. Sentir que la he perdido..

Oir la noche inmensa, mds inmensa sin ella.
Y el verso cae al alma como al pasto el rocio.

iQué importa que mi amor no pudiera
guardarla!, 1a noche estd estrellada
y ella no esta conmigo.

Pablo Neruda
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Compare sus respuestas y comente.

;COmo cree usted que va a continuar el poema!?

Lea la segunda parte del poema.

Eso es todo. A lo lejos alguien canta. A lo lejos.
Mi alma no se contenta con haberla perdido.

Como para acercarla mi mirada la busca.
Mi corazon la busca, y ella no estd conmigo.

La misma noche que hace blanquear los mismos drboles.
Nosotros, los de entonces, ya no somos los mismos.

Ya no la quiero, es cierto, pero icuanto la quise!
Mi voz buscaba el viento para tocar su oido.

De otro. Sera de otro. Como antes de mis besos.
Su voz, su cuerpo claro. Sus 0jos infinitos.

Ya no la quiero, es cierto, pero tal vez la quiero.
iEs tan corto el amor, y es tan largo el olvido!

Porque en noches como ésta, la tuve entre mis brazos,
mi alma no se contenta con haberla perdido.

Aunque éste sea el ultimo dolor que ella me causa,
y éstos sean los ultimos versos que yo le escribo.

Lea y comente con sus compafieros/as.

;El poema habld de lo que usted comentd en su dltima pregunta?

;Le gustd el poema? jLe gustd el final?

;Cree usted que la persona que escribe el poema sufre? jPor qué?
;Cree usted que la persona que escribe el poema de verdad ya no
quiere a la mujer que inspird el poema? ;Por qué?
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TEMA 3

Leer para tomar posicion

En este tema trabajaremos con textos que nos
dan informacidn y que ademds nos invitan a
tomar una postura o posicidn con respecto a lo
que nos presentan. Al igual que en los dos temas
pasados, aqui leeremos textos que tienen que ver
no sélo con nuestra comunidad, sino que hablan
de otros lugares.

La lectura y nuestro mundo

A continuacidn hablaremos y leeremos sobre un

tema que causa mucha controversia. Esto es, todos

tenemos diferentes opiniones al respecto.

Vea la siguiente ilustracidn y comente con sus
EPor qué razones lee compaferos/as de qué hablan las personas.

la gente? ¢Somos un

P Muy poca gente No es cierto.
pais donde e lee Para _
mucho o poco? lee para Nosotros, por ejemplo,
pocos entreteneree.| | aprender cosas tratamos siempre de
¢Usted qué w nuevas. leer cosas nuevas.
opina, dofia / 7

Lupita?
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Lea la siguiente pregunta y comente con sus compafieros/as.

;Los mexicanos leemos poco o mucho? ;Por qué?
;Qué cosas leemos!?

Veamos a continuacidn un texto que nos habla sobre el tema de la
lectura en México. Esperamos que la informacidn que ahf
encontremos nos dé la oportunidad de tomar una postura o posicidn
mds informada sobre este tema.

Lea el siguiente titulo o encabezado y conteste.

De libros y hadbitos de lectura

;Qué tipo de informacidn cree usted que nos va a proporcionar el
texto? Escoja (v/) una o varias opciones. Puede agregar otras, si lo
desea.

;Por qué se lee? ()
;Qué tipo de libros o revistas se compran? ()
;Costo (precio) de los libros? ()
;Cudles y cudntos libros lee la gente!? ()
()
()
()
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Compare sus respuestas.

Lea el siguiente texto y conteste.

Leer o no leer*

Nuestra industria editorial crece y cre-
ce, y hasta exportamos libros, pero de
qué sirve si solamente los guardamos
en el librero como un adorno.

De nada sirven estos libros de pastas
multicolores si no somos capaces de
abrirlos y adentrarnos en ellos.

Cuando leemos, desarrollamos habili-
dades y aptitudes que nos son de gran
utilidad en diferentes momentos de nues-
tra vida.

Se ejercita la atencion, la concentracion
y la memoria, enriquece el vocabulario, y
aprendemos a expresar mejor nuestros
sentimientos e ideas.

A propésito de lo anterior, la Funda-
cién Mexicana para el Fomento a la Lec-
tura, A. C,, realizé tres encuestas parale-
las en la Feria Metropolitana del Libro, en
1994, 1995 y 1996 con el propésito de
conocer los hadbitos, opiniones y preferen-
cias de lectura de los visitantes.

* Revista del consumidor, febrero de 1998, Num. 252.

;Quién realizd la encuesta?

;En ddnde y cudndo se realizaron las encuestas?

;Qué cosa se querfa averiguar con las encuestas?

Compare sus respuestas.
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-

} Observe el cuadro | y conteste las preguntas.

;Qué tema presenta el cuadro?

;Cudles son los motivos o razones que se expresan?

.
2.
3.

;De qué ahos es la informacion?
.
2.

Cuadro | Motivos por los que se lee en México
S entr(egtlésr;[i(r)n(i)ento coErfwt[ngiinaser?to T2

65% 22% 13%

/2% 21% /%

58% 35% 7%
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Vuelva a ver el cuadro | y compare sus respuestas.

Tema ——--= Motivos por los que se lee en México
Afos Gusto o Estudios o albsifo | Motivo
entretenimiento | complemento
~ 65% 22% 13%
AROSs ———
72% 21% 7%
58% 35% 7%

Esta informacidn (tema, motivos, afos) nos da una primera idea de lo
que nos quieren transmitin Veamos ahora con mas detalle el cuadro.

Observe y conteste.

;En cudl de los tres afios se leyd mads por gusto!?

;En qué anos se leyd mds o menos igual por razones de estudio?

Y
Gusto o entretenimiento Estudios
65% 22%
72% 21%
58% 35%

;CuUdl es la razén mas importante por la que leyd la gente en 19967

Gusto o entretenimiento | Estudios | Trabajo

58% 35% 7%
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;Disminuyd o aumento la cantidad de gente que leyd por motivos
de trabajo de 1994 a 19967

Trabajo
1 3%
7%
7%

Compare sus respuestas.

Acabamos de ver que la informacidn se puede leer
verticalmente ( y ), si sélo observamos una razén

(por ejemplo el gusto) o podemos leer horizontalmente
(—), si hacemos una comparacion entre los motivos
(por ejemplo si comparamos el gusto con el estudio v el
trabajo en uno o varios anos).Veamos otros ejemplos.

Vea los dos cuadros siguientes y complete la informacion.

Cuadro 21 poras diarias que se dedican a la lectura

Menos de una | Una o dos | Mas de dos

36% 42% 22%
45% 38% 17%
50% 33% 17%

En el cuadro 2 el tema es

El % quiere decir que en 1996 mas gente le dedicd
menos de una hora a la lectura.
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Enelano — hubo mds gente que le dedicé mas de dos
horas a la lectura que en los otros dos afos.

Cuadro 3 Promedio de lectura al afio
lal0 I'1'a20(21 a 30| Mds de 30
Libros libros libros | libros libros
55% 23% 1 0% 12%
85% 0% 3% 2%
88% 8% 3% 1%

Fuente: «Actividad editorial en 1995», Cdmara Nacional
de la Industria Editorial Mexicana (Caniem).

En el cuadro 3 el tema es

El % quiere decir que muchisima gente leyd entre | y 10

libros maximo en 1996.

El % quiere decir que muy poca gente leyd mas de 30

libros al afio en 1996.

Compare sus respuestas.
Lea, conteste y comente con sus compaferos.

Segun la informacidn de los tres cuadros, jcree usted qué los
resultados son buenos o malos? ;Por qué!?

En el cuadro | los resultados son
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En el cuadro 2 los resultados son

En el cuadro 3 los resultados son

Lea el siguiente texto y conteste

;Cudles son las conclusiones o resultados que presenta el texto
segun los datos de los tres cuadros!?

| .(cuadro # )
2. .(cuadro # )
3. .(cuadro # )

Segiin los datos obtenidos, cada
vez es menor el gusto por la lectu-
ra: el 50 por ciento de los entrevis-
tados dijo leer al dia menos de una
hora;y el 88 por ciento confesé que
lee de | a 10 libros al ano. Para

Felipe Garrido, escritor y director de
Rincones de lectura, programa de la
Secretaria de Educacién Publica
(SEP) destinado a fomentar la lectu-
ra, nos habla de la magia de cruzar
por los rincones de los libros.

mayor detalle le recomendamos
consultar el cuadro anexo.

Compare sus respuestas y comente.

;Su impresion general de los datos es similar a las conclusiones que
presenta el texto?

;Estd usted de acuerdo con las conclusiones o resultados que leyd en
el texto!?
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Nuestros textos

Traiga un texto sobre un tema que sea controvertido, un tema sobre
el cual tenemos diferentes opiniones y que tenga que ver con
México o con otros paises.

Coloquen todos sus textos sobre la mesa y entre todos escojan un
tema sobre el que todos tengan una opinidn y quieran intercambiar
ideas.

Una vez seleccionado el texto pueden primero hacer una lista de las
diferentes opiniones que hay en el grupo sobre ese tema vy
escribirlas.

Posteriormente, pueden tomar turnos para leer el texto en voz alta
e ir comentando la informacién.

Una vez terminada la lectura, pueden regresar a la lista que
escribieron y entre todos comentar qué opiniones son parecidas o
diferentes a lo que contiene el texto. Asimismo, pueden comentar si
el texto les hizo cambiar de opinidn o no y por qué.

El rincon del entretenimiento

En este Ultimo tema le vamos a sugerir la lectura de una parte o
fragmento de una novela escrita por el escritor mexicano Juan
Rulfo®. La novela se llama Pedro Pdramo. Deseamos que esta
seleccidn sea de su agrado.

Lea el primer fragmento (pdgina siguiente) del libro Pedro Pdramo
y conteste las siguientes preguntas:
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;Por qué fue a Comala el personaje que narra la historia?

;En qué momento le pide la madre al narrador ir a Comala?

;Por qué cumple su promesa el narrador?
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Pedro Paramo

Vine a Comala porque me dijeron que aca vivia mi padre, un tal
Pedro Paramo. Mi madre me lo dijo. Y yo le prometi que vendria a
verlo en cuanto ella muriera. Le apreté sus manos en senal de que lo
haria; pues ella estaba por morirse y yo en un plan de prometerlo
todo “No dejes de ir a visitarlo —me recomendo—. Se llama de este
modo y de este otro. Estoy segura de que le dard gusto conocerte”.
Entonces no pude hacer otra cosa sino decirle que asi lo haria, y de
tanto decirselo se lo segui diciendo aun después que a mis manos les
costo trabajo zafarse de sus manos muertas.

Todavia antes me habia dicho:
—No vayas a pedirle nada. Exigele lo
nuestro. Lo que estuvo obligado a darme y
nunca me dio... El olvido en que nos tuvo,
mi hijo, cobraselo caro.

—Asi lo haré, madre.

Pero no pens¢ cumplir mi promesa.
Hasta que ahora pronto comencé a
llenarme de sus suenos, a darle vuelo a las

ilusiones. Y de este modo se me fue |
formando un mundo alrededor de la | L oL
esperanza que era aquel sefor llamado | -

Pedro Paramo, el marido de mi madre. Por |
eso vine a Comala.

-

c Compare sus respuestas y comente.
P P Y
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;Cree usted que el narrador va a encontrar a su padre, Pedro
Paramo?

ﬁ ) Lea los siguientes fragmentos del mismo libro y conteste las preguntas
correspondientes. Primero aparecen las preguntas y luego los fragmentos.

;En que época decide el narrador ir a Comala?

;Conoce el narrador Comala? ;Por que?

Era ese tiempo de la canicula, cuando el aire de
agosto sopla caliente, envenenado por el olor podrido

de las saponarias... _—

—¢Como dice usted que se llama el pueblo que se ve
alla abajo?

—Comala, senor.

—¢Esta seguro de que ya es Comala?

—Seguro, senor.

—Y por qué se ve esto tan triste?

—Son los tiempos, senor...

;Con quién estd hablando el narrador?
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—Y a qué va usted a Comala, si se puede saber? —Oi que me
preguntaban.

—Voy a ver a mi padre—conteste.
—iAh! —dijo él.

Y volvimos al silencio.
Camindbamos cuesta abajo, oyendo el trote rebotado de los burros. Los
ojos reventados por el sopor del sueno, en la canicula de agosto.

;CSmo es el papd del narrador?

;Ddnde se encontrd el narrador a la persona con la que estd hablando?

—Y qué trazas tiene su padre, si se puede saber?

—No lo conozco —le dije—. Solo sé que se llama Pedro Paramo.
—iAh! vaya.

—S1, asi me dijeron que se llamaba.

Oi otra vez el “iah!” del arriero.

Me habia topado con €l en Los Encuentros, donde se cruzaban varios
caminos. Me estuve alli esperando, hasta que al fin aparecio este hombre.
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;Hacia dénde se dirige el arriero?

;Conoce el arriero Comala? jPor qué?

—¢A donde va usted? —le pregunté.
—Voy para abajo, senor.

—Conoce un lugar llamado Comala?
—Para alla mismo voy.

Y lo segui. Fui tras ¢l tratando de emparejarme a
su paso, hasta que parecié darse cuenta de que lo
seguia y disminuy¢ la prisa de su carrera. Después los dos ibamos tan
pegados que casi nos tocdbamos los hombros.

;Conoce el arriero a Pedro Pdaramo, papa del narrador? ;Por qué!?
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;Qué dice el narrador del calor?

;Cudl es la diferencia de calor entre el lugar en que estan ahora vy el
lugar donde se encontraron?

—Yo también soy hijo de Pedro Paramo —me dijo.

Una bandada de cuervos paso cruzando el cielo vacio, haciendo cuar,
cuar, cuar.

Después de trastumbar los cerros, bajamos cada vez mas. Habiamos
dejado el aire caliente alla arriba y nos ibamos hundiendo en el puro
calor sin aire. Todo parecia estar como en espera de algo.

;Qué piensa el arriero del calor del lugar en que estan a diferencia del
calor que hace en Comala?

;Por qué menciona el arriero el infierno? ;Cudl es la relacion entre el
infierno y Comala?
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—Hace calor aqui —dije.

—Si, y esto no es nada —me contesto el otro. Calmese. Ya lo sentird mas
fuerte cuando lleguemos a Comala. Aquello estd sobre las brasas de la
tierra, en la mera boca del infierno. Con decirle que muchos de los que
alli se mueren, al llegar al infierno regresan por su cobija.

;Por qué el narrador le pregunto al arriero si €l conocia a Pedro
Paramo?

;Cdmo contesta el arriero la pregunta?

;COmo reacciona el arriero después de contestar?

—Conoce usted a Pedro Paramo? —le pregunté.

Me atrevi a hacerlo, vi en sus ojos una gota de confianza.
—Quién es? —volvi a preguntar.

—Un rencor vivo —me contesto €l.

Y dio un pajuelazo contra los burros, sin necesidad, ya que los burros
iban mucho mds adelante de nosotros encarrerados por la bajada.
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;Qué traia el narrador en la bolsa de su camisa?

;Ddnde encontrd el narrador lo que guardaba en la bolsa de su camisa?

;Qué opinidn tenia la madre del narrador de los retratos?

;Para qué podria servirle el retrato al narrador; en Comala?
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Senti el retrato de mi madre guardado en la
bolsa de la camisa, calentindome el
corazon, como si ella también sudara. Era
un retrato viejo, carcomido en los bordes;
pero fue el unico que conoci de ella. Me lo
habia encontrado en el armario de la cocina,
dentro de una cazuela llena de yerbas: hojas
de toronjil, flores de Castilla, ramas de ruda.

Desde entonces lo guardé. Era el unico.
Mi madre siempre fue enemiga de
retratarse. Decia que los retratos eran cosa
de brujeria.

Y asi parecia ser; porque el suyo estaba
lleno de agujeros como de aguja, y en
direccion del corazon tenia uno muy grande
donde bien podia caber el dedo del
corazon.

Es el mismo que traigo aqui, pensando
que podria dar buen resultado para que mi
padre me reconociera.

;Qué le pide el arriero ver al narrador? ;Para qué?

La lectura y nuestro mundo

;De quién es todo el terrero que se puede observar, segln el arriero?
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;Qué menciona el arriero de su mama y de la mama del narrador?

;Qué es lo chistoso, segun el arriero?

;Por qué cree usted que el arriero manda al carajo al narrador?
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—Mire usted —me dice el arriero, deteniéndose:

¢Ve aquella loma que parece vejiga de puerco? Pues detrasito de ella estd
la Media Luna. Ahora voltié para este otro rumbo. éVe la ceja de aquel
cerro? Véala. Y ahora voltié para este otro rumbo. éVe la otra ceja que casi
no se ve de lo lejos que esta? Bueno, pues eso es la Media Luna de punta
a cabo.

Como quien dice, toda la tierra que se puede abarcar con la mirada. Y
es de ¢l todo ese terrenal. El caso es que nuestras madres nos
malparieron en un petate aunque éramos hijos de Pedro Paramo. Y lo
mds chistoso es que €l nos llevo a bautizar. Con usted debe haber
pasado lo mismo, ¢no?

—No me acuerdo.

—iVayase mucho al carajo!

—Queé dice usted?

—Que ya estamos llegando, senor.
—Si, ya lo veo.
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;Qué impresion tiene el narrador del pueblo de Comala?

;Quién vive en el pueblo, segin el arriero?

;Qué le dice el arriero al narrador de Pedro Pdramo?

—Qué pasod por aqui?

—Un correcaminos, senor. Asi les
nombran a esos pajaros.

—No, yo preguntaba por el
pueblo, que se ve tan solo, como
Si estuviera

abandonado. Parece que no lo
habitara nadie.

—No es que lo parezca. Asi es.
Aqui no vive nadie.

—Y Pedro Paramo?

—Pedro Paramo muri6 hace
muchos anos.

Fragmentos del libro Pedro Pdramo de Juan Rulfo, publicado en Lecturas Mexicanas 50. Fondo de
Cultura Ecodnomica y SEP México 1984.
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) Compare todas sus respuestas y comente.

;Qué le parecieron los fragmentos del libro de Juan Rulfo?

b, mli-l"' L
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;Hubo alguna parte de lo que leyd que le haya llamado la atencion o
que le haya parecido extrana? ;Cual? ;Por qué?

;Le gustaria leer el libro para saber qué pasa en Comala?
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AUTOEVALUACION 4

Lea y comente.

;Sabe usted contra qué enfermedades se vacuna a los perros y gatos?

Lea el encabezado del siguiente texto y conteste.

;Qué se estd informando?

Del 21 al 27 de marzo se efectuara
la Semana de Vacunacion Canina

Compare sus respuestas.

Lea las siguientes preguntas y sus posibles respuestas. Escoja (v') una
sola respuesta para cada pregunta, de acuerdo con la informacion
que le proporciona el texto de la siguiente pagina.

|. ;Cudl es la postura de la Asociacion Nacional para la Aplicacion de
Leyes de Proteccidn a los Animales con respecto de la cantidad de
perros y gatos que existen?
a. El problema no es el nimero de animales sino la falta

de dinero para sostener los albergues de animales. ()
b. El problema es que hay demasiados perros y gatos
porgue no se controla su reproduccion. ()
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2. ;Cudl es la postura de la Secretaria de Salud con respecto al
problema de la transmisidn de la rabia?
a. Sigue habiendo riesgos de transmision en algunas regiones

del pais. ()
b. El problema de transmisidn de la rabia estd totalmente
controlado. ()

B Prevén inmunizar a 9 millones de perros y gatos*

Del 21 al 27 de marzo se efectuara

la Semana de Vacunacion Canina

Del 21 al 27 de marzo se realizara la Semana
Nacional de Vacunacion Canina, durante la
cual se inmunizard a mds de 9 millones de pe-
rros y gatos. Para la Asociacion Nacional pa-
ra la Aplicacién de Leyes de Proteccién a los
Animales, el problema fundamental es la so-
brepoblacion de esas especies y la falta de
una normatividad que regule su reproduc-
cion.

Luz Nardi, presidenta de la Asociacion, co-
mentd que al mes se sacrifican de 10 a 12 mil
animales, s6lo en el Valle de México, mien-
tras que en albergues se encuentran mil 300
ejemplares. El dinero que se utiliza en su ma-

nutencion, dijo, se podria utilizar en educar a
la poblacion.

De su lado, la Secretaria de Salud informé
que en las zonas rurales persistird el riesgo de
transmisién de rabia mientras los perros no
sean vacunados y deambulen libremente, ade-
mads de que pueden adquirir la enfermedad, de
animales silvestres como zorrillos, coyotes y
mapaches.

En los ultimos afios, el nimero de casos de ra-
bia se redujo sensiblemente, al pasar de 72 en
1990 a 15 en 1998, de los cuales sélo siete
fueron transmitidos por perro y el resto por
animales silvestres.

Compare sus respuestas y comente.

;Cudl es su opinidn con respecto al nimero de perros y gatos (sin
duefo) que hay?

;Cree qué el nimero de animales sin duefio es un problema?

Si es asf, jcudl cree usted que sea la solucidn al respecto?

Lea la siguiente pregunta, contéstela y después comparela con la de
sus compafieros/as.

;Cudndo leemos esta noticia, qué cosa se espera que Nosotros
hagamos si tenemos algin perro o gato?

*Texto publicado en el periddico La Jornada el 19 de marzo de 1999.
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Lea las siguientes preguntas y comente con sus companeros/as.

;Qué sabe usted sobre el tema de la contaminacidn?

;Sabe usted cdmo contaminamos el aire?

;Sabe usted cdmo nos afecta el problema de la contaminacion del
aire?

Vea el siguiente texto vy relacione con una linea los siguientes
nombres con las diferentes partes del texto.

W & L4
o = 7
(La contaminacion > Titulo
nos consume!
Aproximadamente 76 millones de habitantes en ciudades |dea
latinoamericanas estdn expuestos a niveles de contaminacion rincipal
superiores a la concentraciéon maxima permisible tijada por la P P
Organizacion Mundial de la Salud. Ideas
El exceso de morbilidad correspondiente puede estimarse, .
scgun célculos preliminares en 3 millones de casos de tos > secundarlas,
crénica en ninos, 130 mil casos de bronquitis cronica en especificas o
ancianos y 55 millones de jornadas de trabajo de adultos d
perdidas por afecciones respiratorias. € apoyo
exto tomado de Revista del consumidor. Febrero de , Num.
Texto t do de Revista del dor. Feb de 1993, NUm.192 Fuente
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} Compare sus respuestas.

} Complete lo siguiente con la informacion del texto anterior.
Compare sus respuestas.

Tema:

|dea principal:

|deas de apoyo:

Fuente:
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Lea las siguientes preguntas y comente con sus companeros.

;Cudnto tiempo cree usted que necesitamos para aprender a leer?
;Por qué?

Si quisiéramos aprender a leer en otra lengua o idioma, jcuanto
tiempo necesitarfamos?

Vea el anuncio que aparece en la siguiente pdgina y conteste si o no
para los siguientes enunciados:

El anuncio ofrece cursos para aprender otra lengua.

El anuncio ofrece cursos sdlo para aprender a leer en otra
lengua.

El' anuncio indica ddnde podemos solicitar mds informacion.

El anuncio indica cudnto tiempo necesitamos para poder leer
en otra lengua.

El anuncio proporciona télefonos para que solicitemos mds
informacidn sobre los cursos.

El anuncio ofrece cursos de lectura en cualquier lengua.
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Compare sus respuestas y comente.

;Estd usted de acuerdo en que podemos aprender a leer en otra
lengua en 30 horas? ;Por qué?

;Cudntas horas considera usted que necesitamos si queremos
aprender a leer en otra lengua?

;Hablarfa usted a los télefonos para pedir mds informacién sobre los
cursos! ; Tomarfa usted un curso como los que ofrece el anuncio?
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