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Sabes que...

En nuestro pais hay una mujer por cada varon.

Cada vez mas mujeres trabajan fuera del hogar, con esta actividad,
favorecen la economia familiar, sin embargo son muy pocos los hombres
que se incorporan a las tareas del hogar.

En México 25 de cada 100 hogares tienen como jefa de familia a una
mujer.

Las mujeres trabajan mas horas que los varones y proporcionalmente
reciben menos sueldo.

En México las mujeres viven como promedio siete afios mas que los
varones.

Las mujeres son las victimas mas frecuentes de la violencia en el hogar,
el trabajo y la calle.

Las mujeres mantienen con su trabajo a una de cada tres familias en
todo el mundo.

Los nifios, en la escuela, son mas castigados que las nifias por el hecho
de ser «hombres»,

Los hombres sufren mas infartos y enfermedades del corazén que las
mujeres, entre otras cosas, debido a que casi siempre reprimen sus
sentimientos.



#COMO ACERCARSE A RELACIONES MAS EQUITATIVAS?

*= Reconociendo que varones y mujeres estamos en
igualdad de derechos porque ante todo somos personas.

. Reconociendo que la mujer tiene tanta capacidad como
los hombres para pensar, trabajar, crear, proponer y
desarroliarse.

. Participando en las responsabilidades y tareas que hasta
ahora hemos pensado que corresponden solo a las mujeres.

* Expresando nuestros sentimientos y opiniones como seres
humanos con capacidad para el amor, la ternura y el carino.

. Informandonos acerca de todo lo que hacen y pueden
hacer las mujeres, junto con nosotros, en favor de nuestra vida
personal, de la familia y de la comunidad.

« Repartiendo nuestras cargas de trabajo y tareas de
manera equitativa.
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