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UNIDAD 1: ¡ESCRIBAMOS NUESTRAS IDEAS DE MANERA SIMPLE!

Tema 1 ¿De quién o de qué hablamos y qué decimos de él, ella, ellos o ellas?

Tema 2 ¿Dónde está el sujeto?

Tema 3 Lo que se dice del sujeto

Tema 4 El verbo y sus acompañantes

UNIDAD 2: ¡USEMOS ADECUADAMENTE SUSTANTIVOS, ADJETIVOS Y ARTÍCULOS!

Tema 1 ¿De quién o de qué hablamos?

Tema 2 La adecuada relación entre el sujeto y el verbo

UNIDAD 3: ¿CÓMO PODEMOS CONSTRUIR ORACIONES

MÁS COMPLETAS?

Tema 1 ¡Unamos ideas con conjunciones y preposiciones!

Tema 2 ¿Cómo podemos explicar mejor nuestras ideas?

UNIDAD 4: ¡ESCRIBAMOS CORRECTAMENTE!

Tema 1 ¿Cuándo escribir con mayúsculas?

Tema 2 Juntos, pero no revueltos

Tema 3 De tonos e intensidad

Tema 4 ¿Cuándo y cómo las escribimos?

UNIDAD 5: ¿CÓMO COMPRENDER MEJOR LO QUE LEEMOS?

Tema 1 Reconozcamos el significado de las palabras

Tema 2 Identifiquemos diferentes tipos de textos y estrategias para leerlos

Tema 3 Técnicas para estudiar





¡Escribamos nuestras
ideas de manera simple!
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¿De quién o de qué hablamos y qué decimos
de él, ella, ellos o ellas?

1
1. Escriba cinco oraciones simples relacionadas con las acciones que el

hombre ha realizado en el medio ambiente de su comunidad.

2. Copie en tarjetas por separado las siguientes expresiones y forme con
ellas todas las oraciones que sea posible. Complete con otras palabras
si es necesario.

• Escriba a continuación las oraciones que haya formado:

Aire, agua y tierra

Liberan oxígeno

La atmósfera

No debe desaparecer

Nuestro cuerpo

Las áreas verdes
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7

2¿Dónde está el sujeto?

3. Explique con cinco oraciones simples, con sujeto tácito, lo que se ha
hecho en su comunidad para prevenir o disminuir la contaminación del
aire. Subraye los sujetos.

4. Escriba cinco oraciones
simples, con sujeto expreso, en
las que mencione los problemas
de contaminación del aire que
existan en su comunidad.
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3

5. Investigue y escriba cinco
oraciones simples, con
predicado nominal, en las que
enumere los problemas de
contaminación del suelo que
hay en su comunidad.

6. Exprese en cinco oraciones simples, con predicado verbal, lo que se ha
hecho en su comunidad para prevenir o disminuir la contaminación del
suelo.

Lo que se dice del sujeto
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9

4
7. Observe las siguientes expresiones, forme oraciones y complete el

cuadro:

El agua en los
océanos se combina

En forma
de agua dulce

En la existencia
de la vida

Complemento
circunstancial de

tiempo

Complemento
circunstancial

de lugar

Los rayos ultravioleta
pueden causar

graves daños

Con grandes
cantidades de sal

Con el tiempo
La atmósfera juega

un papel muy
importante

Complemento
circunstancial

de modo

Complemento
circunstancial

de instrumento

El agua
en nuestro planeta

se encuentra

El verbo y sus acompañantes
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8. A continuación identifique y escriba los diferentes complementos
circunstanciales (tiempo, modo, lugar, instrumento, causa) que
encuentre en cada una de las siguientes oraciones:

— Las comunidades se han desarrollado a lo largo de las costas y los
lagos desde hace mucho tiempo.

— Hoy en día el medio ambiente se ha visto deteriorado por muchas
causas.

Complemento circunstancial Tipo

Complemento circunstancial Tipo

Oración  +    complemento circunstancial Tipo de complemento
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9. Investigue qué es una entrevista y realice las actividades que se
solicitan. Conteste las siguientes preguntas:

¿Qué es una entrevista?

¿Qué se necesita para realizar una entrevista?

¿Cuáles son los elementos que la integran?

10. Con los siguientes pasos, realice una entrevista en su comunidad
acerca de los temas del medio ambiente y la contaminación:

a) ¿A quién entrevistaría y por qué?

b) ¿Qué preguntas le haría y por qué?
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A continuación escriba, completa, la entrevista que realizó:

De acuerdo con las respuestas del o los entrevistados o entrevistadas,
escriba la información que le parezca más relevante.



¡Usemos adecuadamente
sustantivos, adjetivos y artículos!
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11. Localice sustantivos y artículos en el siguiente cuadro, marcándolos
como lo haría al resolver el juego Sopa de Letras. Después, escriba
oraciones con ellos, y complete sus oraciones con adjetivos que usted
considere adecuados para cada oración.
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1 ¿De quién o de qué hablamos?

¿Cómo realizar esta actividad?
Le sugerimos imprima la hoja para poder trabajar mejor.
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12. Busque en un periódico, libro o revista, información sobre su
comunidad. Subraye, en el texto que localice, los sustantivos, adjetivos
y artículos y escríbalos donde corresponda.

LOS

LAS
LA

VALORES

CONVIVENCIA
JUNTA
SOLIDARIDAD
TRADICIONES
UNIDAD

PARTICIPAR
(Éste es verbo
sustantivado, es
decir, funciona como
sustantivo).

COMUNIDAD
REGLAS
CALLES

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

ArtículosSustantivos Adjetivos
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13. Escriba  en los espacios las palabras que faltan, cuidando la concordancia.

En muchas  rurales  grupos indígenas
que se caracterizan porque  formaciones que 
mantenido por más de quinientos años. Estos  se reconocen
fácilmente porque  su propia lengua y algunos se

 con trajes tradicionales. Todos ellos son parte de
nuestra diversidad cultural y de las raíces del México contemporáneo.

14. Describa alguna acción que los
vecinos de su comunidad
pueden realizar para resolver
un problema común (cuide la
concordancia entre sujeto y
verbo). Después, comparta su
respuesta con la de sus
compañeros y compañeras,
para que analicen cuáles de sus
ideas se podrían poner en
práctica.

Ahora organícense y traten de resolver el problema que seleccionaron o
que más haya predominado. Esta actividad la puede hacer también con sus
familiares.

2 La adecuada relación
entre el sujeto y el verbo
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15. En las siguientes oraciones, que hace las veces de sujeto, por un
pronombre personal.

Los obreros se organizan para formar su sindicato.

Juana y Delfina asistirán a la junta vecinal.

Emilio se encarga de la cooperativa de consumo.

16. Escriba cinco oraciones, utilizando los pronombres posesivos.

17. En las siguientes oraciones, sustituya el sustantivo que funciona como
sujeto, por un pronombre demostrativo.

Jorge y Arturo fueron los que lograron organizar la cooperativa de servicios.

Las organizaciones tienen diferentes fines.

Los ejidos son organizaciones para la producción agrícola.





¿Cómo podemos construir
oraciones más completas?
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1 ¡Unamos ideas con conjunciones
y preposiciones!

18. Escriba oraciones o pensamientos relacionados con los siguientes
temas: La elección de pareja, La convivencia o ¿Qué es una pareja?
Utilice el mayor número de preposiciones.

19. Relacione los enunciados con el tipo de preposición que corresponda,
escribiendo el número en el cuadro que está en blanco.

a Para modo de hacer algo. 1. Buscamos a Gerardo.

a
Para complemento
directo de persona. 2. A dieciséis pesos la pieza.

a Para precios de las cosas. 3. Hicimos el recorrido a pie.

Preposición Uso
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Preposición Uso

de Para modo o manera. 1. Es capaz de amar.

de Para naturaleza o calidad. 2. Va de prisa.

de Para utilizar con infinitivos. 3. Mujer de carácter.

con Para circunstancias
en que sucede algo. 1. Con actitud positiva

y dedicación, lograrás
lo que te propones.

con Para compañía
de personas o cosas.

2. Ama con honestidad.

con
Para medio o instrumento con
que se hace o consigue algo. 3. Llegué con él.

en En lo que sobresale
una persona.

en Para tiempo. 2. La extrañé ayer.

en Lugar. 3. Es bueno en español.

por En busca de. 1. Lo respeto por honesto.

por Concepto u opinión. 2. Te doy mi confianza
por tu lealtad.

por En cambio de. 3. Vamos por el libro.

1. Está en su cuarto.
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20. Complete las oraciones con las conjunciones correspondientes
y escriba qué tipo de relación se establece entre las palabras.
(acumulación, contraposición u opción).

21. Escriba acerca de lo que usted busca o espera de una pareja. Utilice
preposiciones y conjunciones.

Fidelidad honestidad.

Más vale solo  mal acompañado.

No quisiera dejarte,  tus valores

no son compatibles con los míos.

 sufre  se acongoja.

Sí,  no lo quieras.
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23

2¿Cómo podemos explicar
mejor nuestras ideas?

Estoy dispuesto a dar a mi parejaYo busco en una pareja

22. Escriba, usando oraciones simples, respuestas a las siguientes
preguntas: ¿qué busca en una pareja?, y ¿qué está dispuesto a dar?

23. Escriba oraciones compuestas por yuxtaposición, en las que exprese
sus consideraciones sobre los aspectos que la pareja debe dar y recibir
en una relación.
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Copulativa

Disyuntiva

Copulativa

Oración simpleOración simpleOración simpleOración simpleOración simple NexoNexoNexoNexoNexo Oración simpleOración simpleOración simpleOración simpleOración simple
Tipo de oraciónTipo de oraciónTipo de oraciónTipo de oraciónTipo de oración

compuestacompuestacompuestacompuestacompuesta

o

y

ni
Interesa más que la

apariencia física

24. Complete el siguiente cuadro con oraciones compuestas por
coordinación.

25. Observe una conversación
entre alguna pareja que
conozca y escriba qué le gusta
o qué no le gusta de esa pareja.
Utilice oraciones compuestas
por coordinación, ya sean
copulativas o disyuntivas.
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26. Escriba un texto breve sobre algunos proyectos que tenga en la vida.
Utilice oraciones coordinadas adversativas, causales y consecutivas.
Subraye los nexos que indiquen esta relación.

27. Escriba cinco oraciones: una copulativa, una disyuntiva, una
adversativa, una causal y una consecutiva, analice después cada
una de las partes de esas oraciones, indicando el tipo de nexo utilizado.
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28. Escriba una carta en donde
reflexione sobre los
factores que pueden
afectar negativamente una
relación de pareja; si usted
tiene ya una relación de
pareja, escriba sobre esa
relación, dirigiendo su
carta a esa persona, o a
usted mismo. Al terminar su
escrito, revise su redacción
y subraye las oraciones
subordinadas (sustantivas,
adjetivas y adverbiales) que
haya empleado al escribir.

¡NO!
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29. Escriba algunas frases adverbiales que utilice usted, sus familiares,
compañeros, compañeras o amigos y amigas. Forme oraciones con
ellas y después, sustitúyalas por un adverbio que sea el equivalente.
(Ejemplo: Juan hizo su trabajo a tontas y a locas = alocadamente)





¡Escribamos
correctamente!
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1 ¿Cuándo escribir con mayúsculas?

30. Realice una entrevista a la persona o personas que normalmente
preparan los alimentos en su casa, para que le digan qué cuidados
higiénicos acostumbran tener en la preparación de los alimentos.
Escríbala a continuación. Anote algunos datos de la o las personas
entrevistadas; por ejemplo: nombre completo, lugar de nacimiento,
platillos en los que se ha especializado, etcétera. Escriba la entrevista
completa utilizando correctamente las letras mayúsculas y cuidando
la ortografía de las palabras.
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31. Busque en periódicos, revistas y otros escritos, algunos ejemplos sobre
el uso de las letras mayúsculas. Recórtelos y péguelos a continuación.
Especifique qué regla acerca del empleo de mayúsculas se está
aplicando en cada caso.

¿Cómo realizar esta actividad?
Le sugerimos imprima la hoja y realice lo que se le pide. O bien, utilice su cuaderno.
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2 Juntos, pero no revueltos

32. En revistas o periódicos, recorte textos o párrafos donde se
ejemplifique por lo menos un uso de cada uno de los signos de
puntuación (punto, coma, dos puntos y punto y coma). Pegue los
recortes a continuación y explique en cada caso para qué se utilizan.

¿Cómo realizar esta actividad?
Le sugerimos imprima la hoja y realice lo que se le pide. O bien, utilice su cuaderno.
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33. Escriba lo que necesitarían usted y sus vecinos para tener una
adecuada limpieza en su comunidad. Cuide de utilizar correctamente
todos los signos de puntuación.
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3 De tonos e intensidad

34. Reúnase con un grupo de amigos o familiares. Lean y analicen el texto
Enfermedades de transmisión sexual, que se encuentra en su libro,
en la unidad 5. Pídales su opinión y escriba las ideas que le parezcan
más relevantes; después elabore un resumen con ellas. Utilice
adecuadamente todos los signos de puntuación estudiados hasta
el momento.

35. En periódicos y revistas, busque cinco palabras agudas, cinco graves,
cinco esdrújulas y cinco sobresdrújulas. Cópielas a continuación;
sepárelas por sílabas y subraye la sílaba tónica de cada una de ellas.
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35

36. Complete con aba, bilidad, abs, obs, sub, bibli, bundo, bunda, bra, bre,
bri, bro, bru, bla, ble, bli, blo, blu, las palabras del siguiente texto:

Pue   equia al turista múltiples bellezas naturales.

Nadie permanece impasi   ervándolas. En ve tiempo se pasa
de una zona boscosa a otra de balnearios, barrancas, lagunas y presas.
Cuando en las mañanas se sube por Río Frío la ma lo envuelve todo y
el paseante se siente medita  ante la ne na que da una cara nueva
al paisaje. No siempre fue desea  el paso por esa zona, se circul
con precaución por los bandidos que por ahí asalt n.

Ahora complete más palabras, si lo cree conveniente utilize un diccionario.

Termin , candela , táculo, jula, tinie , vedad,
a ción, combusti , ografía, voca , medita , ama ,

quear, fá ca, so salir, Pue , suelo, cant ,
oluto, oteca, proba , vaga , coli , sero,

po ción, Pa , mista, ervatorio, mam , Bi a,
terráneo, ne na, repu ca, pro ma, sileño, sas,
tracción, mori , che, responsa , investig , urdo,
otecario, zalete, llante, estam , furi , treme ,
talidad, destructi , són.

37. Lea las siguientes oraciones y complete los espacios usando la letra vvvvv o bbbbb.

Cuando andá amos por el campo, José busca  a la leña seca.

No cuesta trabajo ser ama le; se o tiene mucho con una sonrisa.

4¿Cuándo y cómo las escribimos?
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El ser icio militar es obligatorio.

Es en la ad ersidad donde se conoce la fortaleza de las personas.

No dejes de escri ir hoy esa carta si quieres o tener la información
a tiempo.

El ira trabajará como ibliotecaria en la escuela secundaria.

La sua e brisa nos en olvía cuando por las tardes paseá amos
por el malecón.

Compramos una icicleta para los niños.

El festi al escolar es una acti idad isemestral.

Este li___ro en el que aprendí a leer ale más que las joyas rillantes
de los aparadores.

38. Escriba, separándolas por comas, todas las palabras que completó y
después emplee algunas de ellas en oraciones. Elija aquellas palabras
que para usted tengan mayor dificultad ortográfica.
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39. Lea las siguientes palabras. Todas tienen entre sus letras una VVVVV. Con
ellas escriba un texto. No es necesario usar todos los vocablos que se
presentan, pero en cambio, usted sí puede agregar, otros si los
necesita.

Vagar, invasión, activo, movimiento, vacaciones, volar, divagar, viento,
vanidoso, valor, vértigo, voluminoso, voluntad, oveja, vengar, porvenir,
vencedor, aventurero, verde, avergonzar, inevitable, cadáver, envidioso,
vigoroso.
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40. Escriba el homófono correcto:

41. Observe la imagen y localice cosas, personas, animales, construcciones
que se escriben con CCCCC, S S S S S, Z Z Z Z Z y anótelos en la línea que corresponda.

No he firmado ese .
Esta  tierra es propicia para el cultivo
de la caña.
Cuida que la yegua  no 
a saltar la .
¿Cuándo  a recoger tus  ?
Se acabó la raza  en este agostadero.
Ese  se ganó un título de .
No olvides  a la basura esta pelo
cuando vayas a .
No  al decirte que el  se murió.

Bale/Vale

Basta/Vasta

Baya/Valla/Vaya

Bienes/Vienes

Bobina/Bovina

Varón/Barón

Botar/Votar

Vacilo/Bacilo
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42. Busque en el diccionario las siguientes palabras y escriba un enunciado
con cada una.

Reciente 

Resiente 

Sede 

Cede 

Sumo 

Zumo 

Verás 

Veraz 

Con C Con S Con Z
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43. Localice en el siguiente juego de sopa de letras, las palabras:
extranjero, cerrajería, hospedaje, hereje, tablajero, paraje, agujero,
forrajería, pasajera.

44. Busque en algunos escritos que estén a su alcance, palabras con G G G G G o JJJJJ,
escríbalas y explique qué regla se aplica en cada una.

M

R

S

L

E

M

A

G

O

X

F

E

H

A

P

B

V

U

J

T

T

O

C

E

R

R

A

J

E

R

I

A

R

E

R

G

X

E

R

A

O

R

B

R

U

E

O

R

H

N

A

M

I

L

A

S

J

O

V

J

N

R

J

O

A

J

L

E

A

E

O

J

O

B

E

J

E

X

M

R

U

S

B

A

L

Y

E

R

Z

O

C

M

S

Z

R

W

E

R

I

P

A

S

A

J

E

R

A

Y

O

A

C

A

H

O

S

P

E

D

A

J

E

¿Cómo realizar esta actividad?
Le sugerimos imprima la hoja y trabaje en ella.
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45. Observe las siguientes imágenes. Escriba en la línea la palabra que
corresponda: goloso, enérgica, religioso, ingeniero, juguetón, angelical
generoso, exigente.

46. De acuerdo con el diptongo que tienen, agrupe y escriba en las líneas
correspondientes las palabras.

Hialino, huelga, ahuehuete, ahuecar, huerta, hiena, huasteco, hiel, huevo,
hielo, huesudo, hiedra, huapango, huarache.

Hue 

Hia 

Hie 

Hua 
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hueso

uéspedes

úmedo

exaedro

huevo

ipérbaton

ipólito

uele

habiendo

hospicio

horrorizar

ospedaje

omógrafo

olgazán

ectómetro

hervíboro

acendosa

idroavión

¿De qué
puedo

trabajar?

¿Dónde
puedo

trabajar?

¿Qué
puedo
hacer?

¿Qué como?¿Cómo soy?

47. En la siguiente lista, subraye las palabras que están mal escritas y
escríbalas correctamente en las líneas.

48. Elija entre las siguientes palabras, aquéllas que puedan responder a las
preguntas que aparecen abajo y escríbalas donde corresponda.

Huevo, zanahoria, herraduras, hogueras, hojas, hospital, vehículo, hambre,
higos, hermoso, huraño, hábil, halcón, hamacas, herrero, herida, hotel,
hembra, alcohol, alhajas, heladería, halagar, rehusar, uterino, prohibir, habas,
hilar.



¿Cómo comprender
mejor lo que leemos?
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1 Reconozcamos el significado
de las palabras

49. Lea el texto y conteste las preguntas:

Mayoría de edad

La mayoría de edad se obtiene al cumplir 18 años de edad.

El mayor de edad tiene capacidad jurídica plena; dispone libremente de su
persona y de sus bienes.

Para ser considerado como ciudadano, independientemente de haber
cumplido 18 años de edad, debe tener un modo honesto de vivir. Este modo
honesto de vivir puede consistir no sólo en laborar sino también en estudiar.
Por lo tanto, la vagancia o cualquier otro medio no honesto de vida, impide
gozar de la ciudadanía, ya que se estiman contrarios a la sociedad nacional.

Como hijo de familia moralmente está obligado a dar alimentos a los padres
o a sus abuelos cuando estos no tengan la posibilidad de satisfacer sus
necesidades. Esta obligación también la tiene con los hermanos menores de
18 años de edad.

¿Qué opina de la lectura anterior?
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¿Conoce algunos otros derechos u obligaciones que se obtienen con la
mayoría de edad? Si no lo sabe, ¿dónde podría encontrar información al
respecto?

• Con base en el contexto, seleccione la opción que aclare con mayor
exactitud el significado de la palabra subrayada.

La mayoría de edad se obtiene al cumplir 18 años de edad.

a) llega
b) consigue
c) gana

El mayor de edad tiene capacidad jurídica plena.

a) contiene
b) goza
c) posee

Este modo honesto de vivir puede consistir no sólo en laborar sino también
en estudiar.

a) trabajar
b) fabricar
c) esforzar

La vagancia o cualquier otro medio no honesto de vida, impide gozar de la
ciudadanía.

a) deleitar
b) complacer
c) disfrutar
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PalabrasPalabrasPalabrasPalabrasPalabras

Mayoría
Capacidad
Ciudadano
Honesto
Estudiar
Vivir
Obligación
Laborar

SinónimosSinónimosSinónimosSinónimosSinónimos AntónimosAntónimosAntónimosAntónimosAntónimos

50. Investigue y complete el cuadro con los sinónimos y antónimos de cada
palabra.

51. Reflexione acerca de la relación existente en el par de palabra, que se le
presenta y seleccione la opción en que se dé una relación similar:

ECOLOGÍA es a BIOLOGÍA como ORTOGRAFÍA es a:

a) libro
b) lingüística
c) narración

ALIMENTO es a CUERPO como GASOLINA es a: 

a) motor
b) gasolinera
c) carretera

VERDE es a SELVA como BLANCO es a: 

a) agua
b) nieve
c) hombre
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PUENTE es a RÍO como TÚNEL es a: 

a) oscuridad
b) lago
c) carretera

SEMILLA es a TRIGO como: 

a) luz a foco
b) chispa a lumbre
c) susto a miedo

PUEBLO es a CIUDAD como: 

a) lluvia a otoño
b) campesino a campo
c) obrero a fábrica

ESTRELLA es a CIELO como: 

a) playa a mar
b) pescador a mar
c) cielo a azul

DINAMISMO es a PEREZA como: 

a) rencor a ofensa
b) simpatía a halago
c) soberbia a humildad
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52. Lea las oraciones y escriba qué recurso literario se utilizó en cada caso
(comparación o metáfora).

La niebla se apartó como un velo de plata. 

De la fuente brota un hilo de plata. 

Con la lluvia, las flores se cargan de diamantes. 

La calle está oscura como boca de lobo.

Brotó una rosa roja de su herida. 

53. Relacione cada par de oraciones, forme comparaciones y escríbalas.

Las nubes son blancas. Los copos de algodón son blancos.
El poeta está triste. Una tarde lluviosa  es triste.
Una figura de cristal es frágil. Un niño es frágil.
Tus ojos son negros. El fondo de un pozo es negro.
Mi hermano es robusto. Un roble es un árbol robusto.

Ejemplo:
Las nubes son blancas como copo de algodón.

Convierta las comparaciones anteriores en metáforas y escríbalas.

Ejemplo:
El viento movía el algodón del cielo.
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49

2Identifiquemos diferentes tipos
de textos y estrategias para leerlos

54. Elija de un periódico una noticia, una crónica, un artículo y un editorial
de interés en su comunidad o de interés general. Luego realice las
siguientes actividades.

• Comente qué información proporciona la noticia y cómo la expresa.
• Diga cuáles son los hechos objetivos, las opiniones, reflexiones,

descripciones o juicios que aparecen en la crónica.
• Establezca la diferencia entre la crónica y la noticia.
• Lea en voz alta un artículo de fondo y señale sus características.
• Busque un editorial y escriba su contenido.
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55. Redacte en forma de noticia un acontecimiento que haya sucedido en
su comunidad o trabajo.

56. Localice un artículo de divulgación. Diga cuál es su tema y cómo es el
lenguaje que utiliza.
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57. Seleccione uno de los siguientes temas para redactar un ensayo.

• Las relaciones humanas entre los jóvenes.
• Los medios de difusión masiva y la juventud.
• Los gustos musicales de la juventud.
• Los jóvenes y el futuro de México.
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58. Invente un texto o copie uno de su AnAnAnAnAntttttologíaologíaologíaologíaología y conteste las preguntas.

¿De qué trata el texto?

¿Es interesante el tema? ¿Por qué?

¿Los hechos que se exponen son reales o imaginarios? ¿Por qué?
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53

59. Lea el texto y conteste las preguntas.

La familia

En el grupo familiar generalmente tenemos un espacio privado, donde
existen relaciones íntimas, cercanas y de manera frecuente, porque implica
vernos casi todos los días, semana tras semana y año tras año.

Entre los integrantes de la familia compartimos los recursos que
conseguimos para sobrevivir diariamente y también un techo; establecemos
relaciones de afecto, cuidado y protección. Resolvemos nuestras
necesidades de alimento y económicas y a veces podemos sentir que
pertenecemos a un grupo de personas que nos apoyan cuando tenemos
problemas.

A través del grupo familiar, la sociedad nos transmite valores y costumbres.
La lengua, el modo de vestir, el festejo de los nacimientos o los entierros, las
maneras de pensar y de comunicarse, de aprender a relacionarnos con
otros grupos sociales, son herencias culturales que se nos dan a lo largo de
los años. Se nos crea una sensación de ser parte de un grupo familiar, todos
pertenecemos a uno. Una función importante del grupo familiar es que nos
facilita integrarnos a la sociedad, es nuestra “puerta” al mundo.

Cada integrante en su grupo familiar va formando su identidad personal.
Aprendemos mirando a la gente que nos rodea como pueden ser el abuelo,
la tía, el padrino, la hermana, la mamá o el papá. La identidad es la imagen
que todos tenemos de nosotros mismos como personas distintas, con un
sexo determinado, con habilidades, conocimientos, preferencias y carácter
propios.

Nuestra identidad también se forma por la relación con otras personas que
no están dentro de nuestra familia; un ejemplo pueden ser nuestros amigos

3Técnicas para estudiar
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o compañeros, con ellos compartimos un importante espacio en el que
también ocurren procesos de transmisión de valores, creencias y
costumbres que incorporamos a nuestra manera de ser.

En nuestro grupo familiar nos vamos formando una idea de lo que somos,
valemos y hacemos. Lo que valoramos de nosotros mismos se va
construyendo a través de los mensajes que nos dan desde niños. Si con
frecuencia nos dijeron con claridad que nos quieren, nos dieron palabras de
aliento y nos enseñaron a respetarnos, nos acostumbramos a pensar acerca
de nosotros mismos de manera positiva. La confianza y la seguridad que
tenemos dependen del cariño, del amor y del trato que nos dieron las
personas significativas y cercanas a nosotros.

¿Cómo es su familia? ¿Cuántos son? ¿A qué se dedican?

¿Qué le gusta y qué no le gusta de su familia?
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¿Cuáles de las ideas que se expresan en el texto se relacionan con su
familia? ¿En qué se refleja?

Escriba las ideas principales y secundarias del texto.

¿A qué conclusión se llega en el texto?

Escriba la relación de semejanza que se da en el texto.
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60. Realice una lectura global del texto y desarrolle las siguientes actividades.

• Haga una segunda lectura por párrafos y subraye las palabras clave,
esto es, aquellas que se relacionan de manera importante con el
contenido del texto.

• Elabore una o más preguntas por cada párrafo; por ejemplo: ¿qué es la
sexualidad?

• Subraye en el texto las palabras e expresiones que den respuesta a las
preguntas elaboradas.

• Redacte las ideas principales de cada párrafo en una o más oraciones
simples.

¿Y las prácticas sexuales?

1) La sexualidad es un proceso que
abarca desde el nacimiento
hasta la muerte, integra
diferentes aspectos del ser
humano desde los sentimientos,
emociones, actitudes,
pensamientos y
comportamientos, hasta los
aspectos biológicos. Su ejercicio
tiene que ver con la atracción
física, los lazos afectivos hacia la
pareja, la capacidad de dar y
recibir amor, la capacidad de
experimentar placer y la
reproducción de la especie.

2) Las personas tenemos múltiples posibilidades de expresar nuestras
conductas sexuales. Entre ellas están la abstinencia, la masturbación y
las relaciones sexuales.

3) La abstinencia consiste en la decisión libre y voluntaria de no tener
relaciones sexuales. Ésta es una decisión válida, pero nadie debe
presionar para que se actúe a favor o en contra de ella. Cada uno de
nosotros está en posibilidad de reconocer cuál es el momento de iniciar
cualquier tipo de actividad sexual.
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4) La masturbación consiste en tocar y acariciar los órganos sexuales, con
la finalidad de obtener placer. Es necesario señalar que esta práctica no
produce ningún tipo de enfermedad ni daño físico. Tal vez los valores
familiares o religiosos  nos han señalado que ésta es una conducta
negativa y su práctica nos produce sentimiento de culpa. En este caso,
busque orientación para que sus decisiones vayan de acuerdo con los
valores en que usted mismo o usted misma se esté formando.

5) Las relaciones sexuales son parte del ejercicio de la sexualidad, son un
lenguaje de comunicación entre dos personas, que enriquece la vida e
implica una gran responsabilidad.

Párrafo 1:

Párrafo 2:

Párrafo 3:

Párrafo 4:

Párrafo 5:

Exprese las oraciones anteriores en forma muy breve para elaborar el
resumen y escríbalo a continuación:
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Analice su resumen y elabore un cuadro sinóptico:

61. Lea con atención el siguiente texto. Subraye las ideas principales y
elabore una ficha de resumen.

Romanticismo y liberalismo

Si sólo se mira bajo su lado militante, el romanticismo, tantas veces mal
definido, no es otra cosa que el liberalismo en literatura. Ésa es su definición
real. En mayor o menor grado, todas las inteligencias despiertas
comprenden ya esta realidad y, puesto que la obra está muy avanzada,
pronto el liberalismo literario será tan popular como el liberalismo político.
La libertad en el arte, la libertad en la sociedad, éste es el doble fin al que
deben tender las inteligencias consecuentes y lógicas; ésta es la doble
bandera que, salvo alguna excepción, cobija a toda esa juventud, tan fuerte
y tan paciente, de hoy.
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Notas:
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Notas:
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Notas:
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Notas:
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Notas:
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Notas:



En este cuaderno usted tendrá

la oportunidad de realizar más ejercicios

relacionados con los temas que estudió

en el Libro del adulto; de esta manera,

usted reforzará sus conocimientos

e incrementará sus habilidades

en el uso de la lengua. Este material,

al igual que la Antología, forman parte

del módulo propedéutico de español;

por ello, usted irá trabajando estos

materiales de manera simultánea

al desarrollo de su libro.

Dragón
todos



	Portada
	Índice
	Unidad 1. ¡ Escribamos nuestras ideas de manera simple !
	Tema 1. ¿Que quién o de qué hablamos y qué decimos de él, ella, ellos o ellas?
	Tema 2. ¿Dónde está el sujeto?
	Tema 3. Lo que se dice del sujeto
	Tema 4. El verbo y sus acompañantes

	Unidad 2. ¡ Usemos adecuadamente sustantivos, adjetivos y articulos!
	Tema 1. ¿De quien o de qué hablamos?
	Tema 2. La adecuada relación entre el sujeto y el verbo

	Unidad 3. ¿Cómo podemos construir oraciones más complejas?
	Tema 1. ¡Unamos ideas con conjunciones y preposiciones!
	Tema 2. ¿Cómo podemos explicar mejor nuestras ideas?

	Unidad 4. ¡Escríbamos correctamente!
	Tema 1. ¿Cuándo escribir con mayúsculas?
	Tema 2. Juntos, pero no revueltos
	Tema 3. De tonos e intensidad
	Tema 4. ¿Cuándo y cómo las escribimos?

	Unidad 5. ¿Cómo comprender mejor lo que leemos?
	Tema 1. Reconozcamos el significado de las palabras
	Tema 2. Identifiquemos diferentes tipos de textos y estrategias para leerlos
	Tema 3. Técnicas para estudiar

	Notas

	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	8: 
	7: 
	9: 
	10: 
	11: 
	12: 
	13: 
	14: 
	15: 
	16: 
	17: 
	18: 
	19: 
	20: 
	21: 
	22: 
	23: 
	24: 
	25: 
	26: 
	27: 
	28: 
	29: 
	30: 
	31: 
	32: 
	33: 
	34: 
	35: 
	36: 
	37: 
	38: 
	39: 
	40: 
	41: 
	42: 
	43: 
	44: 
	45: 
	48: 
	47: 
	46: 
	49: 
	50: 
	51: 
	52: 
	53: 
	54: 
	55: 
	58: 
	57: 
	56: 
	59: 
	60: 
	61: 
	62: 
	63: 
	64: 
	65: 
	66: 
	67: 
	68: 
	69: 
	70: 
	71: 
	72: 
	73: 
	74: 
	75: 
	76: 
	77: 
	78: 
	79: 
	80: 
	81: 
	83: 
	84: 
	85: 
	86: 
	87: 
	88: 
	89: 
	90: 
	91: 
	92: 
	93: 
	94: 
	95: 
	96: 
	97: 
	98: 
	99: 
	100: 
	101: 
	102: 
	103: 
	104: 
	105: 
	106: 
	107: 
	108: 
	109: 
	110: 
	111: 
	112: 
	113: 
	114: 
	115: 
	116: 
	117: 
	118: 
	119: 
	120: 
	121: 
	122: 
	123: 
	124: 
	125: 
	126: 
	127: 
	128: 
	129: 
	130: 
	131: 
	132: 
	133: 
	134: 
	137: 
	136: 
	135: 
	138: 
	139: 
	140: 
	141: 
	142: 
	143: 
	144: 
	145: 
	146: 
	147: 
	148: 
	149: 
	150: 
	151: 
	152: 
	153: 
	154: 
	155: 
	156: 
	157: 
	158: 
	159: 
	160: 
	161: 
	162: 
	163: 
	164: 
	165: 
	166: 
	167: 
	168: 
	169: 
	170: 
	171: 
	172: 
	173: 
	174: 
	175: 
	176: 
	177: 
	178: 
	179: 
	180: 
	181: 
	182: 
	183: 
	184: 
	185: 
	186: 
	187: 
	188: 
	189: 
	190: 
	191: 
	192: 
	193: 
	194: 
	195: 
	196: 
	197: 
	198: 
	199: 
	200: 
	201: 
	202: 
	203: 
	204: 
	205: 
	206: 
	207: 
	208: 
	209: 
	210: 
	211: 
	212: 
	213: 
	214: 
	215: 
	216: 
	217: 
	218: 
	219: 
	220: 
	221: 
	222: 
	223: 
	224: 
	225: 
	226: 
	227: 
	228: 
	229: 
	230: 
	231: 
	232: 
	233: 
	234: 
	235: 
	236: 
	237: 
	238: 
	239: 
	240: 
	241: 
	242: 
	243: 
	244: 
	245: 
	246: 
	247: 
	248: 
	249: 
	250: 
	251: 
	252: 
	253: 
	254: 
	255: 
	256: 
	257: 
	258: 
	259: 
	260: 
	261: 
	262: 
	263: 
	264: 
	265: 
	266: 
	267: 
	268: 
	269: 
	270: 
	271: 
	272: 
	273: 
	274: 
	275: 
	276: 
	277: 
	278: 
	279: 
	280: 
	281: 
	282: 
	283: 
	284: 
	285: 
	286: 
	287: 
	288: 
	292: 
	291: 
	290: 
	289: 
	293: 
	294: 
	295: 
	296: 
	297: 
	298: 
	299: 
	300: 
	301: 
	302: 
	303: 
	304: 
	305: 
	306: 
	307: 
	308: 
	309: 
	310: 
	311: 
	312: 
	313: 
	314: 
	315: 
	316: 
	317: 
	318: 
	319: 
	323: 
	322: 
	321: 
	320: 
	324: 
	325: 
	326: 
	327: 
	328: 
	329: 
	330: 
	331: 
	332: 
	333: 
	334: 
	335: 
	336: 
	337: 
	338: 
	339: 
	340: 
	341: 
	342: 
	343: 
	344: 
	345: 
	346: 
	347: 
	348: 
	349: 
	350: 
	351: 
	352: 
	353: 
	354: 
	355: 
	356: 
	357: 
	358: 
	359: 
	360: 
	361: Off
	362: Off
	363: Off
	364: Off
	365: 
	366: 
	374: 
	375: 
	376: 
	377: 
	382: 
	383: 
	384: 
	385: 
	386: 
	387: 
	388: 
	389: 
	392: 
	390: 
	391: 
	393: 
	394: 
	395: 
	396: 
	397: 
	398: 
	399: 
	400: 
	401: 
	402: 
	403: 
	404: 
	405: 
	406: 
	407: 
	408: 
	409: 
	410: 
	411: 
	412: 
	413: 
	414: 
	415: 
	416: 
	417: 
	418: 
	419: 
	420: 
	421: 
	422: 
	423: 
	424: 
	425: 
	426: 
	427: 
	428: 
	429: 
	430: 
	431: 
	432: 
	433: 
	434: 
	435: 
	436: 
	437: 
	438: 
	439: 
	440: 
	441: 
	442: 
	443: 
	444: 
	445: 
	446: 
	447: 
	448: 
	449: 
	450: 
	451: 
	452: 
	453: 
	454: 
	455: 
	456: 
	457: 
	458: 
	459: 
	460: 
	461: 
	462: 
	463: 
	464: 
	465: 
	466: 
	467: 
	468: 
	469: 
	470: 
	471: 
	472: 
	473: 
	474: 
	475: 
	476: 
	477: 
	367: 
	368: 
	369: 


