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Reflexión “El elefante”
Cuando yo era chico me encantaban los circos, y lo que más me gustaba eran los animales. También a mí como a otros, después me enteré, me atraía más el elefante. Durante la función, la enorme bestia hacía despliegue de su peso, tamaño y fuerza descomunal…

Después de su actuación y antes de volver al escenario, el elefante quedaba sujeto solamente por una cadena que aprisionaba una de sus patas a una pequeña estaca clavada en el suelo. Sin embargo, la estaca era sólo un minúsculo pedazo de madera, apenas enterrado unos centímetros bajo la tierra.

Y aunque la cadena era gruesa y poderosa, me parecía obvio que ese animal capaz de arrancar un árbol de cuajo con su propia fuerza, podría, con facilidad, arrancar la estaca y huir.

El misterio era evidente:

¿Entonces qué lo mantiene atado?              ¿Por qué no huye?

Cuando tenía cinco o seis años, yo todavía confiaba en la sabiduría de los grandes, pregunté entonces a un maestro, a mi padre, a un tío por el misterio del elefante. Alguno de ellos me explicó que el elefante no se escapaba porque estaba amaestrado.

Hice entonces la pregunta obvia: Si está amaestrado ¿por qué lo encadenan? 

No recuerdo haber recibido ninguna respuesta coherente.

Con el tiempo me olvidé del misterio del elefante y la estaca… y sólo lo recordaba cuando me encontraba con otros que también se habían hecho la misma pregunta.

Hace años descubrí que el elefante del circo no escapa porque ha estado atado a una estaca parecida desde que era muy pequeño.

Cerré los ojos y me imaginé al pequeño recién nacido sujeto a la estaca, estoy seguro que en aquel momento el elefantito empujó, tiró y sudó tratando de soltarse. Y a pesar de todo su esfuerzo no pudo. 

La estaca era ciertamente más fuerte que él.

Juraría que se durmió agotado y que al día siguiente volvió a probar, y también al otro día y al que le seguía…

Hasta que un día, un terrible día para su historia, el animal aceptó su impotencia y se resignó a su destino.

Este elefante enorme y poderoso, que vemos en el circo, no escapa porque CREE QUE NO PUEDE.

Él tiene registro y recuerdo de su impotencia, de aquella impotencia que sintió poco después de nacer.

Y lo peor es que jamás se ha vuelto a cuestionar seriamente ese recuerdo.

Jamás,  jamás… intentó poner a prueba su fuerza otra vez…

Jorge Bucay

¿Tú podrás cambiar tus estrategias de atención o desarrollo de tus asesorías?

        ¿Tendrás el valor y la fuerza de renovarte como 

                    asesor o asesora? 

                             o

             ¿Prefieres seguir atado a la estaca?
CORRESPONSABILIDAD

Este documento tiene dos finalidades:

1. Que estés seguro de que en este Diplomado no estás sólo, lo compartirás con otros asesores y asesoras pero también, estará a cargo una persona que te orientará en cada una de las sesiones. Por ello, este documento es de corresponsabilidad entre tú y el formador. 

2. Que organices las sesiones de este el primer curso del Diplomado para que programes todas tus actividades, tomando en cuenta que debes dedicarle tiempo a las sesiones presenciales y a las de estudio individual, es decir, el día en que realizarás las actividades de reforzamiento del aprendizaje que te dejó el formador. En el siguiente cronograma puedes marcar los días y el tiempo que le dedicarás a revisar los contenidos que se trabajaron y a realizar las actividades que te dejaron para realizar fuera de sesión y que tendrás que entregar al formador, organízate y podrás salir avante con este gran proyecto de vida que es ser asesor (a). Copia el formato de acuerdo con los meses que durara el curso.  

Cronograma de actividades

	  Mes

semana
	Sesión presencial. Asistir al lugar indicado.
	Estudio individual: Después de la sesión presencial, dedicarle por lo menos 6 horas por sesión

	
	
	Primera 

sesión 
	Segunda sesión  
	Tercera sesión
	Cuarta

sesión

	Semana                  1


	Día:__________

Hora:________


	Lunes ______

Martes_____

Miércoles____

Jueves______

Viernes_____

Sábado_____

Domingo_____
	Observaciones o pequeñas notas respecto a la sesión

	Semana 2


	Día:__________

Hora:________


	
	Lunes ______

Martes_____

Miércoles____

Jueves______

Viernes_____

Sábado_____

Domingo_____
	Observaciones o pequeñas notas respecto a la sesión

	Semana 3


	Día:__________

Hora:________


	Observaciones o pequeñas notas respecto a la sesión
	Lunes ______

Martes_____

Miércoles____

Jueves______

Viernes_____

Sábado_____

Domingo_____
	

	Semana 4


	Día:__________

Hora:________


	Observaciones o pequeñas notas respecto a la sesión
	Lunes ______

Martes_____

Miércoles____

Jueves______

Viernes_____

Sábado_____

Domingo_____


Corresponsabilidad aceptada                Corresponsabilidad aceptada

____________________                           ____________________     Nombre y firma del asesor (a)            Nombre y firma del formador (a)
Didáctica de la lectura

Vida, cuerpo y alma de las palabras

Vamos a leer con los ojos abiertos, muy abiertos, enormemente abiertos. Vamos a aprender a acariciar, con los ojos, la suavidad de las palabras. Nos adueñaremos de ellas. Permitiremos que lleguen a nuestro paladar para que ahí sintamos su saborcito dulce o agrio, salado o amargo. Las palabras son como caramelos que se diluyen lentamente dentro de nuestra boca. No son simples manchas de tinta, son cuerpos que tienen dimensión, peso, textura. Al leerlas, nosotros mismos les damos esa vida.

Las palabras tienen vida que les da su propio sonido. Son objetos que podemos imaginar con un color, un sabor o un rasgo particular. Esto quiere decir que a las palabras les podríamos inventar una “personalidad”. Podemos atrevernos aunque sabemos que para la lingüística esto no es verdad, a decir que las palabras pueden ser simpáticas, cómicas, elegantes, desagradables, ridículas, tontas, dulces, rasposas…Haz con las palabras lo que dice Octavio Paz en un poema:

                        Dales la vuelta, 

                        cógelas del rabo  (…),

                        azótalas,

                        dales azúcar en la boca a las rejegas.

  Qué es y para qué me sirve el cuaderno de actividades
Este cuaderno de actividades es un apoyo que te permitirá entre otras cosas, adquirir nuevos aprendizajes, reafirmar los que ya posees pero sobre todo, poner en marcha tus competencias comunicativas para apoyar el aprendizaje de las personas jóvenes y adultas que asesoras.

Puedes incorporar a este cuaderno otras actividades que consideres necesarias para fortalecer tu aprendizaje.

Es conveniente realizar todas las actividades que se plantean, aunque consideres que esa información la dominas. Reafirmar tus conocimientos te permitirá valorar tus saberes y fortalecer tus competencias comunicativas. 

Sabemos que te has propuesto mejorar tu práctica educativa y que el reto lo asumes con una gran voluntad y responsabilidad.

Adelante, si el camino es largo, ve de prisa y si es corto, camina lento, pero siempre disfruta lo que a su paso encuentres

ACTIVIDADES

Actividad 1. ¿Qué significa leer?

Escribe y dibuja, para ti, ¿qué significa leer? Después comparte tu opinión con los demás asesores.
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Actividad 2. Lectura en binas para diagnóstico
Instrucciones:

En esta actividad es necesario que se sigan las instrucciones al pie de la letra.

Primer momento

Agrúpense por parejas para realizar en voz alta la lectura del texto “El reloj”. Primero uno lee y la otra persona escucha. El que escucha registra al que leyó de acuerdo con los aspectos del cuadro 1. Posteriormente se invierten los papeles y de esta manera ambas personas leerán y registrarán el tiempo en que leyeron un párrafo y cómo lo leyeron.
Antes de iniciar la lectura revisa el cuadro 1 de registro para que conozcas los aspectos que tienes que observar y tomar en cuenta.
Lectura:   “El reloj” 

Piensa en esto: cuando te regalan un reloj te regalan un pequeño infierno florido, una cadena de rosas, un calabozo de aire. No te dan solamente el reloj y te dicen que los cumplas muy feliz y esperamos que te dure porque es de buena marca; no te regalan solamente ese mundo picapedrero que te atarás a la muñeca y paseará contigo. 
Te regalan ---no lo saben, lo terrible es que no lo saben----, te regalan un nuevo pedazo frágil y precario de ti mismo, algo que es tuyo, pero no es tu cuerpo, que hay que atar a tu cuerpo con su correa. Te regalan el miedo de perderlo, de que te lo roben, de que se te caiga al suelo y se rompa. Te regalan su marca, y la seguridad de que es una marca mejor que las otras. No te regalan un reloj, tú eres el regalo, a ti te ofrecen para el cumpleaños del reloj. 
Cuadro 1 Registro del diagnóstico
	Lectura


	Participante 1


	Participante 2

	Observaciones



	Primera lectura

Tiempo en que se realizó la lectura.

(Solamente se mide velocidad).
	
	
	

	Segunda lectura

Dudas y errores durante la lectura. 
	
	
	

	Tercera lectura

Respetó la puntuación marcada en el texto.
	
	
	

	Cuarta lectura

se señala si el lector logra modular su voz (entonación) de acuerdo con el contenido del texto.
	
	
	


Analicen si hubo mejoras en la cuarta vez que se realizó la lectura.

Preséntale al formador los resultados obtenidos para que tome nota de ellos. 

Recuerda señalar y anotar las palabras que no conozcas del texto que leíste, buscar su significado y escríbelo en el espacio que corresponda. 

	Palabras que desconozco su significado
	Lo que significan las  palabras

	
	

	
	

	
	


Puedes buscar otra lectura y repetir esta actividad de la misma forma con otra persona, compara las respuestas de acuerdo con ésta y tendrás mayor seguridad de los aspectos que tienes que reafirmar en tu proceso de lectura.

	Es importante que identifiques cuáles son tus fortalezas en la lectura y cuáles son tus áreas de crecimiento, es decir, en qué aspectos de tu capacidad lectora tienes que trabajar más para autocorregir esas deficiencias. Algo que puede ayudarte mucho es ¡leer más! 

¿Tú qué te propones hacer?


Actividad 3. Confrontación de opiniones

Lee el siguiente texto.

El universo de la lectura

Vamos a entrar a un mundo donde todo es posible: la aventura, la fantasía, lo cómico, el suspenso, el amor, la sorpresa, la tristeza, el miedo. La literatura encierra en palabras todo lo que el ser humano es capaz de crear con su imaginación. La literatura es una voz interior que todos poseemos, pero que a muchos nos hace falta desatar para que emprendamos el vuelo. Sólo basta que pongamos nuestros ojos sobre el conjunto de hormigas negras que desfilan sobre las hojas de los libros para que comience a nacer, frente a nuestra vista, ese mar de imágenes reales y fantásticas; tangibles y soñadas; de piedra y de humo. 

La literatura está hecha de palabras. Las palabras conjuran, evocan, es decir, hacen nacer las imágenes. Y las imágenes nos acarician todos esos rincones internos que hemos dejado morir sin darnos cuenta. Con la literatura florece nuestro interior marchito. Ese interior que algunos llaman alma y otros espíritu; eso que no se ve ni se toca pero que palpita siempre.

¿Tú estas de acuerdo con quienes dicen que la literatura no sirve para nada?, ¿tú crees que el hombre es un ser que recibe el sol, recibe el agua y crece como una planta?, ¿Tú piensas que el ser humano es algo que come y duerme como una bestia? Si piensas esto, estás equivocado leyendo este material. Vete a tomar el sol en el patio. Deja que el mundo corra y tú no te preocupes más que por abrir la boca y tomar el aire como las simpáticas lagartijas que circulan de aquí para allá. Pero si piensas que la literatura es útil y necesaria y que el hombre es un ser con un mundo interior, continúa por este camino. Te aseguro que vas a pasar momentos estupendos. Quizá ahora te interese más ir al cine o ver la televisión que leer un libro. Pero ya te convencerás de que si alcanzas a conocer el placer de la lectura, dentro de poco tiempo lo preferirás a muchas otras cosas. 

Resuelve los siguientes planteamientos

	Qué es leer para el autor del texto

El universo de la lectura
	Qué es leer para ti asesor o asesora

	
	


	Qué es leer de acuerdo con lo que dice el módulo “Saber leer ” 

Unidad 1, tema 1, pp. 8 a 11

	


Reúnete con dos compañeros (as) y revisen en qué coinciden o que diferencias hay en las respuestas que escribieron. Analicen por qué se dan estas situaciones.
Actividad 4. Lectura en voz alta

De acuerdo con las indicaciones del formador realiza las siguientes lecturas en voz alta. Al término de cada lectura realiza la actividad que se indica. 

La Gran Selva S.A.
 

En una selva, conocida por el nombre de Gran Selva, S.A., el león, en calidad de Director - presidente, convocó a sus vicepresidentes y demás directores para discutir el mejor modelo empresarial, capaz de hacer frente a los problemas de la Nueva Era.

Durante tres días cada director habló de los atributos indispensables para alcanzar la excelencia. Al destacar esos atributos, solemnemente denominados “factores de éxito”, cada uno de los convocados se inspiraba en sí mismo.

- En esta Gran Selva alcanzaremos la excelencia cuando todos los animales sean capaces de correr a gran velocidad ¡Ningún peligro podrá alcanzarnos! - dijo el conejo.

- Apreciados compañeros - manifestó solemnemente la ardilla -. La capacidad de escalar las montañas y los árboles más altos reviste una importancia fundamental entre todos los demás factores de éxito, pues desde la cima conseguimos observar con más amplitud lo que ocurre en estos dominios.

- El factor de éxito más importante para los habitantes de esta selva, atravesada por tantos ríos, es la capacidad de nadar - dijo el pato.

- Pues a mi me parece - argumentó el águila - que el talento más poderoso para los habitantes de esta selva sería la capacidad de volar a gran altura.

Y así sucesivamente, los animales fueron enalteciendo las más diversas cualidades. La lechuza alabó el don de ver en la oscuridad, la luciérnaga elogió el poder de producir luz propia, el tigre proclamó la superioridad de los que tienen garras afiladas, y así hasta que la secuencia de los discursos se hizo tan agotadora que el león interrumpió la discusión con un gran rugido.

- ¡Basta! Vamos a nombrar un Consejo Consultivo con la función de definir de una vez por todas los factores de éxito.

Después de más de una semana de reuniones, las cualidades más votadas fueron: correr, escalar, nadar y volar. Luego se determinó que el Departamento de Personal de la Selva organizase un proceso de Formación y Desarrollo con el objetivo de preparar a todos los animales para que dominasen esos factores.

El león aprobó las recomendaciones del Consejo Consultivo y comenzó el entrenamiento. Pero, por más que se esforzaron, para ninguno de los animales fue fácil dar cumplimiento a la decisión.

El pato era un excelente nadador, pero era mediocre al volar y pésimo al correr. Como corría muy despacio, tenía que quedarse practicando después de las clases y así tenía menos tiempo para nadar.

Como intentaba correr hasta que las patas le dolían, comenzó a nadar con dificultad.

El conejo comenzó siendo el primero en las carreras, pero tuvo un ataque de estrés debido al gran esfuerzo que dedicó al aprendizaje de la natación, y a la frustración que le produjo.

La ardilla era excelente escalando, hasta que se lesionó cuando tuvo varias caídas en las clases de vuelo. También tuvo notas bajísimas en las de atletismo y natación.

Al águila no se le dio nada bien la natación, se hirió una de las alas y acabó sin poder hacer la prueba de vuelo.

La evaluación del primer mes de entrenamiento fue tan negativa que los animales hicieron una nueva reunión. El león, enojado y nada democrático esta vez, ordenó que todo volviese a ser como antes.

El clima se volvió tenso, hasta que el mono levantó la mano y pidió la palabra:

- Vamos a aprender de esta experiencia, queridos amigos. Para enfrentarse a la Nueva Era, tal vez lo más importante sea la cooperación de todos, los unos con los otros. Participar con lo mejor de cada uno, sumando las diferentes cualidades, ¿no es más productivo que intentar hacer lo que hacen mucho mejor los demás?

Todos aplaudieron, y la Gran Selva fue más próspera que nunca. 

Escribe un consejo o una moraleja que se desprenda de la lectura anterior. Esta actividad será una evidencia que revisará el formador.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¡Cerdo! 

Había una vez un hombre que tenía una cabaña en las montañas y un Porsche para llegar ahí.

Cada sábado por la mañana el hombre conducía hasta su cabaña por un peligroso camino lleno de curvas cerradas, abismos sin vallas protectoras y engañosos virajes.

Pero a este hombre no le molestaba el peligro. Después de todo, tenía un magnífico auto, era un excelente conductor, y conocía el camino como la palma de su mano.

Una hermosa mañana de sábado, el hombre se dirigía a su cabaña. Al aproximarse a una de sus curvas favoritas redujo la velocidad, hizo los cambios, y pisó el freno preparándose para la curva que se encontraba a unos 300 metros. 

De repente, del otro lado de la curva surgió un auto casi fuera de control. El auto estuvo a punto de caer por el abismo, pero en el último segundo su conductor consiguió ponerlo de nuevo en el camino.

El auto avanzaba zigzagueando.

-¡Dios mío!, -pensó- ¡va a estrellarse conmigo!, de modo que el hombre redujo la velocidad hasta casi detener su Porsche.

El auto se abalanzó sobre él estrepitosamente. Justo cuando estaba a punto de golpearlo - en el último momento - se desvió bruscamente hacia su carril. 

Al pasar junto a él una hermosa mujer asomó su cabeza por la ventanilla y le gritó a todo pulmón: “¡¡¡Cerdo!!!”.

-¿Qué?, -pensó él- ¿Cómo se atreve a llamarme así? 

¡Él estaba exasperado por el insulto! De manera instantánea gritó: “¡¡¡Cerda!!!”, mientras ella continuaba su camino.

 “¡Yo estaba en mi carril! ¡Era ella la que venía de un lado a otro!”, rezongó. Luego comenzó a controlar su ira; sonrió y se sintió complacido por su pronta y aguda respuesta. “Le di su merecido”, pensó muy altivo.

Acto seguido, pisó el acelerador a fondo, tomó velocidad alrededor de esa ciega curva… ¡Y se estrelló con el cerdo!
Explica en las siguientes líneas lo que paso en la lectura anterior. Esta actividad será una evidencia que revisará el formador.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Actividad 5. Proceso de comprensión y proceso de expresión

Escribe qué entiendes por cada uno de los siguientes procesos.

	Proceso de comprensión


	

	Proceso de expresión (producción)

	


Análisis de conceptos

Analiza el siguiente texto y compáralo con lo que escribiste anteriormente respecto a los procesos de comprensión y expresión. Resalta las diferencias y coincidencias. 
Proceso de comprensión:

“De acuerdo con Cassany, la inferencia es la habilidad de comprender algún aspecto determinado del texto a partir del significado del resto. Consiste en superar lagunas que por causas diversas aparecen en el proceso de la construcción de la comprensión”. 

Proceso de expresión (producción):

“La redacción es la forma de expresión escrita más habitual, en los que se van conociendo los lenguajes cultos o especializados, la corrección en la norma y las formalidades diversas del texto, el contexto, los temas, etc.” 
 

Evalúa tus avances
Subraya la frase que corresponde a cómo te sentiste al realizar la actividad anterior.

· Me costó mucho trabajo porque hay palabras que no entiendo.

· No estoy seguro (a) de que lo que entendí sea lo que dicen los textos.

· Fue muy fácil escribir con mis propias palabras lo que entendí.

· Realicé una interpretación buena porque escribí de una manera más sencilla lo que dicen los textos.

· No pude realizar la actividad porque hay palabras que desconozco su significado. Están complejos los textos. 

Esta actividad la puedes convertir en un pequeño ejercicio de valoración. 

Reflexiona en el resultado. 

	De acuerdo con la opción que marcaste, corresponde el nivel de comprensión que tuviste respecto a los textos antes señalados.


Actividad 6. ¿Qué necesito hacer para mejorar mi proceso de lectura? 

Anota en el siguiente espacio qué se requiere para mejorar tu proceso de lectura
	Propuestas de lo que se puede hacer para mejorar el proceso de lectura
	Qué estoy dispuesto (a) hacer

	Dedicarle más tiempo a la lectura. 

¿Cuánto y cada cuándo?
	

	Leer diversos tipos de texto

(periódicos, libros, cuentos, revistas)
	

	Leer en voz alta
	

	Leer con gusto 
	

	Consultar el diccionario  para buscar el significado de palabras que desconozco
	

	Buscar información que desconozco y que es fundamental en el texto
	

	Emplear técnicas para concentrar la información de la lectura que realice

(Resumen, subrayado de ideas principales, mapa conceptual, etc.)
	

	Seleccionar un lugar pertinente para leer 

(luminoso, silencioso y cómodo)
	

	Otras propuestas que me pueden ayudar son:
	

	
	

	
	


Copia esta tabla con tu propuesta para que la entregues como evidencia al formador.

Actividad 7. ¿Qué es comprender un texto?

Lee la siguiente información y coméntala con los demás asesores.
Proceso de comprensión de la lengua oral y escrita 
· Entender lo que está escrito en un texto 

· Consiste en darle significado útil que se relaciona con lo que la persona sabe, conoce y vive cada día

· Relacionarse con el texto 

· Platicar, preguntar, disfrutar lo que se lee, para verdaderamente entenderlo

· Enriquecer nuestra experiencia 

· Al saber cosas nuevas que podemos compartir con otras personas nuestro universo se amplía en conocimientos y en vocabulario

· Aplicar lo leído
· El poder explicar a otras personas lo que se ha leído, proporcionar detalles e interpretar un texto o lectura, permite reafirmar nuestra comprensión y aplicar lo aprendido.

Una persona que lee, debe ser capaz de llevar a cabo acciones que le aseguren la comprensión y le posibiliten la respuesta, con actividades como:
	· Reconocer

· Seleccionar

· Interpretar
	· Anticipar

· Inferir

· Retener



¿Qué significa leer? 

Implicaciones de la comprensión lectora.

¿Qué es comprender un texto? 

“La comprensión de la lectura es una actividad constructiva compleja de carácter estratégico, que implica la interacción entre las características del lector y del texto, dentro de un contexto determinado”.

La construcción se elabora a partir de la lectura del texto, la cual se enriquece por la interpretación, inferencias e integración que el lector incorpora con la intención de lograr una interpretación fiel de lo que el autor quiso comunicar.

La interpretación del lector dependerá de sus intereses, actitudes, conocimientos previos, etcétera. Del texto: las intenciones presentadas implícitas o explicitas por el autor. El contexto: las demandas específicas de conocimientos, la situación social, etcétera, en que éstas ocurran. Estos aspectos hacen que se considere al proceso de comprensión de lectura una actividad interactiva.

Las interacciones entre las características del lector y del contexto ocurren cuando ambos se identifican. Por ejemplo, no es lo mismo leer un texto determinado porque el educador lo solicita que cuando no hay esta presión, tampoco es igual enfrentarse a un texto para pasar un examen de admisión que para simplemente divertirse. Asimismo, no es lo mismo un texto en el idioma español referente a las costumbres y tradiciones de México que podemos leer y entender a un texto en el idioma japonés que no corresponde a nuestro contexto sociocultural.

Por lo tanto, se debe reconocer que el contexto desempeña un papel determinante en la naturaleza y calidad con que se conduce el lector frente a situaciones de comprensión de la información escrita.

También se considera que la comprensión de la lectura es una actividad estratégica porque el lector reconoce sus alcances y limitaciones de memoria y sabe que tiene que apoyarse en sus recursos y herramientas cognitivas o conocimientos para lograr la comprensión de un texto o de lo contrario ésta no puede ocurrir.
¿Qué se construye a partir de la comprensión del texto?

Lo que se construye cuando se comprende un texto es la integración de:

· Una representación textual (interpretación del significado del texto).
· Un modelo situacional del texto (se construye una representación de las ideas en diferentes niveles, es decir, se clasifican las ideas y se construyen textos con las propias palabras del lector; sin cambiarle el sentido, profundidad e intención del texto). Se tiene la capacidad de hacer: análisis, resúmenes, esquemas, cuadros, mapas mentales, etcétera.

Leer para aprender o leer con sentido crítico y reflexivo requiere de una lectura atenta, minuciosa, activa y consciente.
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Procesos de apoyo que permiten solucionar algunas de las dificultades que se presentan en la comprensión de la lectura

	PROBLEMA
	PROCESO DE APOYO – QUÉ HACER

	Cuando no se conoce el significado de algunas palabras.
	Reconocer las palabras: revisar su significado, reglas ortográficas, gramaticales, semánticas.

Construir ideas: identificar y resaltar las ideas principales del texto: argumentos que señala el autor.

Conocimiento sobre la lengua: revisar los aspectos ortográficos, gramaticales, semánticos y sintácticos de la Lengua.

	Cuando se pierde el hilo en la lectura.


	Integrar ideas: identificar las ideas. Relacionar linealmente entre sí las ideas del  texto. 

Conocimiento sobre los textos: tener más información del tema que se está leyendo, aplicar técnicas de lectura: subrayado, resumen, etcétera. 

	Cuando no se entiende o se sabe lo que está escrito.


	Construir ideas globales bajo las reglas de generalización, selección e integración: identificar las ideas globales que dan sentido y unidad respecto al texto que se lee.

Conocimiento sobre los textos.

	Cuando no identifican que las distintas partes del texto conforman una estructura.


	Integrar todas las ideas en un esquema: se pueden aplicar identificadores gráficos, por ejemplo: elaborar un cuadro sinóptico, un mapa mental, etcétera, con la finalidad de integrar el todo y sus partes y observar qué estructura tiene la información que estamos leyendo, apoyándose en relaciones causales, comparativas, temporales, etcétera.

Conocimiento de los textos.

	Cuando no se sabe lo que se supone que se debe saber
	Conocimientos generales.

Construir un modelo situacional: análisis de las  situaciones descritas en el texto que se amplían con lo que ya se sabe.

Autocuestionarse sobre lo que dice el texto: ¿cuáles son las ideas que se manejan?, relacionar la  información con los conocimientos previos, ¿qué veracidad tienen la información?, etc. 

Autoexplicarse: explicar a sí mismo con sus propias  palabras lo que entendió del texto. 


	Ponerse metas


	Trazarse un plan de lectura: cuándo, en qué momentos, con qué finalidad, etcétera.

Supervisar ese plan y evaluar avances: garantizar que se esta cumpliendo con el plan de lectura y constatar que el avance es el programado.


Sugerencias para antes, durante y después de la lectura 
	ANTES DE LA LECTURA
	· Establecer el propósito de la lectura. Puede ser:

· Plan de lo que se va hacer. ¿Qué se debe tomar en cuenta? 

· Activación del conocimiento previo. Antes de leer, ¿qué conoces sobre el tema y qué necesitarás conocer?
	-  Leer para encontrar información (específica o general).
-  Leer para actuar (leer un instructivo y saber qué hacer, realizar procedimientos, etc.).
-  Leer para demostrar que se ha comprendido un contenido (leer para un examen).
-  Leer comprendiendo para aprender (leer para conocer más o bien, incrementar los saberes).
- Leer por el placer de hacerlo.
· Características personales

· Las condiciones ambientales 

· Características del texto a trabajar

-  Hacer predicciones (la información que se piensa  se va a encontrar en la lectura al realizarla).
-  Elaboración de preguntas relevantes a las que crees que mediante la lectura encontrarás la respuesta.
-  Reconocimiento de tus saberes.

	DURANTE LA LECTURA
	· Grado de aproximación  a la meta

· Detección de dificultades o problemas

· Causa de las dificultades

· Efectividad de las técnicas

· Adecuación de las técnicas
	· ¿Darte cuenta de si estás siguiendo lo que te propusiste en el plan previamente elaborado?

· ¿Estás comprendiendo lo que lees?

¿Qué dificultades encuentras?

· ¿Por qué crees que dejaste de comprender?

· ¿Han sido eficaces las técnicas que aplicaste? (subrayado, resumen, entre otros)

· Si no son apropiadas las técnicas, ¿las modificaste para que te sean útiles o incorporaste otras?

· Disfrutas lo que estas leyendo

	DESPUÉS DE LA LECTURA
	· Evaluación del resultado

· Evaluación de los procesos
	· ¿Aprendiste lo que te propusiste?

· ¿Cómo compruebas la comprensión de la lectura? (Respondiendo a las preguntas formuladas al principio, elaborando un resumen, haciendo un cuadro sinóptico, etcétera).
· ¿En qué momento y por qué has encontrado dificultades? ¿Cómo las superaste?

· Aplicaste algo de lo que has leído: copiaste y guardaste una frase, una idea… compartiste con alguien el beneficio de la lectura que realizaste.


Cuestionario - Rescate de las ideas

Contesta las siguientes preguntas y entrega al formador el cuestionario como evidencia que permite corroborar el aprendizaje.

¿Fueron actividades interesantes? ______________________________________

¿Por qué? _________________________________________________________

__________________________________________________________________

Escribe cuáles conocimientos reforzaste y cuáles conocimientos aprendiste.  __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

¿Consideras que es correcto decir: “realicemos una lectura de comprensión”?

        Sí ________  No _________.

¿Por qué?_________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿Qué factores intervienen en la comprensión de un texto?__________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿Ponerse metas cuando se lee, qué implica?

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

¿Qué se indica cuando se señala la intención de la lectura?  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Actividad 8. Diseño de una actividad para favorecer el proceso de comprensión

Este es un ejemplo, aplícalo con las personas jóvenes y adultas que asesoras.

· Lectura del cuento Carta a un zapatero que compuso mal unos zapatos. Módulo Saber leer. Revista Dilema. Pág. 13 a 15.

· Solicita que todos lean el título del cuento y pregunta a las personas: ¿qué les sugiere el título?

· Realicen la lectura.
· Solicita a las personas que mencionen si la idea que les sugirió el título tiene relación con el contenido del cuento, que expliquen por qué creen que sucedió de esa manera.

· Elabora una serie de preguntas referidas al cuento y a su contenido, de manera abierta (tres o cuatro es lo ideal) con la finalidad de observar la comprensión del texto. Ejemplo: ¿qué se le acabó al dueño de los zapatos cuando los examinó detenidamente?, ¿qué le prometió el zapatero al arreglarle sus zapatos? y ¿para qué le escribe la carta la zapatero?

· Pídeles que digan si están de acuerdo o no con la carta y las sugerencias que hace el narrador al zapatero. Además, plantéales que si ellos hubieran escrito la carta, ¿qué hubieran anotado?

Ahora, tú elabora una actividad similar y ponla en práctica con tus compañeros asesores en la siguiente sesión.

Actividad 9. Funciones de la lectura

Leemos siempre con una intención, ya sea para lograr los propósitos que se tienen o bien por una necesidad o interés manifiesto, lo cual nos lleva a una búsqueda de información.

La función de la lectura es involucrarnos en los contextos que den respuesta a nuestros requerimientos y necesidades: de consulta, de aprendizaje, de entretenimiento, de cambio de actitud o de toma de decisiones.

· Los textos narrativos con fines recreativos o de placer, son aquellos que permiten disfrutar de su lectura. 
· Los textos descriptivos son los que facilitan la información para enriquecer los saberes en determinada disciplina o campo.

· Los textos para decidir o tomar posición son aquellos que influyen por sus argumentos y justificaciones en las actitudes, valores, ideas, etcétera.

Es difícil encontrar textos puros, es decir, que sólo sean narrativos, descriptivos o argumentativos. Sin embargo, se pueden identificar como tales por sus características y elementos que los conforman. 

· Consulta el módulo Saber leer, la Revista Dilema, pp. 6 y 7. Los “10 consejos para obtener placer  con la lectura “y agrega un consejo más al texto de acuerdo con tu experiencia. 
	Consejo que se agrega al texto

de la Revista Dilema. pp. 6 y 7
	


Actividad 10. Los textos narrativos
Responde las siguientes preguntas.

1. ¿Cuál es la función de los textos narrativos?

______________________________________________________________________________________________________________________________
2. ¿En qué contribuyen los textos narrativos para el aprendizaje de la lengua escrita?

______________________________________________________________________________________________________________________________

3. ¿Cuál es el papel del lector de textos narrativos?

______________________________________________________________________________________________________________________________

4. ¿Qué pone en juego el lector para comprender un texto narrativo?

______________________________________________________________________________________________________________________________

Los textos narrativos 

· Exigen al lector del texto el uso de su imaginación para la comprensión del mismo y para captar el sentido íntegro de este. Ejemplo: "¡Qué vanidad, señor, la del cangrejo, a pesar de ser feo, gordo y viejo! Camina de costado, mirando con cuidado por si llega a pasar junto a un espejo" (María Elena Walsh).

· El lector es una parte fundamental del texto, ya que es él el encargado de unir las diferentes partes de la obra y darle un significado.

· Los textos narrativos, son una herramienta esencial para la enseñanza y aprendizaje del vocabulario, la gramática, la ortografía y un sinfín de contenidos relacionados tanto con el área de Lenguaje y comunicación como con otros campos del aprendizaje.

Actividad 11. Características de los textos narrativos

Investiga y anota las características de los textos narrativos que se localizan en cada una de las unidades del Libro del adulto. Módulo Saber leer y realiza las actividades que se localizan en las paginas que se señalan.

	Unidad 1, tema 3, pp. 54 a 69.

Características de los textos narrativos
	Unidad 2, tema 2, pp. 115 a 123

Características

de los textos narrativos
	Unidad 3, tema 2, 

pp. 178 a 189.

Características

de los textos narrativos

	
	
	


Actividad 12. Tipos de textos narrativos
Anota el nombre de los textos narrativos que hayas leído o escuchado en algún momento de tu vida. Estos géneros cambian de lugar en lugar y de tiempo en tiempo, algunos de los que se han mantenido son los siguientes:
Cuentos 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Leyendas

_________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Fábulas

 _________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Novelas

 _________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Poemas, como el romance o el corrido 
__________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Actividad 13. Estructura básica de la lectura que más me gustó
De las lecturas que realizaste en la actividad (11), selecciona la que más te gusto y escribe en el siguiente recuadro la información que se te solicita.

	- Qué fue: Cuento, fábula, leyenda, guión de comedia, novela. ____________________________

- Cómo se llama: ________________________________________________________________

-  Estructura:

· Introducción:

· Desarrollo:

· Clímax
· Desenlace:




Actividad 14. Elementos del texto narrativo

Los elementos de un texto narrativo, se convierten en pistas que nos ayudan a comprender mejor lo que leemos.

En el siguiente cuadro anota los elementos de un cuento que conozcas. Si no recuerdas ninguno, consulta la Antología del módulo Saber leer, selecciona uno e identifica los siguientes elementos.

Nombre del cuento: 

__________________________________________________________________

	Personaje (s)


	

	Tiempo

(época, fechas o tiempo indeterminado)
	

	Lugar


	

	Acción

¿Cómo se inició esta situación?

¿Qué fue lo qué paso después?
¿Cuál fue la solución?


	


Actividad 15. Elaboro mi autobiografía

Escribe tu autobiografía.
Instrucciones:

· ¿Qué es una autobiografía? Si lo sabes, adelante. Escribe tu autobiografía, si no estás seguro, consulta el diccionario, una enciclopedia o en Internet para que corrobores los datos que debe contener y cómo debe escribirse. 

· Recuerda escribir ideas claras, tener coherencia en la redacción, utilizar la gramática y las reglas ortográficas adecuadamente. Organiza la información y tus ideas y ¡a escribir! 

La autobiografía es la vida de una persona escrita por ella misma, pues auto = de propio, bios = vida y grafos= de escritura. La autobiografía se redacta en orden cronológico y se escribe en primera persona, ejemplo: Nací en la Sierra de Puebla hace 54 años, soy el cuarto hijo de seis que tuvieron mis padres…

Consulta la Revista Dilema, pp.17 a 21 para que te des una idea, recuerda que es autobiografía.

Algunas personas dan cuanta de lo difícil que les resulta escribir sobre sí mismos, algunos dicen: la verdad es que no sé cómo empezar este relato, confieso lo sorprendido que me sentí al tener toda una página en blanco dedicada a momentos vividos y por vivir. 

	


Si requieres de más espacio, utiliza  hojas blancas y después pégalas  en esta actividad.

Actividad 16. El refrán. Textos y vida

Responde los siguientes cuestionamientos.

¿Qué es un refrán?

____________________________________________________________________________________________________________________________________

¿Con qué propósitos usamos los refranes?

____________________________________________________________________________________________________________________________________

Lee y analiza el siguiente texto

Los refranes son sentencias que nacen en la escuela de la vida, las formula el pueblo en su lengua vulgar, encierran una verdad descubierta por la experiencia y, al comprobarse constantemente a través de los siglos, se convierten en verdades del saber colectivo e incluso universal. 

Los pueblos se expresan con refranes. Los refranes nos cuentan cosas y situaciones que les suceden a todas las personas y que se repiten siempre. De esta manera, los hablantes transmitimos nuestra experiencia de vida. 

Explica los siguientes refranes con tus propias palabras.
Cada uno habla de la feria, según le va en ella.

____________________________________________________________________________________________________________________________________

A buena hambre, no hay mal pan.

____________________________________________________________________________________________________________________________________

En la cárcel y en la cama, se conoce a los amigos. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

Modifica, según tu experiencia, la segunda parte de estos refranes. Por ejemplo: Hoy por ti, mañana por mí bien podría ser Hoy por ti y nunca por mí. 

Huyendo de la ocasión [se evita la tentación]

Huyendo de la ocasión _______________________________________________

Favor recibido, [debe ser correspondido]

Favor recibido, _____________________________________________________

El que a dos amos sirve, [con alguno queda mal]

El que a dos amos sirve, ______________________________________________

Cuando una puerta se cierra, [un ciento se abre]

Cuando una puerta se cierra, __________________________________________

Con el dinero en la mano, [no se olvidan los encargos]

Con el dinero en la mano, _____________________________________________

Escribe dos o tres refranes que recuerdes

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

¿De qué hablan los refranes que anotaste?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Actividad 17. Práctica 1 de lectura 
Busca los textos que se señalan en el recuadro y realiza una lectura en silencio de cada uno. Durante la lectura identifica sus características para que después escribas en qué se parecen y en qué se diferencian cada uno de los textos de acuerdo como se presentan en el recuadro (puedes apoyarte para conocer sus características en el módulo Español. Propedéutico para el bachillerato. pp. 333, 335, 336 y 337). Localiza las lecturas en las Antologías.

Los textos que no aparecen en el módulo, investígalos en un diccionario, enciclopedia, Internet, preguntando a otras personas. 

	Textos narrativos
	Semejanzas
	Diferencias

	Novela y leyenda


	
	

	Cuento y crónica


	
	

	Poema y fábula


	
	

	Memoria y anécdota


	
	


Es importante que realices esta práctica, forma parte de tus evidencias. Entrega la información al formador.

Actividad 18. Práctica 2 de lectura en voz alta
Realiza una lectura en voz alta de los textos que se presentan a continuación y posteriormente haz una interpretación de cada lectura y escríbela. 

Textos:

· Los descendientes del sol. Módulo Saber leer. 3ª Edición. Antología Pp. 37 a 41.

· Una aventura del ingenioso hidalgo don Quijote de la mancha.  Módulo español propedéutico para el bachillerato. Antología pp. 18 a 24. 

· Sierra La Laguna, región prioritaria para la conservación. Módulo Español Propedéutico para el bachillerato. 2ª Edición. Antología. Pp. 85 a 92.

· No oyes ladrar a los perros. Módulo Español Propedéutico para el bachillerato. 2ª Edición. Antología. Pp. 73 a 80.

Al término de cada lectura, lleva a cabo las siguientes actividades: 

- Da una interpretación de cada una de las lecturas a los demás participantes.

- Escucha las interpretaciones de los demás y compáralas con las tuyas.

- Registra cuáles de ellas coincidieron y cuáles de ellas son diferentes.

- Analiza por qué se dieron esas diferencias siguiendo el cuadro que aparece a continuación:

	Nombre del texto
	No hubo comprensión
	Faltó atención
	Se perdió el hilo de la trama
	No había conocimientos previos
	Anota los obstáculos que no aparezcan en los ya señalados y que influyeron en la comprensión lectora.

	
	SÍ
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	

	Los descendientes del sol
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Una aventura del ingenioso hidalgo don Quijote de la mancha
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sierra La Laguna, región prioritaria para la conservación
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	No oyes ladrar a los perros
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Estudio de la médula ósea
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Actividad 19. Guía de análisis

Realiza un análisis acerca de ¿cuáles fueron los obstáculos que hubieron durante la lectura?, ¿si hubo textos que se te facilitaron y otros no?, ¿cuáles textos?

Responde las siguientes preguntas.
	¿Qué obstáculos se te presentaron?
	

	¿Qué hiciste para solucionar el problema?
	

	¿Qué textos fueron fáciles en su lectura?
	

	¿Qué textos presentaron dificultad en su lectura?
	

	¿Por qué consideras que hubo textos fáciles y otros difíciles?
	


Actividad 20. El trabajo con textos narrativos

Consideraciones didácticas para el trabajo con textos narrativos

A continuación te proporcionamos algunas recomendaciones didácticas que pueden apoyarte en la comprensión de textos narrativos.

· Se debe dar especial lugar e importancia a las tareas de pre-lectura o de estímulo y motivación previas a la lectura del texto en sí mismo, con la intención de que el lector llegue a él y lo lea significativamente, movido por un propósito que tenga sentido y facilite entonces la comprensión y relación de su contenido con los conocimientos previos y las teorías del mundo propias del lector.

· Tomar en cuenta que la lectura sólo ocasionalmente es visual, gran parte de lo que un lector lee no lo ve, lo entiende, lo percibe, gracias a su conocimiento del mundo. Por eso es importante que la selección de lecturas sea acorde con el receptor
· Siempre que lo impreso sea significativo existirá motivación o estímulo para el aprendizaje. Y un texto escrito es significativo cuando despierta la necesidad de responder preguntas, cuando nos mueve a relacionar lo que ya sabemos con lo nuevo para darle un sentido.

· Es necesario no olvidar que sólo se puede aprender a leer leyendo, la lectura es una experiencia de vida, se aprende con la práctica. Leer significa comprender, construir un significado nuevo en nuestra mente a partir de los signos escritos.

· Se deben cuidar dos aspectos fundamentales cuando llevamos a cabo actividades de lectura:

· En primer lugar, dedicar espacio y tiempo a las tareas de pre-lectura con el objetivo de relacionar la información del texto con el conocimiento del mundo del lector. Es necesario antes de entrar en el texto, estimular los conocimientos previos y crear la necesidad de la lectura, hacer que la lectura del texto tenga sentido, sea significativa; establecer de algún modo la relación entre lo que se sabe y lo que se va a conocer y anticipar preguntas, predicciones, hipótesis.

· En segundo lugar, se debe trabajar y analizar el texto de modo activo y crítico, dando al lector y a su conocimiento del mundo, un papel protagonista en la interpretación del texto, es decir, no se debe imponer  al lector una interpretación única o absoluta, ya que ésta debe surgir de la comprensión de la lectura de cada lector.  

· Debe integrarse la comprensión lectora con otras habilidades o capacidades, pues en la vida real casi nunca leemos de forma aislada. Antes o después de la lectura, hablamos o escribimos a partir de lo leído.

· Se puede utilizar el resumen, el cuadro sinóptico, cuadro conceptual para recuperar la información de cualquier texto que se haya leído. 

Actividad 21. La lectura y tu práctica educativa 

Responde los siguientes cuestionamientos. 

¿Tú que eres asesor, cómo prácticas la lectura con los jóvenes y adultos?

¿Qué haces para…?

	Propiciar la lectura en la vida cotidiana 
	Fomentar la lectura en el círculo de estudio
	Que las personas interactúen entre ellas mediante la lectura
	Que lean y escriban en el círculo de estudio
	Elegir los materiales de lectura

	
	
	
	
	


Valora las acciones que realizas:

Reflexiona sobre los resultados de este cuadro y toma en cuenta lo que necesitas hacer o fortalecer, para mejorar la comprensión lectora de las personas jóvenes y adultas que atiendes. Y que con ello enriqueces tu práctica educativa. Trata de recordar un caso de éxito y otro de fracaso para compartirlos con tus compañeros asesores.
Actividad 22. Tipos de lectura

Revisa y realiza las actividades del módulo Saber leer, unidades 1,2, 3.

Selecciona la información respecto a las características de la lectura de ojeada, de la selectiva para detallar y de la detallada para profundizar y anótala en el cuadro según corresponda.

	Unidad 1, tema 2, pp. 32 a la 40

Características de la lectura de ojeada
	

	Unidad 2, tema 1, pp. 93 a la 105

Características de la lectura selectiva para detallar
	

	Unidad 3, tema 1, pp. 147 a la 155 

Características de la lectura detallada para profundizar
	


Lee el siguiente texto y realiza lo que se solicita.
Mario busca información sobre las notas periodísticas.

Realiza una lectura de ojeada al módulo Español. Propedéutico para bachillerato, y anota qué información descubriste. ¿Le servirá a Mario? ¿Por qué?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Josefina necesita aprender a escribir sin faltas de ortografía, ¿qué material le puedes recomendar para lograr su propósito?

Realiza una lectura selectiva de los siguiente materiales, selecciona los que consideres le pueden ser de utilidad y escribe qué descubriste en ellos mediante la lectura.

	Materiales del MEVyT
	Qué descubrí en la lectura selectiva que realicé

	Libro del adulto del módulo Español. Propedéutico para bachillerato 


	

	Antología del módulo leer y escribir


	

	Manual de reflexión lingüística del módulo ¡Vamos a escribir!


	

	Revista del módulo Saber leer

	


Actividad 23. Estrategias lectoras

Revisa y realiza las actividades del módulo Saber leer. Unidad 2, tema 1, pp. 109 a 114. Identifica en qué consiste la estrategia lectora “anticipar”.
	La estrategia lectora llamada de anticipación, consiste en: 
	


Revisa y realiza las actividades del módulo Saber leer. Libro del adulto. Unidad 1, tema 2 y 3, pp. 41 a 47. Identifica en qué consisten las estrategias lectoras de “predicción y confirmación”.
	La estrategia lectora llamada predicción y confirmación, consiste en: 
	


Revisa y realiza las actividades del módulo Saber leer. Libro del adulto. Unidad 3, tema 1, pp. 167 a 177. Identifica en qué consiste la estrategia lectora “inferencia”

	La estrategia lectora llamada inferencia, consiste en:
	


Revisa y realiza las actividades del módulo Español Propedéutico para el Bachillerato. Libro del adulto. Unidad 5, tema 2, pp. 354 a 355. 
Identifica en que consiste la estrategia lectora “Confirmación y autocorrección”

	La estrategia lectora llamada confirmación y autocorrección, consiste en: 
	


Al leer un texto en que se plantean distintas posturas o puntos de vista, es necesario aplicar diferentes estrategias de lectura para poder comprender mejor el contenido.

Anticipación, inferencia, predicción, confirmación y autocorrección son las estrategias lectoras que  nos ayudan a involucrarnos con lo que leemos, haciendo que la lectura sea más profunda.

Actividad 24. Sugerencias para trabajar textos narrativos y estrategias lectoras

Alterna la lectura de los textos a revisar en el curso. Algunos pueden leerse en voz alta y otros aplicar la lectura en silencio.

1. Cuando se lea en voz alta es importante que realices las siguientes actividades durante y al concluir la lectura:

· Leer el título del texto y preguntar, ¿de qué creen que tratará la lectura? (lo que digan los participantes serán predicciones, es decir, lo que ellos se imaginan que tratará la lectura de acuerdo con el título).
· Leer dando expresión a la voz para que se comprenda el sentido de la lectura, es decir, leer más despacio o más rápido en los momentos más emocionantes.

· Detenerse en cualquier punto de la lectura y preguntar, ¿qué creen que continuará? o ¿qué creen que va a pasar? para corroborar la atención.

· Verifica el cumplimiento de las predicciones por medio de preguntas directas, ejemplo: ¿cuál es la trama principal?, ¿de qué trata la lectura? y de acuerdo con el contenido, decirle a los participantes, ¿quién se acerco más con la predicción que hizo al principio?

· Dramatizar los diálogos ajustando el ritmo a la actuación de la historia para que ésta cobre vida.

· Al término de la lectura, reconstruir verbalmente la historia entre todos los participantes.

· Reflexionar en el mensaje que tiene la historia leída. Preguntar sobre la referencia real, una experiencia personal o relatada, que se vincule con el texto leído.
2. Solicita a los participantes que identifiquen la estructura de la narración que han leído, que realicen una interpretación de lo que esta escrito, que corresponda a los siguientes aspectos :

· Introducción

· Desarrollo
· Clímax
· Desenlace

3. En otras ocasiones el trabajo con los textos narrativos puede encaminarse a determinar cuáles son los elementos de la narración :

· Personaje (s)

· Tiempo

· Espacio

· Acción 

4. Seguir este proceso reforzará la comprensión lectora, sin embargo, es relevante tomar en cuenta que al solicitar que identifiquen, determinen, señalen, algún tipo de información, de ninguna manera se refiere a que ya identificada esa información en el texto se copie, ¡no! es ir más allá, es hacer una interpretación se refiere a explicar lo que entendieron de lo que leyeron.

5. Estas actividades les permitirán a los participantes poner en práctica un conjunto de habilidades que enriquecerán sus competencias comunicativas: leer, escribir, escuchar y hablar.

Otra propuesta para trabajar textos narrativos

Te presentamos a continuación una propuesta muy completa para lograr la comprensión lectora significativa. Se trata de trabajar con Literatura Hispánica I, Coplas a la muerte de su padre, de J. Manrique.

El texto se compone de 12 estrofas, se pueden trabajar todas o sólo algunas cuantas (5 estrofas). Está en función del tiempo con el que se cuente y de la cantidad de asistentes a la sesión. La decisión tú la tomas de acuerdo con las posibilidades que tengas.

Sólo sigue el proceso que se señala a continuación.

PRE-LECTURA

1. Escribe en el pizarrón o en hoja de rotafolios las siguientes tres palabras con mayúscula: VIDA, TIEMPO, MUERTE. Pide a las personas que piensen en esos conceptos y anoten algunas frases reflejando sus pensamientos, ideas, sentimientos al respecto.

2. Después pídeles que se reúnan en parejas y comenten las ideas que han escrito. Qué concepto tienen de la existencia. Solicítales que busquen juntos algunas buenas metáforas que describan la vida (consultar módulo Español. Propedéutico para el bachillerato, pp.307 y 308 para saber qué es una metáfora). Antes de empezar coloca una imagen donde se vea una estación de tren y pregúntales que si el tren podría ser una metáfora de la vida. Dales tiempo para que piensen. También puedes poner varias fotos o imágenes de diversas cosas como un río, una vela, una nube, un reloj, un coche, una pelota... entre las cuales algunas pueden darles ideas para las metáforas y otras no. 

3. Pongan en común lo que han pensando y abre una discusión sobre las ideas que tenemos en nuestra cultura sobre la vida y la muerte. Pídeles hacer explícitas las formas de entender la vida y la muerte de las distintas culturas y religiones: el cristianismo, algunas religiones orientales como el budismo, el ateísmo, la sociedad de consumo, entre otras.

LECTURA

1. Indica que todos realicen una lectura de ojeada. Al término de ésta pregúntales: 

· ¿Cuál les parece el contenido esencial de todas las coplas? (Aplicación de estrategia lectora inferencia).
· ¿Cuál creen que podría ser el título más adecuado? (Aplicación de estrategias lectoras predicción, anticipación).
2. Segunda lectura. Invita a que cada asesor lea una estrofa en voz alta.

	I

Recuerde el alma dormida,

avive el seso y despierte,

contemplando

cómo se pasa la vida:

cómo se viene la muerte

tan callando;

cuán presto se va el placer; 

cómo, después de acordado, 

da dolor;

cómo, a nuestro parecer,

cualquiera tiempo pasado

fue mejor.

II

Pues si vemos lo presente,

cómo en un punto se es ido

y acabado, 

si juzgamos sabiamente,

daremos lo no venido

por pasado.

No se engañe nadie, no, 

pensando que ha de durar

lo que espera

más que duró lo que vio,

pues que todo ha de pasar

por tal manera

III

Nuestras vidas son los ríos 

que van a dar en la mar, 

que es el morir;

allí los ríos caudales,

allí los otros medianos

y más chicos,

y llegados,

son iguales

los que viven por sus manos

y los ricos.

V

Este mundo es el camino

para el otro, que es morada

sin pesar;

mas cumple tener buen tino

para andar esta jornada 

sin errar.

Partimos cuando nacemos,

andamos mientras vivimos,

y llegamos

al tiempo que fenecemos;

así que cuando morimos,

descansamos.

XIII

Los placeres y dulzores

de esta vida trabajada

que tenemos,

no son sino corredores,

y la muerte, la celada

en que caemos.

No mirando a nuestro daño,

corremos a rienda suelta

sin parar;

desde que vemos el engaño

y queremos dar la vuelta,

no hay lugar.

 

XIV

Esos reyes poderosos

que vemos por escrituras

ya pasadas,

con casos tristes, llorosos,

fueron sus buenas venturas

trastornadas;

así, que no hay cosa fuerte,

que a papas y emperadores

y prelados,

así los trata la muerte

como a los pobres pastores

de ganados.


	XVI

¿Qué se hizo el rey don Juan?

Los infantes de Aragón

¿qué se hicieron?

¿Qué fue de tanto galán?

¿qué de tanta invención

que trajeron?

¿Fueron sino devaneos?

¿qué fueron sino verduras

de las eras, 

las justas y los torneos,

paramentos, bordaduras

y cimeras?

 

XVII

¿Qué se hicieron las damas,

sus tocados y vestidos

sus olores?

¿Qué se hicieron las llamas

de los fuegos encendidos

de amadores?

¿Qué se hizo de aquel trovar,

las músicas acordadas

que tañían?

¿Qué se hizo aquel danzar

aquellas ropas chapadas

que traían?

 

XXV

Aquel de buenos abrigos,

amado por virtuoso

de la gente,

el maestro don Rodrigo

Manrique, tan famoso

y tan valiente;

sus hechos grandes y claros

no cumple que los alabe,

pues los vieron,

ni los quiero hacer caros

pues que el mundo todo sabe 

cuáles fueron.

 

XXXIII

Después de puesta la vida

tantas veces por su ley

al tablero;

después de tan bien servida

la corona de su rey

verdadero;

después de tanta hazaña

a que no puede bastar

cuenta cierta,

en la su villa de Ocaña

vino la Muerte a llamar

a su puerta.

XXXIV

Diciendo: "Buen caballero,

dejad el mundo engañoso

y su halago;

vuestro corazón de acero

muestre su esfuerzo famoso

en este trago;

pues de vida y salud

hicisteis tan poca cuenta

por la fama,

esfuércese la virtud

para sufrir esta afrenta

que os llama."

 

XL

Así, con tal entender,

todos sentidos humanos

conservados,

cercado de su mujer

y de sus hijos y hermanos

y criados,

dio el alma a quien se la dio

(el cual la dio en el cielo

en su gloria),

que aunque la vida perdió,

dejónos harto consuelo

su memoria.




3. Tercera lectura. 
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- Busquen las metáforas con las que se expresa en las Coplas qué es la vida y la muerte.
Analicen los siguientes cuestionamientos:

- ¿Qué características en común tienen todas las metáforas?

- ¿Cómo vivió don Rodrigo, el padre de Jorge Manrique? 

- ¿Cómo murió don Rodrigo y qué pasó con su alma al morir?

4. Pídeles que pongan un título a cada estrofa que refleje la idea principal que se trata en ella.  (Aplicación de estrategia lectora inferencia).
Esta fase puede llevarse tiempo, pues a veces se presentan dificultades para entender con más detalle cada estrofa. En este momento, oriéntalos para que busquen el significado de algunas palabras que no conocen. Comenten los títulos que han escrito y el contenido de cada estrofa.

POST-LECTURA

1. Indícales que redacten un pequeño comentario sobre las Coplas siguiendo la siguiente estructura:

- Presentación del texto.
- Principales ideas sobre la vida y la muerte.
- Ideas personales sobre el tema.
- Qué relación tiene el texto con mis experiencias, ideas y creencias.
Actividad 25. Habilidades del pensamiento que refuerzan las competencias comunicativas

Realiza las actividades que se señalan en las páginas de la columna de la izquierda y completa las demás columnas con la información que se solicita del Folleto La lectura: un mundo de entretenimientos.

	Páginas
	De que tipo de

narrativa se trata
	Tipo de lectura que empleaste: de ojeada, selectiva, detallada
	Estrategias lectoras que aplicaste: inferencia, anticipación, predicción, confirmación y autocorrección

	5 – 7


	
	
	

	14 – 16


	
	
	

	17 – 20


	
	
	

	21


	
	
	

	22 -24


	
	
	

	25


	
	
	

	33 – 34


	
	
	


De las actividades señaladas en el Folleto, ¿cuáles fueron para ti las más fácil de desarrollar?, ¿por qué?

Folleto – La lectura: un mundo de entretenimientos
	Páginas
	Habilidad
	Fueron fáciles de desarrollar ¿por qué?

	5 – 8


	Comprensión e interpretación
	

	14 – 16


	Escucha
	

	17 – 20


	Comprensión e identificación de información implícita
	

	21


	Comprensión y creatividad
	

	22 -24


	Analizar y establecer comparaciones
	

	25


	Escucha
	

	33 – 34


	La lectura y el juego
	


Actividad 26. Técnicas que apoyan la recuperación de información como producto de la lectura de un texto

De las técnicas que conoces, cuál de ellas utilizas más para concentrar la información que obtienes después de haber leído. Al realizar esta actividad estas aplicando las reglas de supresión, generalización y construcción que se describen en el texto de la actividad 7. El cumplir con estas tres reglas quiere decir que el proceso de comprensión se dio satisfactoriamente. 

¿Cómo se llama la técnica? ___________________________________________

________________________________________________________

Describe la técnica:

	Pasos
	Descripción

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	


Si son varias las técnicas que utilizas, copia el formato en hojas blancas y describe las técnicas. Después pega las hojas después de ésta. 

Escribe cuáles son las características de las siguientes técnicas, las cuales te ayudan a verificar la comprensión de un texto:

Ideas principales

Resumen

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Cuadro sinóptico

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Actividad 27. Formas de evaluar la comprensión de la lectura
Se presentan dos versiones de cómo evaluar la comprensión, las cuales tienen sus propias características y sus propósitos. Lee el siguiente texto.
Versión 1. Cómo evaluar la comprensión
  

La lectura es un proceso de comprensión sobre una novela, un cuento, un libro, un periódico, una revista, un folleto, un tríptico o cualquier escrito. La evaluación de la lectura conlleva, por tanto, la valoración de nuestros niveles y tipos de comprensión. Se trata de una comprensión profunda que no se queda en lo superficial ni en lo literal y obvio, entonces, estamos hablando de una compresión total e integral. 

Las estrategias que presentamos a continuación nos ayudarán a evaluar la habilidad para comprender textos y la capacidad lectora. Las preguntas son una técnica clave para poder apreciar el grado y tipo de comprensión que tienen las personas, éstas deben estar planteadas de tal modo que propicien el análisis del texto, así como la reflexión sobre las ideas que éste contiene, el asesor deberá formular preguntas que inciten a los educandos a pensar y a reflexionar. Otras estrategias son los resúmenes, las comparaciones, los esquemas, los ejemplos de situaciones que plantea el escrito y las concepciones e ideas sobre el texto, que poseen los lectores, las cuales, están argumentadas y fundamentadas en su contenido. La traducción intralingüística y la traducción intersemiótica también pueden ser empleadas como estrategias para la evaluación de la comprensión de textos. La primera es aquella que demanda la búsqueda de palabras o frases sinónimas con el fin de explicar con palabras propias lo que el escrito dice y la segunda es el pasaje de un código verbal a uno no verbal, para apoyarnos en otros medios que expresen lo que comprendimos del texto leído. 

Asimismo, otra estrategia importante es la explicación, la cual está presente en los dos tipos de traducción descritos. Explicar es hacer algo más comprensible. Esta estrategia, además de que nos auxilia en la evaluación, también se presenta como un medio para desarrollar la misma habilidad de comprensión. Cuando explicamos nos apoyamos en algunas de las estrategias ya presentadas (como los resúmenes, los ejemplos y las comparaciones) y en el empleo de términos más familiares y la construcción de relaciones, hecha por los lectores y no por los autores del texto. La explicación requiere de un trabajo previo de reflexión sobre lo que se ha leído. La reflexión se puede definir como un diálogo que se lleva a cabo entre el lector y el escrito, diálogo en el cual se plantean preguntas sobre el contenido y que deben ser contestadas por el mismo lector. 

Por otra parte, la oralización de lectura o la lectura en voz alta se perfila como otra estrategia pertinente para evaluar la compresión lectora. Esta estrategia se relaciona con la construcción de un significado particular que realiza el lector acerca del escrito. La evaluación de la oralización de la lectura tiene que poner atención en las rupturas que se generan en el sistema lingüístico cuando se lee en voz alta. La observación de estas rupturas resulta importante porque permite apreciar las estrategias que cada persona emplea, para construir su propio significado del texto. Las estrategias o claves que el lector puede emplear son: las claves sintácticas y claves semánticas (ejemplo: cuando se sustituye cierta palabra por un sinónimo como la sustitución de feliz por alegre); y las claves grafofonémicas, las cuales se basan en la relación letra-sonido (ejemplo: sustituir pardo por prado). Las rupturas que se dan durante la lectura nos muestran cómo las personas analizan las palabras, cómo construyen el significado antes descrito, con qué niveles de lectura cuentan, cuáles son sus características de lectura y cuál es su tipo de lector así como sus intereses y actitudes que poseen. 


Versión 2. La importancia de la lectura en voz alta

En el discurso oral, la entonación viene dada por el hablante y el oyente únicamente ha de estar atento a las inflexiones (cambiar de tono de voz, subir o bajar su tonalidad) para localizar los grupos fónicos; en el texto escrito, en cambio el lector ha de suponer, imaginar, recrear, reponer la entonación del discurso, como paso previo para poder entender el mensaje.

Toda la carga expresiva de la entonación expresiva, emocional, puede ser insinuada por el texto, pero ha de ser el lector el que la recree durante la lectura. Así cada uno de nosotros es el actor que recrea los textos que leemos: ya sea una carta de amor, una factura telefónica, una pinta en la pared, una receta médica… Es decir, el lector continuamente está atribuyendo al texto elementos fónicos que no están en el propio texto, sino en el propio lector, elementos que el texto apenas sugiere y para los que siempre hay opciones diversas y razonables que permiten su comprensión.

El texto escrito, por lo tanto, en sí mismo es un artefacto incompleto que necesita de un lector competente que lo interprete y le dé sentido. El texto escrito, en sí mismo, no suena, pero el lector competente debe oírlo.

La diferencia entre el texto leído en voz alta y la lengua hablada es que el discurso oral suele ser incoherente, incompleto, tan dependiente del contexto inmediato que nadie fuera de ese contexto puede entenderlo; el discurso oral no es un monólogo, sino un diálogo; el hablante no se explica o no se hace entender por qué está improvisando, genera la negociación de significados, es decir, la conversación.

Aunque el lector sepa identificar cada letra, cada palabra, aunque el lector conozca todas las palabras, su significado y su función, y auque el lector tenga el suficiente conocimiento gramatical como para descifrar la complejidad sintáctica de las frases, no habrá ninguna decodificación del texto si no es capaz de agruparlas en grupos fónicos, si no es capaz de darle a cada grupo fónico su entonación apropiada, si no es capaz de dar una inflexión adecuada a cada acento, si no es capaz de identificar ese acento y, por tanto, si no es capaz de identificar las unidades nocionales del texto.

Se podría decir que cada lector competente tiene un “locutor” particular que le interpreta el texto en su imaginación, pronunciándolo, recreando su entonación e identificándole sus unidades. Este locutor, al que llamaremos leedor, es el mediador fónico entre el texto y el lector, y todos los que sabemos leer y comprendemos los textos que leemos (lectores competentes) tenemos nuestro propio leedor o incluso varios leedores diferentes, dependiendo de nuestra competencia lectora. El mediador fónico (o leedor) es el intermediario entre el texto y el lector, y constituye el elemento metodológico esencial  en la adquisición de la competencia lectora. Sin leedor no hay lector competente. Un lector torpe, incompetente, que no goce con la lectura o que no entienda lo que lee, lo es porque todavía no ha formado su leedor interior. 

Es conveniente trabajar la mediación fónica como actividad previa a cualquier otra que implique lectura silenciosa: la lectura silenciosa supone la interiorización de la voz del leedor, así que primero hay que crear a ese leedor. Nadie puede enseñar ni aprender a leer en silencio. La lectura silenciosa, puede ser una opción cuando el leedor está formado y es eficaz. Debemos considerar que la lectura silenciosa es la culminación de un proceso de adquisición iniciado, necesariamente, leyendo en voz alta. 
Orientaciones didácticas

Ante todo, debe quedar claro que leer en voz alta no es trabajar la lengua oral, sino la lengua escrita, y que no capacita para hablar sino para leer. 

Desde una perspectiva comunicativa, la lectura en voz alta debe tratarse como una micro habilidad de la comprensión lectora previa. 

El primer objetivo de leer en voz alta en la escuela será la formación de ese mediador que llamamos leedor 

· La lectura en voz alta debe ser una operación inteligente, no un trabajo mecánico. No basta con leer de cualquier modo, sino que la lectura debe favorecer la comprensión del texto. Todo el trabajo de comprensión del texto, requiere de una lectura en voz alta atenta y eficaz y los propios educandos se encargarán de regular que así sea, por su propio interés.

· La lectura en voz alta ha de ser un ejercicio personal, no un ejercicio grupal: leer todos a la vez el mismo texto no permite crear una voz personal con una identidad propia, ni permite la interpretación inteligente del texto ni facilita la comprensión de los demás.

· Leer en voz alta es un ejercicio colectivo ya que los demás educandos deben entender lo que lee el lector. 

· El objetivo de la lectura en voz alta es (re)construir la entonación del texto, asignar las inflaciones tonales apropiadas a los acentos de frase y agrupar las palabras en grupos fónicos reconocibles y plausibles.

· Los textos seleccionados deben ser significativos y/o funcionales.

· Son actividades eficaces en niveles intermedios y avanzados de lectura: cambiar un texto sin cambiar una sola palabra (con una lectura en voz alternativa, con otra entonación, otro estilo); cambiar el género del texto cambiando su lectura (leer un poema como si fuera un informe).

· La lectura en voz alta trabajada sistemáticamente en el aula permite secuenciar bien los textos que se trabajan, conocer siempre y con detalle el nivel de lectura de cada educando. 

· Leer en voz alta sirve para trabajar la lengua escrita así como  la propia escritura. 

· La percepción es previa a la producción; también en la propia lengua escrita. La mejor escuela de escritura es la lectura.

· El uso lógico de los signos de puntuación son los logros que sólo pueden darse como resultado de la competencia lectura más desarrollada.

· La ecuación es muy simple: oír el texto permite entenderlo: acostumbrarse a entender los textos permite seguir leyendo; acostumbrarse a leer permite escribir. 

Conclusión 

La lectura en voz alta la debemos considerar como uno de los medios más importantes para el desarrollo de la expresión oral, una de las habilidades fundamentales y que están presentes en la comunicación verbal.

Debemos considerar los instrumentos y habilidades puestas en práctica por los educandos a la hora de la lectura en voz alta, en relación a la entonación, comprensión del texto, etcétera. 

Por lo que debe formar parte de nuestra práctica educativa constantemente, para posibilitar de este modo el desarrollo integral de los educandos y ayudar a la adquisición de los aprendizajes significativos, ya que los textos sobre los que se realiza la lectura son fuentes de información y de adquisición de nuevos aprendizajes. 

La lectura e voz alta nos permite observar el desarrollo de la lectura así como la comprensión de ésta. Con este tipo de lectura es posible apreciar el sentido y significado que se le da a un texto. La lectura en voz alta conlleva a interpretar y decodificar cualquier tipo de texto, la decodificación es la identificación que el lector hace de los grupos fónicos (palabra o palabras que están comprendidas en dos pausas, tienen una forma musical determinada. Por ejemplo: cuando sabemos cómo darle entonación a un enunciado que lleva signo de admiración o de interrogación). 

Los aspectos y criterios que se deben considerar para la práctica de la lectura en voz alta son los siguientes:

Cómo evaluar la comprensión de textos mediante la lectura en voz alta

	Aspectos/ criterios
	Adecuado
	Aceptable
	Deficiente

	Volumen 

(Intensidad de la voz y voz equilibrada: no es ni exagerada ni escasa)
	
	
	

	Fluidez

(Pronunciación correcta de las palabras y pausas adecuadas: ni cortas ni exageradas, ni fuera de lugar)
	
	
	

	Entonación

(La voz debe escucharse con nitidez en la pronunciación de los sonidos: clara.)
	
	
	

	Ritmo

(Debe tener una intención comunicativa natural. Combinación de entonación, énfasis y duración de pausas)
	
	
	


Actividad 28. Concurso de narrativa

Bases del concurso

· Realizar lectura en voz alta.

· Seleccionar textos o asignar textos (deben ser por lo menos de una a dos cuartillas).

· Preparar el texto (practicar la lectura del texto).
· El concursante hará su presentación ante todo el grupo.

· Se integrará un jurado compuesto por el coordinador del grupo y dos o tres participantes. Los cuales valorarán a los concursantes apoyándose en los criterios del cuadro “Cómo evaluar la comprensión de textos mediante la lectura en voz alta”.
· El ganador será el participante que tenga el mayor puntaje.

Instrucciones:

· El jurado evaluará a los participantes de acuerdo con cuatro criterios: volumen, fluidez, articulación y ritmo.

· A cada criterio se le asignará un número de acuerdo con el siguiente rango: 1, 2, 3, 4 y 5. En donde 5 significa un desempeño adecuado y 1 un desempeño deficiente.

· Una vez que se cuente con la valoración de cada criterio, se suman los puntajes y se obtiene un total, que representa la calificación obtenida. 

· El ganador será el que obtenga el mayor puntaje. 

· En caso de que se presente un empate, se volverán a leer otros textos con mayor dificultad hasta desempatar.

Rango: 1, 2, 3, 4, 5

	Nombre de los participantes
	Volumen
	Fluidez
	Articulación
	Ritmo
	Total

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Organiza una sesión similar con las personas jóvenes o adultas que asesoras.
FELICIDADES

Terminaste el primer Curso
























Fundamentación, desarrollo, ejemplificación, síntesis y comparaciones hechas por los educandos





Traducción intralingüistica (búsqueda de sinónimos) y traducción intersemiótica (pasar de un código verbal a uno no verbal)





Cómo evaluar la comprensión





Se deben buscar el grado y tipo de comprensión. Se observan a través de:





Interrogación por parte del docente





Formulación de preguntas por parte del adulto o joven





Explicar una idea permite hacerla más comprensible





Explicar es relatar el texto apoyándose en términos más familiares, en resúmenes, en ejemplos, relaciones y comparaciones





Permiten entender las estrategias lectoras de cada persona





La explicación es la forma más idónea de apreciar la comprensión





Las rupturas,  se producen en el sistema lingüístico cuando leemos en voz alta 





Se debe analizar, a través de las rupturas durante la lectura, cómo los estudiantes comprenden las palabras, cómo construyen su significado y qué niveles de lectura tienen








� Juan Coronado. Para leerte mejor 2. Editorial Limusa. México 2005. Págs. 15 y 16.


� Adaptación  del Texto de Julio Cortázar. Se localiza en  el libro  de Juan Coronado. Para leerte mejor 3.  Claves para leer prosa. Editorial Limusa.  Noriega Editores. México, 2005.


� Juan Coronado. Para leerte mejor 1. Editorial Limusa. México 2005. Págs. 11 y 12.


� Herramientas para el éxito. herramierntoasexito.com


� � HYPERLINK "" \l "_ftnref1#_ftnref1" \o "" ��Historia narrada en Paradigmas de Joel Arthur Baker, Mc. Graw Hill.





� � HYPERLINK "http://www.eumed.net/rev/ced/06/nmpl.htm" ��http://www.eumed.net/rev/ced/06/nmpl.htm�





� idem


� Frida Díaz Barriga Arceo y Gerardo Hernández R. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una interpretación constructivista. Editorial McGraw-Hill. 2ª- Edición. México 2004. pp.275 a 279.


� www.educacion.es/redele/revista3/blanco.shtml


� http://www.monografias.com/trabajos20/habito-lector/habito-lector.shtml


�http://www.csicsif.es/andalucia/modules/mod_ense/revista/pdf/Numero_16/DOLORES_ALCANTARA_2.pdf
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