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Estimado asesor Y estimaoda asesora:

Este manual que tienes entre tus manos tiene el propdsito de ayudarte a enriquecer al-
gunas de tus competencias basicas de comunicacion que te sirven para desempenarte
en varios aspectos de tu vida: como asesor, como estudiante, como trabajador, en fin,
como persona, ya que se refiere a tus habilidades para leer, escribir y escuchar.

La idea de elaborar un material para que ejercites los aspectos de comunicacién surgié
por varias razones. La primera es que hemos visto que algunos asesores tienen gran di-
ficultad para producir documentos; otros tienen problemas para comprender los textos,
ademas de que varios tienen que mejorar sus habilidades para escuchar. Por otra parte,
también como asesor te enfrentas a la tarea de orientar el aprendizaje de la lengua es-
crita y oral, ademas de promover el desarrollo de la lectura y la escritura, en ocasiones,
sin tener una idea clara de como hacerlo. Por esos motivos, en este manual se parte de
la base de que, si mejoras en tus competencias de comunicacion, te servird doblemen-
te: para las actividades que realizas en tu vida cotidiana y para ayudar en el aprendizaje
de los jovenes y adultos.

Un aspecto esencial es tratar de precisar qué se entiende en este manual por compe-
tencia comunicativa:

Es la capacidad que tenemos las personas de integrar conocimientos, habilidades,
actitudes y valores que nos permiten utilizar adecuadamente la lengua espafola o
la lengua que hablemos, en diversas situaciones y para diversas funciones; es decir,
nos permiten comunicarnos de manera apropiada en distintos contextos. En otras
palabras, si conversas, escribes una carta, un recado, participas en un debate, ela-
boras poemas, cuentos, historias y comprendes lo que lees, estas recurriendo a tus
capacidades para comunicarte. En la medida en que realices mejor cada una de las
actividades mencionadas, enriqueceras tus competencias comunicativas: la lectura,
la escritura y la expresion oral.
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Este manual es de autoformacion, puedes consultarlo para estudiar los diferentes temas
tu solo, en el tiempo que dispongas, a tu propio ritmo. Este proceso es semejante al
que experimentan los jovenes y adultos en los circulos de estudio, por lo que te dara un
doble provecho: por una parte, la experiencia de aprender en la que asumes la respon-
sabilidad de tu aprendizaje, y por la otra, comprender mejor lo que viven los adultos.

Asimismo, si existiera la posibilidad de trabajarlo en grupo con otros asesores, seria mas pro-
ductivo, ya que es mas sencillo y divertido; ademas, varias cabezas piensan mas que una y
entre todos pueden ayudarse en las competencias que hay que enriquecer. Es conveniente
que alguien lea tus trabajos, te haga ver tus errores y te oriente.

Para obtener los mejores resultados en este proceso es importante que consideres las
siguientes sugerencias:

e Organizate y prevé el tiempo que vas a destinar al estudio de este paquete, ya sea
que te fijes metas dia a dia o semanalmente. Empieza por familiarizarte con él; revisa
su contenido: el propdsito que se plantea, las unidades y temas que lo integran, los
apartados de autoevaluacion.

* |Inicia el estudio de cada tema revisando el propdsito que se sefala y que servirad de
guia a lo largo de tu aprendizaje. Lee la informacion con atencidn; recuerda que la
finalidad es que la analices, la comprendas y puedas aplicarla.

e Subraya las ideas més importantes y toma nota de estas. Fijate en los apartados en
los que se resaltan aspectos mas relevantes y sugerencias didécticas para asesorar
los mdédulos.

e Realiza todas las actividades, ya que estan pensadas para favorecer tu aprendizaje.
Lleva a cabo las actividades colectivas que se indican en tu manual con el apoyo
de familiares o personas de tu comunidad y en la medida de lo posible con otros
asesores, a fin de compartir tus conocimientos, experiencias o dudas y enriquecer tu
aprendizaje.

e La autoevaluacién que se incluye al término de cada unidad es muy importante,
pues por medio de ella te puedes dar cuenta de tus avances, dudas o dificultades;
por tal motivo, es necesario que las contestes y compares tus respuestas con las cla-
ves o respuestas que se incluyen. En ocasiones podras reunirte con el responsable
de la formacién en tu Coordinacién de zona o con tu técnico docente para revisar y
valorar tus avances, resolver juntos las posibles dudas o realizar algunas de las acti-
vidades colectivas del manual e intercambiar sus conocimientos y experiencias.
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El manual tiene cuatro unidades: la primera tiene la finalidad de brindarte elementos
que pueden servir para que identifiques cuales son tus problemas para la lectura de
textos diversos, para escribir y para ser buen escucha en un proceso de expresion oral.
En la segunda encontrards elementos para comprender mejor cada vez lo que lees:
instructivos, problemas matematicos y textos expositivos, periodisticos y literarios. La
tercera unidad presenta orientaciones que enriqueceran tus competencias para escribir
cada vez mejor textos cotidianos, como cartas, solicitudes, oficios, entre otros. También
sera de utilidad para la elaboracion de sintesis, resimenes, mapas mentales y una serie
de procedimientos que serviran para organizar y jerarquizar la informacion, para apren-
der mas y mejor. Finalmente, la Ultima unidad esta destinada a la busqueda y concentra-
cion de informacién que te puede ayudar para elaborar tus trabajos como estudiante,
si aun lo eres, para tu tarea como asesor o en actividades diarias, como el trabajo del
hogar, ya que se incluyen orientaciones para la bdsqueda de informacién en internet.

En cada tema se presenta una serie de propuestas en la seccién Recuerda que "al que
a buen arbol se arrima...” que puede ser de utilidad para enriquecer tus competencias
bésicas de comunicacion, o bien, que las puedes utilizar para el trabajo en el Circulo de
estudio. A fin de que puedas identificar el significado de palabras o conceptos que no
entiendas, se ha incluido un anexo con un glosario de términos.

Es importante que cuentes con un cuaderno o carpeta, para realizar todas las activi-
dades y autoevaluaciones que te proponemos, ya que este material no dispone de los
espacios necesarios.

Se espera que tengas entusiasmo para abordar estos temas, confiamos en que el ma-
nual, ademas de que sea Util, también te pueda resultar interesante. jAdelante!, mucho

éxito en tu proceso de preparacion.

Para cualquier duda o consulta estamos a tus érdenes en la siguiente direccion electré-
nica: formaciontinea.gob.mx

iEscribenos, relata tu experiencia y mucho éxito!
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Unidad 1.

|ldentifico mis
competencias

Al concluir esta unidad:

e |dentificards qué tan eficiente eres para leer y escribir,
asi tendrés mayores posibilidades de fortalecer tus
competencias y mejorar tu comprensién de lectura y de
escritura.

* Analizaras tu capacidad para escuchar y seleccionar
informacién.




Tema |.
Mis competencias para leer

Propésitos

® Analizaras tu capacidad para comprender textos diversos.

e Descubriras tu actitud y motivacion hacia la lectura, y si utilizas algun
procedimiento para tratar de comprender textos.

e Comprenderas la importancia de contar con estrategias que te permitan
mejorar la comprension y el andlisis de textos.

a Actividad 1. Como lector o lectora soy...

A continuacion te presentamos un cuestionario conformado por preguntas
sencillas que te permitiran conocer el tipo de lector o lectora que eres.

Es necesario que contestes sinceramente; de lo contrario, este ejercicio

no tendria sentido. Registra en tu cuaderno la opcién que en cada caso
consideres que coincide con tu manera de leer. Después, revisa los
puntajes que obtuviste, confréntalo con el cuadro de puntos y, con base
en el puntaje, consulta la descripcién del tipo de lector o lectora que eres.

1. iHas experimentado placer al leer un buen libro o la dicha que da la lectura?

a) Muchas veces
b) Algunas veces
c) Una vez
d) Nunca

2. Cuando te recomiendan un buen libro y un amigo te comenta entusiasmado acerca
de su contenido, tu:

a) Tratas de conseguirlo o insistes que te lo preste para leerlo enseguida.
b) Investigas si hicieron la pelicula sobre el libro y mejor procuras verla.
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c) Te conformas con que te lo platique, porque su relato es mejor que la lectura.
d) Consideras que alguna vez lo trataras de leer.

Cuando tomas un libro por primera vez, jcuél de los siguientes procedimientos
sigues?

a) Inicias por el prélogo y vas recorriéndolo. Conforme lo lees, investigas sobre lo
que vas leyendo.

b) Te enteras previamente de la informacion que puedas sobre el tema, el autory la
época, después empiezas la lectura.

c) Lo hojeas, revisas la portada, la contraportada, el indice, revisas su estructura,
identificas qué tipo de texto esy luego lo lees.

d) Solamente lo lees y cuando terminas, si te quedaron "huecos” de informacion,
los investigas, pero prefieres no saber nada sobre el libro antes de su lectura.

Lees por tu propio interés, sin que exista obligacion alguna:

Frecuentemente
d) Siempre

Cuando existen términos o palabras que no comprendes, ;qué haces?

a) Le preguntas a alguien su significado, porque se pierde mucho tiempo en buscar
en un diccionario.

b) Tratas de entender su significado, de acuerdo con cémo se utiliza en el texto y, si
no lo comprendes, lo buscas en el diccionario.

c) Te saltas esas palabras y al final de la lectura las buscas en el diccionario.

d) Consideras que si entiendes todo el texto no es tan importante conocer el signi-
ficado de todas las palabras.

Sigues alguno de los siguientes procedimientos para verificar si comprendes el texto
que estas leyendo:

a) Se lo explicas a alguien.

b) Te formulas preguntas y descubres aspectos que no te quedan claros.
c¢) Elaboras fichas de trabajo.
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d) Lo sabes porque le encuentras coherencia y sentido al texto.
7. Siun texto que lees por placer o por obligacién te parece aburrido, ;qué haces?

a) A las primeras diez paginas abandonas la lectura.

b) En el primer capitulo, lo dejas y lees otro.

c) No lo dejas y esperas a ver cobmo termina.

d) Te saltas paginas y lees solamente lo que es de tu interés o lo que te permite
conocer de qué se trata.

8. Cuando inicias una lectura, jtienes un propdsito claro sobre lo que vas a leer?

a) A veces

b) Nunca

c) Sdlo cuando es por obligacién
d) Siempre

9. Cuando te dispones a leer por obligaciéon o por interés, jqué condiciones materiales
o fisicas te procuras en la medida de lo posible?

a) Unasilla o sillén comodo.

b) Ventilacién, iluminacién y un ambiente agradable como musica preferida o un
lugar tranquilo.

c) Lees en donde puedes y como puedes, pues no tienes tiempo.

d) Nunca te habias puesto a pensar en eso.

10. Te ha motivado a leer:

a) Una pelicula muy buena, cuyo guién se basd en un libro que pudiste conseguir.

b) Una persona (poeta, maestro o cuentacuentos) que leia en voz alta y resulté muy
interesante.

c) Todos los anteriores.

d) No has encontrado motivacion para leer.

Todas las opciones son correctas. Sin embargo, se les han asignado algunos pun-
tos para verificar qué tipo de lector eres. Registra el puntaje que hayas obtenido.
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Suma tus puntos y en el siguiente cuadro encuentra los
“, resultados de este cuestionario.

Ndmero de Puntaje
pregunta obtenido

1 A B C D
2 A B C D
3 B A C D
4 D C B A
5 B D C A
6 B C A D
7 C D B A
8 D A C B
9 B A C D
10 C B A D
Total

Con base en tu puntaje, revisa tus resultados.

Tienes una buena motivacion hacia la lectura; has logrado descubrir
la emocién de leer. Posees, por lo general, un propésito muy claro de
esta actividad. Asimismo, aplicasciertos procedimientos al momento
de la lectura. Sin embargo, este material te ayudara a comprender
cada vez mejor los textos que lees, asi como a aprovechar mas tus
lecturas.

200-151

Tienes cierta disposicién a la lectura; sin embargo, no te despierta

gran emocién. Puedes profundizar en los resultados de la lectura,

para que esa simpatia se pueda convertir en una aficién verdadera.
150-101 Seréa necesario ahondar respecto a los procedimientos que tienes

a la hora de abordar una lectura; este material te servira para todos

estos aspectos: mas motivacion, un procedimiento efectivo y mayor

aprovechamiento de las lecturas.
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La lectura no es en este momento una actividad interesante para
ti, pero seguramente lo va a ser. Te faltan motivos para leer, tus
propdsitos no siempre son claros y no tienes un procedimiento
para obtener y sistematizar la informacién producto de tus lecturas;

100-51 la falta de interés te genera algunos problemas para aprovecharla.
No te preocupes, aqui vas a encontrar algunos elementos que te
permitirdn hacer de la lectura una aficién importante y convertiras
en un provechoso aprendizaje toda la informacién que obtengas
de ella.

Definitivamente la lectura es una actividad que hasta ahora no

es una prioridad en tu vida, no le encuentras interés, provecho

ni placer. Sin embargo, esa falta de motivacion te ha ocasionado

algunos problemas, principalmente en tu vida académica, por
50-1 lo que en este material tendrés nuevamente la oportunidad de

que esta actividad pase a formar parte importante de tu vida. Se

pretende que tengas un nuevo encuentro con la lectura, que en

esta ocasion te serd de gran provecho porque podréas acercarte al

texto a partir de propdsitos y procedimientos mas claros.

‘ Revisa ahora las motivaciones para leer de algunas asesoras que
hemos entrevistado:

4sti i Aor de los aniﬂos,
i ura fantastica, tipo Fl seror .
o i y creatividod y eso me sirve en

o actividades muy locas que les

*Me encanta ra fantds
porque me despierta la imaginacion

. , . ‘

\ . l l
“. o o ‘ '

Viridiana, asesora de Tultitlan, Estado de México
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Escribe en tu cuaderno, ;cual crees que es la motivacion de
Viridiana? Anota también, en tu caso, ¢las razones de Viridiana te
pueden ser de utilidad para el trabajo con tus jévenes y adultos?
Explica por qué.

ustaba leer nada. En lo prepa leia algunos libros a

e e S de literatura que me logré

fuerza... hasta que me tocd un prfafe | Sk Sl e
interesar: NOS leia en voz alta, haciamos algunas
i :

hacia escribir algun relato, Unos versitos y me empe‘écehca 32%2%2?:62?
- do Horocio Quiroga a Edgar Allan Poe, Juan Kuito, ' =
et hay ni quien me pare. Leo hasta tarde, en donde sea. o
yo(\g\c?ri‘:/?) n;n r?e/dio (jie gallinas y personas. iLos libros son ofro mundo
c :

Irasema, asesora en Coatepec, Veracruz

Escribe en tu cuaderno: ;Cual crees que es la motivacion de
Irasema para leer? Enumera cuales son las motivaciones
para que tu leas.

%

Existen varios aspectos que entran en juego para que la lectura sea una actividad pro-
vechosa y atractiva, algunos factores se evaluaron en el cuestionario anterior. A conti-
nuacion te enumeramos algunos.

e La motivacion.

e Tener claridad en el propésito.

* Procedimientos para abordar la lectura, para comprenderla, para aprovechar la in-
formacioén y ordenarla por su importancia.

e |as actividades creativas (relaciéon con los autores, entrevistas, cuentacuentos, lectu-
ra en voz alta, laboratorio de experimentos, entre otras) que se realizan para intere-
sar mas al lector.
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La motivacién constituye un elemento fundamental para efectuar una lectura provecho-
sa; es el motor que impulsa la voluntad de una persona para hacer de ella una actividad
cotidiana, placentera y util.

La motivacién puede ser en el individuo o externa, por lo que cualquier etapa es buena
para generarla entre los jovenes y adultos, y en nosotros mismos; no importa que hasta
el momento no nos interese la lectura, podemos iniciar un proceso que nos llevara a ser
lectores entusiastas.

Debemos tener muy claro para qué vamos a leer un texto; el propédsito y la finalidad
para leer es diversa. Revisa los siguientes puntos que Daniel Pennac anota en un libro
titulado Como un novela, donde describe los posibles motivos que mueven a un lector:

e Para aprender

e Para tener éxito en nuestros estudios

e Parainformarnos

e Para saber de dénde venimos

e Parasaber quiénes somos

* Para conocer mejor a los otros

e Parasaber a donde vamos

e Para conservar la memoria del pasado

® Para iluminar nuestro presente

* Para sacar provecho de experiencias anteriores
e Para no repetir las tonterias de nuestros abuelos
e Para ganar tiempo

e Paraevadirnos

e Para buscarle sentido a la vida

e Para comprender los fundamentos de la civilizacion
e Para alimentar nuestra curiosidad

e Para distraernos

e Para cultivarnos

e Para comunicarnos

* Para ejercer nuestro espiritu critico

Como puedes apreciar, entre todos los motivos no figura la obligatoriedad, ya que no
constituye una razén para leer.
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Si sientes que la obligacién es un propdsito, analiza nuevamente y puedes encontrar
uno nuevo, uno que tenga sentido y le dé significado al acto de leer, a una actividad en
la que invertirds un tiempo muy preciado. jEs el primer paso para la motivacion!

Los procedimientos para abordar una lectura se revisaran con mas detalle en este material,
asi como actividades complementarias para aprovechar y motivar la lectura.

» Actividad 2. Voy a ser un(a) gran lector(a)

En tu cuaderno, elabora un cuadro como el que se muestra a continuacién
y registra la informacién que se pide sobre tu actitud, tus propésitos y

tus caracteristicas como lector. También anota cuales seran tus metas de
lectura.

is metfas
Actualmente Mis

| | 7

i Osi leer seran
i sitos para leer son: Mis proposlltos para y
M prep (escribe mas de una, ce
preferencia):

. . he
i E| namero de libros que me
| nimero de libros que e
Ec::lalmente he logrado leer al propuesto leer al aho
ano:

[ ivaci r seran
[ ivaciones para leer son: Mis motivaciones para lee
Mis motivacion=s P (escribe mas de una, de
preferencia):




En esta seccién se retoman algunas propuestas practicas que puedes llevar a cabo para
enriquecer tus competencias bésicas y para trabajarlas en el Circulo de estudio con los
jovenes y adultos.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

* Encuentra los motivos que muevan a los jovenes y adultos a leer por gusto.
Puede ser un motivo religioso —Ila lectura de pasajes biblicos—, o bien,
amoroso, como leer poesia con temas de amor, de erotismo; alguna aficién,
como la ciencia, la tecnologia, la politica, el teatro, la historia, entre otros.

* Busca motivaciones que te conduzcan a leer en forma permanente
y procura contar con esa oportunidad todos los dias. Tienes que ser
constante.

* Ensaya la lectura en voz alta. Trata de dar la entonacién, de respetar la
puntuacion, de pronunciar bien las palabras, de no “atorarte” mientras lees,
de mejorar esa habilidad, cada dia mas. Lee en tu Circulo de estudio, trata
de que todos lean y lo hagan cada vez mejor.
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Tema 1.
Mis competencias
para escribir

Propdsitos

e |dentificaras tu disposicion, interés y motivacion por escribir diversos
tipos de texto.
e Estableceras tus metas para mejorar la calidad de tus escritos.

“Tenion las manos atadas, o esposadas, y sin embargo los dedos danzaban,
volaban, dibujoban palabras. Los presos estaban encapuchados; pero inclinandose
alcanzaban a ver dlgo, dlguito, por abajo. Aunque hablar estaba prohibido, ellos
conversaban con las manos.

Pinio Ungerfeld me ensefi¢ el alfabeto de los dedos, que en prision aprendio
sin profesor:

Algunos teniamos mala letra —me dijo— Otros eran unos artistas de la
caligmﬂa.ﬂ

Eduardo Galeano, El libro de los abrazos
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» Actividad 3. Ante la pagina en blanco

Reflexiona y contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas que te
permitiran cobrar conciencia sobre lo que impulsa a escribir distintos tipos
de texto.

iHas experimentado
angustia cuando tienes
que escribir un texto

con tema libre?

;Cuando escribes,
las demas personas

afirman frecuentemente
que no te entienden?

iHas elaborado
textos largos, mas
de diez cuartillas,
con facilidad?

/A menudo otra persona
corrige lo que escribes?

:Cometes muchos
errores ortogréaficos?

iTienes problemas para
organizar por escrito tus ideas?
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Si respondiste de manera afirmativa a la mayoria de estos aspectos, quiere decir que
tienes dificultades a la hora de escribir. jNo te preocupes, hay solucién!, primero debes

identificar con precision en donde tienes mayores problemas:

D
®* Parg Organizar tus ideas ‘
*  Gramética
* Ortografia
* Claridad

* Coherencis

®* Nosab ,
es cdmo €mpezar, por dénde y qué

es '
. tructura le tienes que dar a tus texto
Todos los anteriores S

Todos esos aspectos se pueden trabajar muy facilmente si relnes los siguientes
requisitos.

—~7 Interés. Debes estar convencido de la utilidad y la necesidad de escribir cada

vez mejor.

—~7 Voluntad. Hay aspectos de la lengua escrita que puedes mejorar, si tienes el
deseo de hacerlo, y cambiar otros que son fundamentales.

—7 Entusiasmo. La motivacion para hacer las cosas bien es el motor que impulsa bue-
na parte de nuestros actos. Aqui es basico que quieras incursionar en
la escritura de diversos textos, literarios, de divulgacién de la ciencia,

informativos, entre otros.
—7 Tenacidad. Debes practicar constantemente. Como todo en la vida, si no en-

sayas, pues se olvida, si no escribes, se “oxidan” tus competencias
para escribir. Ademas se requiere que revises de manera recurrente

tus escritos.

Si retlines los requisitos, jvamos a la aventura de escribir!
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“Cuando estaba en la primaria me qustaba mucho escribir, hacer
bonita letra y utiizar los plumas de colores. Mas farde, en secundaria,
escribia poco Y mal, mis apuntes ostaban llenos de abreviaturas
extranas, signos como de taquigrafia; eran un desastre, nadie podia
leerlos mas que Yo

Durante la preparatoria tuve qie oscribir mucho: reportes de
investigacion, ensayos, controles de lectura; ffue un dramal, porque a
cqusa de mis malas practicas de lo secundaria parecia que apenas
Hubiera ferminado el Aivel nicial. Ahora redacto de todo y llevo un
diario, ya no oscribo con abreviaturas, ni siquiera en los mensajes del

"

chat con mis omigos.

Marina, asesora en Papasquiaro, Durango

"Muchos de los profesores que fuve en la primaria y la secundaria no
me ensehaban d escribin, no se preocupaban porque produjéramos

fextos propios, sino que todo lo copioba de libros o revistas, por €S0 me
costé tanto frabajo redactar. Cuando en mi pape\ como asesor fuve gue
escripir anfe un grupo de personas, me dio pdnico escenicol Sin emborgo,
g necesidad de hacerlo me ha servido mucho para superarme, Yd casi No
tengo errores d la hora de redoctar y mi ortografia ya no es de miedo,
ya no es horrografia

Andrés, asesor de Calvillo, Aguascalientes
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¢Qué piensas de los testimonios anteriores?, ;coincides con algo

e as de los te
que te paso a ti? Registralo en tu cuaderno.

Actividad 4. Imprimimos nuestra huella

Observa las siguientes imagenes y responde las preguntas en tu cuaderno.

1. iCuél de las iméagenes se considera expresion escrita de una cultura o un individuo?

2. ;Por qué?

3. ;Por qué crees que a las diferentes culturas del pasado y del presente les interesaba
y aun les interesa dejar evidencia de su estancia en el mundo?

4. A tite gustaria dejar una constancia mas perdurable de tu vida que solamente re-
cuerdos?, jpor qué? ;Qué harias para dejar tu huella?
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» Lee las siguientes afirmaciones. En tu cuaderno explicalas con tus
“, propias palabras y anota si estas o no de acuerdo con ellas y por qué.

Escribir es conservar.

A o6
0S CASOS QSCI"IblmOS PO\"qUQ estam

En much s

i orfa
conscientes de gue somos M

Copia el cuadro siguiente y escribe los datos que se te solicitan. Esta informacién cons-
tituye parte de la reflexion que debes realizar respecto a la importancia y la utilidad de
escribir cada vez mejor. Marca con una X en la casilla que corresponda a tu respuesta.

Dificultades
para

Has tenido

Tipo de que escribir

documento escribir

Cartas
Recados

Trabajos de
investigacion

Ensayos

Oficios y
memorandos

Peticiones
Quejas
Actas de
asamblea
Reportes
Notas
Reportajes

Poesia

Totales
m Mis competencias bésicas




Fe, -
Ahora responde lo siguiente en tu cuaderno.

e ;De la clasificaciéon anterior, cuantos tipos de documentos has tenido que escribir
durante tu vida?

e En total, jen cuantos tipos de documentos se te han presentado dificultades al
momento de redactar?

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

* Animate a escribir, cientos de personas no se dan la oportunidad, porque
argumentan que lo hacen mal. Si tu eres uno de ellos, reflexiona: si nunca
escribes, jcuando vas a mejorar?

® Puede ser que encuentres en la escritura un buen refugio para manifestar
lo que sientes, lo que piensas y lo que deseas cambiar. Escribe siempre:
tu opinidn a algun periddico, una felicitacion a tus amigos o amigas, la
bitacora de las asesorias, cartas por correo electrénico o servicio postal, un
pensamiento, muchos recados sinceros, una queja al municipio. jLa préactica
hace al maestro!

Una vez que ya adoptaste la
practica de la escritura, pro-
muévela entre los jovenes

y adultos de tu Circulo de
estudio. En todos los mddu-
los existe la oportunidad de
escribir. Rescata esos ejerci-
cios, dales la importancia que
merecen, ayUdalos a escribir
documentos con caréc-

ter oficial, en fin, haz de

la escritura una actividad
cotidiana.
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Tema 3.
Mis competencias para
escuchar

Propésitos

* Reflexionaras acerca de la importancia de escuchar en la expresion oral.
e |dentificarés las competencias necesarias para llegar a ser un buen escucha.

*Cuando es verdadera, cuando nace de la necesidad de decir, a la voz humana
no hay quien la pare. Sile niegan la boca ella habla por las manos, o por los
0jos, o por los poros o por donde sea. Porque todos, toditos tenemos algo que
decir a los demas, dlguna cosa que merece ser celebrada o perdonada por

los demas.”

Eduardo Galeano, El libro de los abrazos

Uno de los aspectos méas importantes del desarrollo de cualquier ser humano es pre-
cisamente la palabra, el didlogo y la comunicacién con los demés. Sin embargo, en
México existen lugares, culturas y &mbitos en los que casi no se practica el didlogo, mu-
chas veces por la discriminaciéon social o entre hombres y mujeres o entre las distintas
generaciones.

Probablemente has escuchado comentarios como los siguientes: “No contradigas a tu
marido”, “soy tu patrén, no me digas eso”, “no me juzgues”, etcétera. Segun de quien se
trate, censuran a las demés personas, por lo que provocan que disminuya la confianza,

impiden la libertad para expresarse y contribuyen a crear una autoestima baja.
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Por esas y otras razones, muchas personas sienten inseguridad a la hora de expresarse,
lo hacen mal, pues tienen pocas oportunidades de practicar y corregirse.

Como resulta dificil en un curso de autoformacion impreso desarrollar las competencias
de la expresién oral, este material se centra en tratar de mejorar competencias como la
escucha y no aquellas que se emplean para hablar.

» Actividad 5. El papel del escucha

Reflexiona y contesta en tu cuaderno. Piensa en alguien que consideras un
buen escucha, ahora trata de explicarte por qué son buenos escuchas.

1. iQué caracteristicas debe tener un buen escucha?
2. ;Qué importancia tiene un buen escucha en la comunicacién oral?
3. ;Cuéles de las cualidades del buen escucha posees?

Vamos a partir de una idea de lo que puede significar escuchar:

Comprender un mensaje auditivo, es decir, un mensaje que alguien expresé en
forma oral y para hacerlo involucramos dos actividades: la comprensién de men-
sajes y la interpretacién del discurso oral. En otras palabras, necesitamos distin-
guir de qué sonidos mezclados con otros se trata y qué significado tienen, todo al
mismo tiempo.

Escuchar involucra varios procedimientos:
Reconocer, seleccionar, interpretar, inferir, anticipar y retener.

1. Reconocemos las palabras, los fonemas (cada uno de los sonidos de la lengua habla-
da que equivalen muchas veces a las letras; por ejemplo, en el espafnol de México
existe un mismo fonema para las letras “s” y “z" porque suenan igual), los acentos
que tenemos en cada region, como por ejemplo algunas personas en la costa y sur
del pais, “se comen” el fonema “s”, o bien, las formas en que cada persona organiza

sus ideas en el discurso, entre otras.
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2. Seleccionamos y retenemos las palabras que son méas importantes para nosotros, las
que son mas significativas o las que nos parecieron mas graciosas, ya que dificilmen-
te podemos grabarnos todo el discurso que escuchamos.

3. Interpretamos los significados de las palabras, la intencidn, el propdsito, entre otros
aspectos.

4. Inferimos, cuando tratamos de llegar a conclusiones, a partir de lo que escuchamos
para saber hacia donde va el hablante, asi como tratamos de deducir, seguin lo que
nos estan diciendo, el significado de algunas palabras o enunciados.

5. Anticipamos qué va a decir una persona, cdbmo lo va a decir, y tratamos de saber
para qué lo dice (propdsito), de esta manera ponemos mas o menos atencion.

Estos procedimientos que apa- Circuito del habla
rentemente son muy comple-
jos los efectuamos de manera mensaje

espontéanea: es decir, los hace-

mos como oyentes. Son formas

que utilizamos para compren-

der las palabras o discursos, el  Receptora u oyente Emisor o hablante
contexto, o sea, con qué carac-

teristicas, en qué época o lugar

se lleva a cabo el discurso que

escuchamos.

Por lo general, en el proceso

de expresién oral se establece

un circuito del habla, en el cual

se cambian los papeles y el ha-

blante se vuelve escucha mien-

tras que el oyente se vuelve ha-  Emisora o hablante Receptor u oyente
blante, por lo que deben existir

algunas medidas para que la

comunicacion se lleve a cabo

con claridad. mensaje
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O De las caracteristicas de un buen escucha que registraste, anota
en tu cuaderno aquellas que te interesaria desarrollar:

|dentificaste la necesidad de mejorar en algunas competencias bésicas para los seres
humanos, las llamamos basicas porque son necesarias para continuar aprendiendo a lo
largo de la vida, para desenvolverse en cualquier actividad humana.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

* Un buen escucha es la persona que pone atencion al mensaje, lo comprende
bien, se asegura de entenderlo, pues de lo contrario pregunta aquello que
estd confuso, selecciona lo més importante y contesta, considerando las
caracteristicas de la persona o personas con quienes se relaciona.

* Un buen escucha es aquella persona que pone atencién al mensaje oral
hasta que este finaliza. No interrumpe y retoma las ideas que escuché para
manifestar las suyas, sean a favor o en contra; es aquel que analiza el discurso.

e Un buen escucha siempre es una persona que nos simpatiza y se vuelve
necesaria en cualquier relacion, por lo que es importante que puedas ejercitar
tu capacidad como escucha con algunos programas de radio; esctchalos,
selecciona lo méas importante y opina a través del teléfono, siempre hay
nUmeros gratuitos. Practica con tus familiares y amigos y observa las
diferencias; cuando te vuelvas un buen escucha, las personas te rebelarén con
maés facilidad y confianza sus pensamientos, sentimientos y temores.

Autoevaluacion

Después de estudiar esta primera unidad —que sirve como diagndstico de tus com-
petencias para leer, escribir y escuchar— escribe en un minimo de diez lineas, en tu
cuaderno, una descripcion de como eres para leer, escribir y escuchar, y cual es tu plan
para mejorar esos aspectos.

Unidad 1 [P0







Unidad 2.

Comprendo
y analizo

Durante el estudio de esta unidad:

* Mejoraras tu capacidad para comprender instructivos,
problemas matematicos y textos expositivos, literarios y
periodisticos.

e |dentificards procedimientos que te ayudarédn a comprender
mejor la lectura.

e I|dentificaras algunas ideas para motivar la lectura a los
jovenes y adultos.




Tema |
Comprendo lo que leo

Propositos

e |dentificaras algunos procedimientos y elementos que te permitiran
comprender mejor la lectura.

* Reconocerés estrategias para motivar a jévenes y adultos hacia el
interés por la lectura.

"El hombre construye casas porque esta vivo, pero escribe libros porque se
sabe mortdl. Vive en grupos porque es gregario, pero lee porque se sabe solo.
La lectura es una compafiia que no ocupa el lugar de ninguna ofra y a la que
ninguna compafia distinta podia remplozar () nuestras razones para leer son
tan extrafas como nuestras razones para vivir. Y a nadie se le ha otorgado
poder para reclamarnos cuentas sobre esta intimidad.”

Daniel Pennac, Como una novela




» Actividad 1. Analizo lo que leo

En la Unidad | identificaste tu interés y tu manera de abordar un texto, asi
es que en esta unidad se tratara la comprension de la lectura. Para iniciar
y llegar a acuerdos, responde en tu cuaderno las siguientes preguntas:

1. (Qué es para ti leer?

2. ;Qué es lectura comprensiva?

3. Entender un mapa, una gréfica o una imagen, jes también un proceso de lectura?
Explica por qué.

"Para mi, leer es vivir los libros, sufrin,
emocionarme, enojarme y a veces estar
muy feliz”

Mauro, asesor de San Luis de la Paz, Guanajuato

"Para mi, leer es conversar con el texto,
interrogarlo, exprimirlo, extraerle la
informacion, elegir lo que me sirve y con
todo eso formarme mi opinion.”

Yésica, asesora de Ciudad Valles, San Luis Potosi
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“Lo importante de la lectura es que Tg deje mlarcado
de por vida, tatuada, jves?, como el signo de la

vida que fengo en mi hombro. No sé si me .
explico. Creo que las verdaderas lecturas te dejan
informacion, emocion o conocimientos qtie puedes,

y debes utilizar en lo que estas viviendo.

Moénica, asesora de Oaxaca, Oaxaca

i conceptos,
Bien, después de que seguramente aclaraste tus ideas para tratar de ||egar| a concep o
: iguien
retomamos algunos de los puntos tratados por los asesore para llegar a las sig

conclusiones:

* Leeres entender el significado de lo que esta escrito en un texto,
una grafica o una imagen; es obtener informacién que se relaciona
con lo que la persona sabe, conoce y vive cada dia.

* Leertambién significa relacionarse con un texto, interactuar, lo que
quiere decir: platicar, preguntar, emocionar, aprender, disfrutar lo
que se lee, para verdaderamente entenderlo.

* Leer es entrar en comunicacisn con los grandes pensadores
de todos los tiempos. Leer €s, antes que nada, establecer un
didlogo con el autor, comprender sus pensamientos, descubrir sus
Propositos, hacerle preguntas y tratar de hallar las respuestas en el
texto.

®* Leerestambién relacionar, criticar o superar las ideas expresadas,
pero exige del que va a criticar ofrecer otra alternativa.
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En este tema se trata de comprender, encontrar y precisar significados, por lo que exis-
ten varios caminos; en la busqueda de estos ultimos se emplean distintas estrategias
que dependen de las caracteristicas del texto y del propdsito que se tiene. Asimismo,
los significados se relacionan con las historias de cada persona, los intereses, las lectu-
ras que se efectlan y hasta con un episodio de la vida por el que alguien atraviesa. Asi,
por ejemplo, un poema con tema amoroso lo entendemos mejor cuando se transita por
una etapa de enamoramiento; en ese momento las imagenes poéticas son més cerca-
nas, lo compartimos y lo comprendemos mejor.

Propoésito y motivacion

Qluiero aprender acerca de
la construccion.

Estudios

Terminé la secundaria

en el INEA.

Otras lecturas

Leo mas o menos un libro cada
dos meses, sobre distintos temas.

Vivencias

Tengo mucha experiencia
como contratista.

La comprension de la lectura se logra cuando se da una relacién con el texto, cuando
se formulan preguntas, y se encuentran respuestas y significados. Es como una conver-
sacién del lector con el libro o el texto.

Ya que nos tratamos de poner de acuerdo sobre lo que significa leer y comprender la
lectura, porque estamos seguros de que leer va mas alla de descifrar las letras, vamos
a preguntarnos: jcomo se puede abordar un texto? Retoma de la primera unidad lo
que pusiste en la primera actividad acerca de como abordas un texto y escribelo en tu
cuaderno.
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A continuacién te proponemos varias maneras de acercarte a un texto de acuerdo con
la intencion que tengas, o bien, de tu propdsito:

Un primer acercamiento puede conducir a dos caminos, si lo que quieres es contar con
informacién basica antes de leer el texto.

Para ello vamos a conocer la experiencia de Quetzal, un joven que deseaba conocer
mas informacién sobre el libro que se disponia leer:

Yo vivo en Chilapa, Guerrero, en donde estoy
estudiando la preparatoria y soy asesor en el
INEA; en los proximos dias me voy de vocaciones
a casa de mis abuelos en Taxco; le comente a

mi amiga Yara que necesitaba dlgun libro para
leerlo durante el vigje. Me consiguid en calidad
de préstamo, con una maestra suya, un libro que
se llama Malinche y es de Laura Esquivel. Como
no tuve oportunidad de platicar con Yara, no
sabia con exactitud si era un libro de historia o
una novela, por lo que les voy a relatar lo que
hice para averiguar todo lo que s¢ de esta obra:

Revise la portada, es muy vistosa y esta bien ilustrada y domina el rojo; pienso
que es novela porque No parece libro de historia, en la conTroporTado (atras)
encontré mas informacion sobre la autora:

Es mexicana, escribio la novela Como agua para chocolate. Yo no la lei, pero vi
la pelicula y me gusto mucho; ella también escribio el guion de la pelicula. Pude
comprobar que era novela, y para introducirnos a los lectores se describe lo que
todos sabemos de la Madlinche: su relacion con los conquistadores, con Cortés, su
papel como traductora, la idea de que muchos la consideran traidora, entre otras
cosas. Lo mas importanfe es lo que dice dl final de esta corfrropor’rado y es que
la novela parte de lo que ve y siente el personaje; se sefiala que aparecen dos
temas esencidles de Laura Esquivel: la tierra mexicana y la condicion femenina.
Por otra parte, respecto a la importancia de los dioses, en mi caso me interesa
mucho la figura de Quetzalcoat], no en vano me llamo Quetzal, jo no? Aun no
puedo saber si la novela serd inferesante, lo que si les digo es que con sélo leer la
contraportada me dieron muchas ganas de leerla”
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Ademas, Quetzal revisé las solapas. En una leyd una breve biografia o semblanza de la
autora, en la otra algunos titulos de una coleccién de libros de esa editorial; también
ley6 la dedicatoria y echd un vistazo a las ilustraciones, por lo que se animd adn més
a leerla.

1.

Podemos encontrar informaciéon de dos maneras sobre el libro que vamos a leer: al
interior, efectuando el recorrido que llevd a cabo Quetzal, o bien, se investiga sobre
el autor, su nacionalidad, su época, las influencias de otros autores, la corriente a la
que pertenece, las caracteristicas generales de su obra o de sus obras.

Una vez que se procede a la lectura, hay que asegurarse de que queden claras todas
las palabras, conceptos, frases, abreviaturas, siglas y términos técnicos, si los hubie-
ra. Para lograr este fin se pueden adoptar varias estrategias:

Se pueden inferir los significados de algunas palabras y conceptos en el
propio texto. De esa manera se avanza mas porque la palabra o el concepto
se entiende en su propio contexto; una vez que conoces su significado, no
olvides registrarlo para que no se te olvide.

Por otra parte, si no logras reconocer los significados en el propio texto,
buscalos en diferentes fuentes: diccionarios, compendios especializados:
Psicologia, medicina, farmacologia, términos latinos y griegos, filosofia, en
fin, de casi todas las areas del conocimiento. Otra de las fuentes basicas son
las enciclopedias.

A medida que se avanza en la lectura se pueden utilizar diferentes
estrategias para comprobar si comprendemos el texto: subrayar (no es muy
recomendable anotar en los libros, pero si en copias fotostaticas), elaborar
fichas con las ideas mas importantes, efectuar sintesis o formular preguntas
que vayan orientando la lectura.

Paralelamente a estas estrategias se pueden emplear otras, por ejemplo,
leer en voz alta; si se tratan de textos literarios, efectuar experimentos
cientificos sencillos para comprobar una hipétesis, u otros que dependen de
las caracteristicas del texto.

Es posible también relacionarlos con otras lecturas. Se pueden establecer
estrategias para aplicar, en la medida de lo posible, lo aprendido; elaborar
un breve informe respecto de la lectura y donde destaque la posicién del
autor y la del lector.
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» Actividad 2. Leemos siguiendo una pista

Para aplicar los procedimientos que hasta aqui se te recomiendan, elige
un libro de una biblioteca, una Plaza comunitaria o de tu escuela, si es
que actualmente estas estudiando y que no hayas leido atin, y aplica el
procedimiento que se describié anteriormente.

Registra en tu cuaderno lo que descubras, asi como los resultados de la exploraciéon
interna del libro: portada, contraportada, solapas, indice, dedicatoria, prélogo, intro-
duccién. Algunos datos externos al texto: del autor, la época, otras obras, entre otros
aspectos que puedas descubrir en enciclopedias o en internet.

Ahora lee las primeras diez paginas y registra las palabras y conceptos cuyo significado
no conozcas y trata de inferirlo (deducirlo). Si no lo logras, buscalo en el diccionario y
anota su significado.

Cuando llevas a cabo una lectura como la que realizaste en la actividad anterior
—de exploracién—, en donde identificas algunas ideas del texto o del libro, puedes
comprender aspectos del texto: es como si con un simple vistazo pudieras llegar a con-
seguir un primer nivel de comprensién que te podra servir para anticipar las caracteris-
ticas del texto y para iniciar la lectura con paso mas firme.




» Actividad 3. De una ojeada

Sigue con atencion las instrucciones siguientes.

Da una breve ojeada al siguiente texto, todavia no lo leas completo. Primero observa su
forma, el titulo, la fotografia, lee el pie de foto, la fecha y con esa informacién responde
en tu cuaderno las preguntas que aparecen enseguida. Anota la pregunta y la respuesta
que consideres correcta.

Larga noche de la politica del pasmo

Renato Dévalos Lunes 19 de septiembre de 2005

En los portales de la Plaza de la
Constitucién las campanas de Cate-
dral doblaron por los muertos de los
temblores.

En México, hace dos décadas,
hubo informacién confusa y contra-
dictoria sobre el niimero de muertos
y un pasmo del gobierno de Miguel
de la Madrid: “El suceso me dio la
oportunidad de ver a mis colabora-
dores como realmente son”.

La crisis provocé un gran
striptease. Ademds de errores indivi-
duales, hubo faltas de coordinacién
graves, situaciones que calificaria
de kakfianas. “En el gabinete del
temblor confluian Manuel Bartlett,

en GObernaCién; Carlos Salinas de Foto: Fabricio Leén Diez. El hotel Regis, emblemdtico centro
de reunién de politicos y artistas, fue uno de los primeros
edificios en colapsarse.

Gortari, en Programacion y Presu-
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puesto; Juan Arévalo Gardoqui, en la
Defensa; Jesus Silva Herzog, en Ha-
cienda; Francisco Labastida, en Ener-
gia y Minas; Guillermo Carrillo Arena,
en Desarrollo Urbano; Ramén Aguirre
Veldzquez, en el Departamento del
Distrito Federal, y Ramén Mota Sén-
chez, en la Secretaria de Proteccién y
Vialidad.

La sensibilidad del FMI

El mismo 19 de septiembre, el Fondo
Monetario Internacional (FMI) suspen-
dié un crédito a México de 900 millo-
nes de dodlares, previamente pactado,
que procedia de un paquete negociado
en 1983. La estrategia econémica tam-
bién estallé en pedazos, porque el pais
pagaba anualmente 12 mil millones de
doélares y los efectos de los temblores,
segun estimaciones oficiales posterio-
res, representaron seis por ciento del
producto interno bruto.

“Estamos preparados para regresar
alanormalidad”, aseguré De la Madrid
el dia del terremoto, en medio de los es-
combros de lo que fue el hotel Regis.

El 28 de septiembre ya no hubo ci-
fras oficiales. Empezaban las marchas
rumbo a la casa presidencial. Cuatro
mil personas recorrieron ese dia del
Angel de la Independencia a Los Pi-
nos. El 26 de octubre, 30 mil repitieron
la protesta, con la participacién de 28
organizaciones.
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El primero de octubre, Aguirre
Veldzquez admitié: “No estdbamos
preparados para hacer frente a la tra-
gedia.”

Tres dias después, el informe de la
comisiéon metropolitana resumio final-
mente dafios a mil 381 edificios, de los
que 757 sufrieron colapso total. Fueron
afectados 123 inmuebles ptblicos, mil
294 escuelas, 49 hospitales, 105 teatros y
cines, mil 133 edificios particulares, 11
centros deportivos y 112 mercados, en
una catdstrofe que se concentré en 12
hectdreas de cuatro delegaciones en las
que habitaban 6 millones de personas.

En esa larga noche de la politi-
ca del pasmo, el tltimo reporte de la
comisién metropolitana ofrecié una
cifra fatal que se cuestioné tanto al in-
terior como al exterior del pais: 6 mil
299 muertos, 5 mil heridos y 40 mil
damnificados.

El 6 de octubre, Ramén Aguirre
Veldzquez ya ni siquiera inform¢é del
desastre. Se habia derruido también el
edificio de los discursos.

No faltaron los reclamos por el tra-
fico con la ayuda internacional, que fue
detonante de muchas de las protestas.
Pero la realidad desnudé otras condi-
ciones del sistema politico, como la de
aquellos tres colombianos encontrados
muertos en los sétanos de la procura-
durifa capitalina, con huellas de tortura.
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= Contesta la primera pregunta y registra en tu cuaderno si las
“, aseveraciones siguientes son falsas o verdaderas.

1. iQué idea te sugiere el titulo del texto?

2. La expresion Larga noche del titulo no se refiere Unicamente a una noche sino a una
etapa o un periodo mas largo, se expresa asi para hacer referencia a la angustia de
una situacion.

3. Por sus caracteristicas y su forma, el texto anterior es periodistico.

4. El texto se refiere al sismo maés fuerte que ha ocurrido en la Ciudad de México vy el
texto aparecio en la fecha en que se celebraba el aniversario nimero 20 de este
suceso.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

e Leer es entender el significado de un texto, una gréfica o una imagen; es
obtener informacién que se relaciona con lo que sabes, conoces y vives
cada dia.

e Leer es platicar, preguntar, disfrutar la lectura, para verdaderamente
entender; en la medida en que interactuemos con el texto y lo hagamos
nuestro, lo entenderemos mejor.

e Escribiremos mejor, si leemos mas.

* Para tener mayor comprensién de un texto hay que entender todas las
palabras, términos, conceptos, siglas y abreviaturas que aparecen en él.

* Hay que tener vocacion de investigador para llegar a las “tripas” de un
texto, pues es importante investigar sobre él, ya sea en el propio libro o
bien en algunas otras fuentes, como diccionarios, catédlogos o enciclopedias,
impresos o en internet.

e Con un primer vistazo podrias llegar a tener un nivel de comprension. Sin
embargo, de una ojeada no lograras comprenderlo en su totalidad.

Unidad 2 m




Ll Instrucciones para subir una escalera

“Para subir una escalera se comienza por levantar esa parte del cuerpo situada a la
derecha abajo, envuelta casi siempre en cuero o gamuza, y que salvo excepciones
cabe exactamente en el escalon. Puesta en el primer peldafo dicha parte, que para
abreviar llamaremos pie, se recoge la parte equivalente de la izquierda (también
llamada pie, pero que no ha de confundirse con el pie antes citado), y llevdndola
a la altura del pie, se le hace seguir hasta colocarla en el segundo peldafio, con lo
cual en éste descansard el pie, y en el primero descansaré el pie. (Los primeros
peldafos son siempre los mds dificiles, hasta adquirir la coordinacién necesaria.
La coincidencia de nombre entre el pie y el pie hace dificil la explicacién. Cuidese
especialmente de no levantar al mismo tiempo el pie y el pie).

Llegado en esta forma al segundo peldafio, basta repetir alternadamente los mo-
vimientos hasta encontrarse con el final de la escalera. Se sale de ella facilmente,
con un ligero golpe de talén que la fija en su sitio, del que no se moverd hasta el
momento del descenso.”

Julio Cortazar (fragmento)

Con el titulo de Cronopios y famas, en el "Manual de instrucciones" el escritor argenti-
no Julio Cortazar elabord hace varios afos (1962) instructivos que describian aspectos
sencillos de nuestra vida diaria, como lo es subir una escalera. Eso lo convertia en textos
originales; desde luego, no son instrucciones realmente practicas, sino ejercicios que
tienen la intencion de divertir, en el terreno de la literatura. A ese manual pertenece el
fragmento del texto anterior: "Instrucciones para subir una escalera, que da también el
titulo a este apartado. Investiga quién fue Julio Cortéazar y qué importancia tiene en la
literatura hispanoamericana. Registralo en tu cuaderno.

En este tema se pretende que:

e |dentifiques la importancia y la utilidad de la comprension de lectura de instructivos
e instrucciones para resolver aspectos de la vida cotidiana.

Es muy importante que identifiques la funcién de los instructivos e instrucciones
y de que no omitas su lectura, de lo contrario te veras en serios problemas.
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» Actividad 4. Instructivo para preparar
| una deliciosa...

A continuacioén te invitamos a elaborar un instructivo para preparar una
torta o un sandwich, recuerda que tus lectores seran personas inexpertas.
Trata de inyectarle buen humor, como el instructivo de Cortazar que
también quiere resaltar la falta de claridad con la que se han redactado
algunos instructivos.

Siempre que vas a utilizar un nuevo aparato electrénico, electrodoméstico, cosméti-
co o médico, ;lees los instructivos?

Consideras que los instructivos son:

complicados
confusos
aburridos
necesarios
inutiles

220 T 0
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Consideras que la falta de comprension de los jovenes y adultos en alguna instruc-
cion, contribuye a la reprobacién y a que presenten problemas para contestar las
autoevaluaciones y las evaluaciones finales. jPor qué?

Muchas personas evadimos la lectura de instructivos y tratamos de adivinar y pre-
decir las instrucciones. Por ejemplo, en el funcionamiento de una aspiradora, pues
solamente nos fijamos cémo se prende, como se apaga y cémo se limpia, pero ya no
leemos las precauciones ni las instrucciones de uso, entre otros aspectos.

ilmaginate si se trata de un medicamento y no lees las instrucciones!, no te enteras
de cuéles sustancias contiene, para quién estd contraindicado (quién no deberia
consumirlo), cuéles pueden ser los efectos secundarios. Esta omision puede causar
problemas de salud y hasta perder la vida. Por ese y otros motivos, jtiene o no im-
portancia comprender los instructivos?
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» Actividad 5. ;Para qué sirve un instructivo?

Lee el siguiente instructivo e indica si entendiste todas las indicaciones, las
contraindicaciones y los efectos. Explicalo en tu cuaderno.

Ampliron, laboratorios Siegfried Rhein

1. Cualquier tipo de penicilina, administrada por cualquier via, ofrece el peligro
de desencadenar reacciones alérgicas.

2. Estas reacciones pueden producirse tanto en personas que ya han recibido
una medicacion previa como en los pacientes que nunca han recibido esta
clase de medicamento.

3. La sensibilidad de cada persona al medicamento es variable. Cuando
las reacciones alérgicas se presentan puede consistir en urticaria,
prurito (comezdn), asma, inflamacién de las manos, labios, parpados y
articulaciones; fiebre y estado de choque anafilactico, pudiendo producir
reacciones de diversa magnitud que van desde las leves hasta las graves.

4. La penicilina es un medicamento Util que solamente el médico, basandose
en las reacciones anteriores producidas en el enfermo, ya sea por el
medicamento o por cualquier factor alergénico (inclusive de origen
alimenticio), puede determinar si este producto debe o no ser administrado.

5. Este producto contiene penicilina y, por lo tanto, no deberd administrarse en
ningun caso si no es precisamente por prescripcion y bajo vigilancia médica.

Como pudiste observar, al laboratorio le preocupa la salud y la actitud de algunas per-
sonas que se automedican o se medican por el consejo de otra persona, por lo tanto,
destaca algunos de los problemas que pueden surgir en el consumo de este sin la pres-
cripcién médica necesaria.

En los instructivos presta atencion a todo: a la letra méas pequefia, a indicaciones con

negritas, a los recuadros, a las notas; fijate qué se quiere destacar al utilizar todos esos
senalamientos.
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Lee las siguientes instrucciones de uso y explicalas de manera resumida.

e La plancha siempre debe estar apagada con su control en "Off/Apag”,
antes de ser conectada o desconectada del tomacorriente. Nunca jale el
cordén para desconectar la plancha del tomacorriente; agarre el enchufe y
saquelo con cuidado para desconectar.

e Antes de conectar la plancha, asegurese de que el voltaje de su
tomacorriente es el mismo que el voltaje indicado en la placa de la plancha.
Usela solamente con tomacorriente de pared.

e Para evitar riesgos de una descarga eléctrica, nunca sumerja el cable, el
enchufe ni la plancha en agua u otros liquidos.

e Nunca use la plancha a vapor con las manos humedas.

e Este artefacto no debe ser usado por ninos.

e Es necesario tomar extremas precauciones cuando el artefacto se use cerca
de nifios. Nunca deje la plancha a vapor desatendida mientras esté en
posicién de encendido ni sobre la tabla de planchar.

e Cuando el aparato no esté en uso, desconéctelo del tomacorriente.

e Permita que la plancha de vapor enfrie completamente en la posicion vertical
antes de guardarla y enrosque el cordon eléctrico alrededor del area.

La comprension de instructivos es equivalente a la de las instrucciones, que encontra-
mos en casi todos los aspectos de nuestra vida, entre los que destacan aquellas para
la resolucion de ejercicios de autoevaluacion, evaluaciones finales o actividades didac-
ticas. Estas instrucciones tienen un interés especial para los asesores, puesto que si se
comprenden bien, ayudan a la acreditacién de las personas jovenes y adultas de los
circulos de estudio; si no, contribuyen de manera importante a la reprobacion. Por ese
motivo algunos jovenes y adultos manifiestan que se sentian seguros de sus conoci-
mientos y habilidades en un médulo en particular y, sin embargo, no lo aprobaron.
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= Escribe en tu cuaderno algunas actividades que puedes llevar a
“, cabo con los jévenes y adultos para que ejerciten la comprension
de instrucciones que vienen en las evaluaciones finales.

Aqui te proporcionamos algunas recomendaciones para trabajar con los jévenes y adul-
tos la comprension y el andlisis de instrucciones e instructivos.

1. Lee completamente los instructivos o las instrucciones hasta su final, no omitas
ninguna palabra y no supongas que con la lectura de las primeras podras com-
prender qué pasos tienes que realizar; ahi existe por lo general un margen de
error. Esto se verd con mayor claridad en el tema 1.2, Comprendo el planteamiento
de los problemas.

2. Puede ser que las instrucciones estén mal redactadas o confusas, en cuyo caso trata

de volverlas a escribir correctamente de tal manera que no quede duda. Es como des-
enredar una madeja.

m Mis competencias bésicas




3. Si esto no fuese posible, trata de poner aten-
cién en los ejemplos, a ver si de esa manera se
logra establecer un patréon y comprender bien
qué accién tienes que realizar.

4. En tu papel como asesor ejercita con frecuencia
estos pasos con los jovenes y adultos del Circu-
lo de estudio: Haz un “simulacro” de aplicacion
de exdmenes en donde puedan repasar todo el
proceso: revision de evidencias, entrega de exa-
menes, trato de los aplicadores, revisién de cre-
denciales y sobre todo una lectura atenta de va-
rias instrucciones, una lectura colectiva en donde
todos manifiesten sus dudas y tu puedas valorar
hasta donde realmente los educandos compren-
den lo que se les indica.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

La lectura de instrucciones e instructivos se dificulta, ante la respuesta de muchas
personas de omitirla o “saltarsela”. Si bien es cierto que los instructivos no son
muy interesantes, también es verdad que muchos de los aspectos que nos dan
a conocer los ignordbamos y la mayoria constituyen datos muy importantes para
la actividad que vamos a realizar, por ejemplo: poner en operacién un aparato
electrénico, tomar una medicina o resolver un examen.

» Actividad 6. Las instrucciones en el Circulo
| de estudio

Ahora analiza una instruccién de alguna autoevaluaciéon que los jévenes y
adultos de tu Circulo de estudio no hayan comprendido. Trata de explicar
por qué se les dificulta: el lenguaje esta mal redactado o confuso, o no
conocen bien el tema.




1.2. Comprendo el planteamiento
de los problemas f

o
%G . .
Reflexiona sobre el siguiente texto.

“Un collar se rompié mientras jugaban dos enamorados,
y una hilera de perlas se escapé.

la sexta parte al suelo cayd,

la quinta parte en la cama quedo,

y un terci6 la joven recogio.

La décima parte el enamorado encontrd,

y con seis perlas el cordén se quedé.

Vosotros, los que buscdis la sabiduria,

decidme cudntas perlas tenia

el collar de los enamorados.”

Maria Isabel Molina, EI sefior del cero

Estimado asesor o asesora, jte has dado cuenta de que en ocasiones la dificultad para
resolver un problema mateméatico se encuentra en la interpretacién de su planteamien-
to méas que en los contenidos matematicos que se requieren para solucionarlo? jAlguna
vez has realizado operaciones para resolver un problemay al final te das cuenta de que
estas respondiendo una pregunta diferente a la que te hicieron?

o = Lee con atencidn el siguiente texto, después reflexiona si
o - °
L /, estas de acuerdo con lo que dice.

;Qué es un problema?
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Para poder comprender el proceso de resoluciéon de problemas matematicos y las difi-
cultades que pudieran presentarse en él, necesitamos definir qué entendemos por pro-
blema, porque lo que para una persona es un problema para otra puede ser un simple
ejercicio.

En este sentido, todo problema se caracteriza por:

e Ser aceptado. Hay una persona o grupo de personas que
aceptan o necesitan resolverlo y se comprometen en buscar
y encontrar una solucion.

e Presenta un desafio. No hay un procedimiento determinado
anteriormente para llegar a encontrar la solucion.

e Permite la exploracion. Obliga a los resolutores a buscar
nuevas estrategias de solucion.

e Al aplicar un peso de 500 g en un resorte, este se deforma 8 cm, dentro
de sus limites de elasticidad. ;Cuanto se deformara si se aplican 625 g de
peso?

Si no resolviste el problema anterior o si lo hiciste solo por obligacidon y no te llevé a
buscar nuevas estrategias, e inmediatamente te diste cuenta de que se podia resolver
aplicando una regla de tres, entonces, para ti la situaciéon anterior no representd un ver-
dadero problema.

En cambio, si lo proponemos a una persona que aunque no ha estudiado la proporcio-
nalidad ni la regla de tres, ha resuelto problemas diversos de multiplicacién y division,
este tal vez sea un verdadero desafio que lo obligue a hacer dibujos, a razonar pausa-
damente los datos del problemay sus relaciones, a buscar mucha claridad sobre lo que
se esta preguntando vy, sobre todo, es posible que llegue a una solucién correcta del
problema.
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Es importante reflexionar sobre lo anterior, ya que la definicidon de problema es subje-
tiva, en tanto que depende del sujeto. Entonces podemos decir que un problema lo es
realmente cuando el sujeto se involucra en un proceso en el que la interpretacion del
planteamiento o enunciado y la verificacion del resultado son tan importantes como la
eleccion de procedimientos para su solucién.

»:: Actividad 7. Analiza el problema

En tu cuaderno, resuelve el siguiente problema, tratando de llevar un
registro de todo lo que haces en el proceso de resolucién. Por ejemplo,
fijate si primero haces operaciones o decides hacer un dibujo, si llegas
prontamente a una solucién correcta o requieres de razonar una y otra vez
los datos y la pregunta que se hace. No olvides verificar tu resultado.

e Luis gana $ 1200.00 semanales, $ 89.00 méas que Salvador.
.Cuanto gana Salvador?

:Qué dificultad presenta el problema?

:Necesitaste leer dos o mas veces el problema?

;Hiciste alguna operacién? ;Cual?

:Verificaste tu resultado?

JEl proceso de resolucién fue sencillo?

.Crees que alguna persona joven o adulta obtenga como resultado $ 1289.00,
en lugar de $ 1111.007 ;Por qué?

7. ¢En qué se parecen tus respuestas a las de tus companeros?

I i
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» Actividad 8. ;A solucionar problemas!

Los siguientes problemas requieren de diferentes conocimientos y
habilidades para ser resueltos. Por ejemplo, el problema del impuesto

al valor agregado (IVA) en el restaurante, ademas de requerir de un
conocimiento rutinario de tanto por ciento, necesita un razonamiento mas
fino para establecer las relaciones entre las datos. En cambio, el dltimo es
un problema de optimizacién donde al decir "en medio" o "a los extremos"
da lo mismo, cuando en realidad una de las dos opciones ahorraria una
cantidad de trabajo extraordinaria.

* El precio de una pluma con estuche es de $ 35.00. Si la pluma cuesta
$ 10.00 mas que el empaque que la contiene, jcuénto se paga por el
estuche? ;Cuanto por la pluma sin estuche?

e Con 5 litros de pintura vinilica se pueden pintar 65 m?. ;Cuantos litros de
pintura serédn necesarios para pintar una pared que tiene 715 m??

e Sial pagar la cuenta en un restaurante te cobran $ 437.00, y te dicen que
ya tiene el 15 % de IVA, jde cuanto fue tu consumo sin IVA?

e Sembraron 35 arboles en hilera con igual separacién uno del otro. Don
Chuy pidié un tinaco con agua para regar uno a uno con una cubeta.
Don Chuy quiere caminar lo menos posible al regarlos, ;dénde tiene que
colocar el tinaco, junto al &rbol de en medio o en uno de los extremos?
JPor qué? Si hubiera sido un nimero par de arboles, por ejemplo, 36
arboles, ;donde se hubiera colocado?

Sugerencia: suponga una menor cantidad de arboles. Determine una
distancia a la que se encuentran los arboles, nada mas no olvide que es
igual entre un arbol y otro.
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Con base en la actividad anterior, realiza junto con tus companeros lo que se indica.

1. Al resolver los problemas, ;lo hicieron solos o buscaron el comentario, el apoyo y el
conocimiento de otros companeros? ;Por qué?

iCuéles problemas resultaron para ustedes verdaderos desafios?

JTodos verificaron sus resultados?

i Cuél fue el problema que no les motivd? jPor qué?

.Cudl problema causé mayor discusién?

:Cual fue el motivo de la discusion?

En el problema de la pluma y su estuche, jalguien contesté que la pluma costaba
$25.00y el estuche $10.00? ;Cuél fue el motivo de tal error?

:Qué otros errores cometieron y cual fue la causa?

N O R W N

oo

Ejemplo: Al resolver el problema del IVA, dos asesores plantearon lo siguiente.

Jorge:
Si el consumo hubiera sido de $100.00, el pago con IVA seria de $ 115.00.

Para $ 200.00, serian $ 230.00

Para $ 300.00, serian $ 345.00

Para $ 50.00, serian $ 57.50

Para $ 10.00, serian $ 11.50

Para $ 350.00, serian $ 345.00 + $ 57.50 = $ 402.50
Para $ 380.00, serian $ 402.50 + $ 34.50 = $ 437.00

Por lo que el consumo sin IVA fue de $ 380.

Pepe:

El consumo con IVA es igual 100 % del consumo mas 15 % de impuesto. Ello

significa que el pago total es de 115 %, entonces aplico una regla de tres:
437 115 B 437 X 100 43700

x 100 . s - s - 380

Por lo que el consumo sin IVA fue de $380.00.
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1. ¢Cudl de los dos procedimientos les parece mas sencillo?

2. Discutan cuél es el error que comete una persona al decir que en el problema de la
cuenta del restaurante una persona dice que “el consumo sin IVA es de $371.45".

3. ;Cuél es la posible causa de tal error?

La comprension lectora en la resolucion de problemas

Uno de las mayores retos que se presentan al resolver un problema es la interpretacion
correcta de lo que plantea, ya que los problemas son enunciados escritos que pueden
presentar dificultades como cualquier texto, pues para su comprensién hay que esta-
blecer relaciones l6gicas causales y temporales. En particular, aqui se considera que los
lectores utilizan sus conocimientos y experiencias previas para interactuar con el texto, y
que el sujeto que lee participa activamente en la construccién del significado.

En el proceso de interpretacion y resoluciéon de un problema se espera que en términos
generales, las personas:

a) Relacionen los datos y evallen la informacion para tomar decisiones.

b) Elijan o disefien una estrategia de solucion y realicen operaciones.

) Interpreten los resultados de las operaciones en el contexto del problema.
d) Verifiquen que sus resultados sean correctos.

Desgraciadamente, las falsas ideas que la gente genera acerca de lo que es resolver un
problema provoca que:

a) Busquen palabras clave como “maés”, “menos”, “entre”, “falta”, para decidir la ope-
racion a realizar.

b) Esperan que el problema se resuelva con la aplicacién de una sola operacion, lo cual
puede llevarlos a un error, ya que la mayoria de los problemas no se resuelven de
ese modo.

c) Esperan que no sobren ni falten datos y que el orden en que estos aparecen sea el
indicado para operar con ellos.

d) Den una respuesta sin analizar si es congruente con lo que se pregunta y, por su-
puesto, sin verificar si es correcta.
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Todo esto se vuelve complejo cuando, ademas de interpretar el enunciado de un pro-
blema, hay dificultades para comprender el contenido matemético en juego, cuando

hay que representar la relacién de los datos en lenguaje algebraico para poder resolver
el problema.

» Actividad 9. En los zapatos de los jovenes
| y adultos

En tu cuaderno, resuelve los siguientes problemas.

e Juan tiene 120 gallinas, 40 menos que Leopoldo. ;Cuéantas gallinas tiene
Leopoldo?

e Pedro repartid boletos entre 25 personas. A cada una le tocaron 625
boletos, jcuantos boletos repartid en total?

e Paco tiene 528 flores repartidas en ramos de 12 flores cada uno. El quiere
vender a $ 32.00 cada ramo, jcuanto dinero espera cobrar por su venta?

e Escribe la expresién algebraica que representa la siguiente situacion:
“en la universidad hay 6 veces mas estudiantes que maestros.”

Ahora, plantea los problemas anteriores a un grupo de personas. Observa el
proceso de resolucion y dales las siguientes recomendaciones.

a) Que lean el problema en voz alta.

b) Comenten qué entienden del problema.

c) Digan qué operacion u operaciones van a realizar y por qué.

d) En caso de que cambien de estrategia: jpor qué cambiaron de idea?

e) ;Estadn seguros de que su respuesta es correcta? jPor qué?

f) Dependiendo de la respuesta a la pregunta anterior, habria que preguntar: ;como le

hicieron para verificarla? jComprobaron que sus resultados fueran correctos? ;Cémo
harian para verificarla?
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6.

iLes resultd clara la redaccion de los problemas? ;Qué dificultades observaste en la
lectura de los problemas?

iFue sencilla la interpretacion de los problemas? jPor qué?

:Se presentan siempre las mismas dificultades al resolver diferentes problemas?
:Qué problema tuvo mayor dificultad en su interpretacion? ;Qué dificultades se pre-
sentaron para definir una estrategia de resolucion?

(Es facil que las personas cambien de estrategia al intentar resolver un problema?
:Qué razén puedes darle para ello?

iLas personas acostumbran verificar sus resultados?

En el grupo de problemas anteriores puede ser que se les dificulte la escritura de la
expresion algebraica. En este caso es necesario que propongas varias situaciones arit-
méticas donde la relacién sea el doble, el triple o el cuadruple.

Pideles que analicen cémo se comporta la relacion para que observen cuél es el dato
que falta y con qué operaciones se resuelve, y qué pasa cuando el dato faltante es otro
y con qué operaciones podrian resolverlo.

Por ejemplo, Juan tiene $80.00 y Raul tiene el doble, ;cuénto dinero tiene
Juan?

En este caso, conocemos un dato a, que es la cantidad de dinero que tiene
Juan, desconocemos un dato b, que es la cantidad de dinero de Raul, y

sabemos que Raul tiene el doble de Juan, entonces podemos decir que:
b=2a

Ahora, si desconociéramos a y conociéramos b, a partir de la misma relacion
podemos ver que para conocer a tendriamos que dividir b entre 2.
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» Actividad 10. Interpretamos la informacion

A continuacién presentamos un ejemplo del tipo de problemas que podras
encontrar en el nivel avanzado del Eje de matematicas. Analizalo y realiza

lo que se indica.

B Violencia familiar

El problema de la violencia familiar es gra-
ve, y mds cuando hay personas que no se
dan cuenta de la agresién que reciben.

En la familia, la violencia no proviene
solo de los hombres, también las madres
golpean y maltratan a sus hijos.

Hay hombres que piensan que su mu-
jer debe obedecerlo y si no lo hace toman
medidas que incluso afectan a los hijos.

La Procuraduria General del Distrito
Federal (PGJDF) recibié en un afio mds de

:Cuantas mujeres son victimas de violencia por cada diez casos de denuncia que se

hacen?
;Cuantas de cada 1007

JEn qué porcentaje de los casos de violencia intrafamiliar fueron victimas las mujeres?
iCuéantas mujeres fueron victimas, del total de casos de violencia intrafamiliar denun-

ciados al ano?

20 mil denuncias de violencia intrafami-
liar. Cabe sefialar que ocho de cada diez
victimas son mujeres.

Una de las mayores preocupaciones es
que dos de cada tres familias estdn inmer-
sas en situaciones de violencia intrafami-
liar y sus integrantes confunden la violen-
cia con el trato cotidiano.

Fuente: El Universal,

jueves 3 de febrero de 2005.
Seccion C, p. 1.

:Qué operaciones realizaste para saberlo?
:Qué porcentaje de familias vive situaciones de violencia?
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1. iCuél es la diferencia entre el problema anterior y los que han resuelto en esta sec-
cién del material?

2. ;Por qué es importante fortalecer la comprensién lectora desde que una persona
inicia sus estudios en el INEA?

» Actividad 11. Los problemas en el Circulo de estudio

Con base en la informacion anterior contesta en tu cuaderno las siguientes
preguntas.

1. iQué dificultades podria tener una persona que estudia en el INEA para resolver las
actividades anteriores?

2. ¢Has visto informacién como la anterior en periédicos y/o revistas?

3. ;Consideras importante que las personas jovenes y adultas sepan interpretar infor-
macién como la anterior? jPor qué?

Finalmente, queremos recordarte que las personas que estudian matematicas también
tienen que inferir informacién a partir de situaciones geométricas como la siguiente.

Para calcular el didametro de los semicirculos que sostienen el puente,
Alejandro y Gerardo realizaron lo siguiente.

8.5m

-« R

3T5m
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El didmetro de los semicirculos del puente esta

representado por la letra d y conocemos las
medidas del ancho del puente, y de las partes que
complementan los didmetros de los semicirculos.

La ecuacién de la situacidn anterior es:
08+d+16+d+08=85
Simplificando:

2d +3.2=28.5
. J

Para despejar d primero hay que quitar el 3.2:

2d +3.2-32=85-32
2d =53

Después el 2:

2d 5.3

2

d =265

El didmetro de los semicirculos es 2.65 metros.
I\ J

1. iCuél es el dato a averiguar en el problema?
2. iEs correcta la interpretacién que la persona hace del problema?
3. Escribe otra forma para resolver el problema.

I Mis competencias basicas




La persona que estudia matematicas e

n el INEA es ante todo un lector.

Es importante considerar como lector a la persona que estudia matematicas, para darse
cuenta de que ella, ademés de aprender contenidos mateméticos y desarrollar estrate-
gias para resolver problemas, necesita fortalecer sus habilidades para interpretar y com-
prender lo que lee, tanto en textos como en dibujos, tablas y gréaficas, dependiendo
del problema que se le plantee.

En ocasiones, es necesario cruzar informacién de diferentes medios para resolver un
problema, lo cual implica un grado mayor de dificultad. No obstante, para conocer la
informacién que se produce socialmente es indispensable desarrollar este tipo de com-
petencias que dificilmente se logran fuera de los &mbitos educativos.

En el caso de las personas que estudian en el INEA, la comprensién lectora se vuelve
una herramienta fundamental para el aprendizaje, ya que inicialmente es a partir de los
textos escritos en material impreso o virtual que consiguen un acercamiento a nuevos
conocimientos. La lectura es el primer vinculo, por medio del cual desarrollan una serie
de actividades problematicas que les permiten ir construyendo nuevas nociones y de-
sarrollar habilidades.

Por lo anterior, tu trabajo como asesor(a) de matematicas involucra la orientacion de las

personas jévenes y adultas para poder desarrollar habilidades de comprension de tex-
tos con informacién numérica.

Unidad 2 m




Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

* Planea con anticipacion tu asesoria, asi podras saber las dificultades que se
podrian presentar en ella.

e Permite que las personas que estudian lean las instrucciones, las diferentes
situaciones problematicas planteadas y digan qué es lo que comprenden.
Que identifiquen cudles son los datos que tienen que averiguar.

* Sino comprenden la lectura, lee con ellos paso a paso cada uno de los
enunciados e indicales la importancia de los signos de puntuacién: subraya
que los acentos también son importantes.

e Sodlo hasta que quede clara la situacién planteada inicien la resolucién.

* En el proceso de solucion, lean las veces que sea necesario el
planteamiento del problema, para que no pierdan de vista qué es lo que se
pide.

e Siempre verifiquen los resultados.

e Al dar una solucién, revisen que esté acorde con el tipo de pregunta que
se hace.
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13. Ciencia al alcance de todos

“Es un error capital teorizar antes de tener datos. Sin darse cuenta, uno empieza
a deformar los hechos para que se adapten a las teorias, en lugar de adaptar las
teorias a los hechos.”

Sherlock Holmes, en Escandalo en Bohemia, Sir Arthur Conan Doyle

En este apartado analizaremos los textos de divulgacién cientifica, especificamente los
textos expositivos, cuya lectura es primordial para aprender y para construir nuevos
aprendizajes. Viene al caso la cita de Sherlock Holmes porque la actitud de un lector de
textos expositivos debe ser la de un investigador, que no se deje llevar por las aparien-
cias, sino que debe llegar al fondo.

Lees un texto expositivo cuyo tema central es la clonacion de tejidos humanos y algunas
personas que lo leyeron se manifiestan de la siguiente manera.

e No es correcto, porque no estoy de acuerdo con la clonacién.
e Esun texto muy aburrido.
* Esun buen libro.

Si tu analizas esos juicios, no aportan mucho, ya que los aspectos mas importantes de la
lectura tienen relacion con la informacién: j;qué informacién aporta sobre la clonaciéon?,
/qué argumentos cientificos proporciona?, jse sefialan o no los riesgos de la clonacién
humana?, json logicos los argumentos?, jse fundamenta la informacion?
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.Qué son los textos expositivos? Son aquellos cuyo objetivo es informar y aportar
conocimientos en forma ordenada, clara y objetiva, con la intencién de que el lector
aprenda o conozca sobre algin tema. Por lo general, tratan sobre ciencia, ingenieria
o tecnologia.

Los textos expositivos son de dos tipos: de divulgacién y cientificos. Divulgacion: pre-
sentan informacién clara y objetiva de un tema de interés general. Sin embargo, hay una
intencién de hacerlos més sencillos para que los entiendan muchas personas. Cienti-
ficos: son més especializados, con grado de dificultad alta, pues su fin no es tan solo
informar, sino ademas hacer comprender fenémenos, conceptos, relaciones, descubri-
mientos, entre otros.

Cuando se efectla la lectura de alguin texto expositivo, los juicios de valor que se emi-
ten —"es bueno", "malo" o "aburrido"—, no aportan elementos para la lectura, ya que
se trata de juzgarlo respecto de su propdsito, la relacién l6gica que tenga con la temati-
ca y argumentacion (coherencia), y con la posibilidad de presentar argumentos sélidos,
fundamentados y creibles (veraces).

Recordemos que la lectura de comprension puede asemejarse a una conversacion que
se establece entre el lector del texto y el autor. Por esto, si pensamos en las méas elemen-
tales normas de cortesia en una conversacién, debemos responder hasta que hayamos
escuchado todo atentamente y estemos seguros de que hayamos comprendido bien.

Creo que no me 9usTo
como pienso...

INancy, no me

puedes abandonar

asi, si no has leido
ni la cuarta parte
del librol Yo invert
numerosas paginas
en una demostracion,

invesﬁgué, Tengo

datos y decenas de No me gusta tu

testimonios preferer\cia por los

pal’ses poderosos.
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No es verdad, no Esta bien,

me inclino por ningun fe daré una

pais. [Lee, nifia, el libro

oportunidad.

completol Voy a leer tus

argumenfos, a
ver si son sélidos
como afirmas.

=
==

e [ L] L] L] L]

‘//‘ Lee IOS S|gmentes testimonios de asesores.

>

"‘Mi profesor de Ciencias nos explicaba que aun en pleno siglo XXI hay
instituciones educativas en las que no leen o andlizan £/ origen de las especies,
de Charles Darwin, a causa de los prejuicios que algunas personas tienen sobre
el tema’”

Gaspar, asesor de Loreto, Baja California Sur

"La lectura de este texto sobre los pueblos indigenas me ha ayudado a
comprender nuestra cultura y a reflexionar que a veces pensamos en los grupos
¢tnicos de antes de la Conquista y quizé no le hemos concedido la importancia
los grupos que actualmente pueblon nuestro pais”

Arturo, asesor de Los Mochis, Sinaloa

Anota en tu cuaderno si consideras que los testimonios de Gaspar
“, y Arturo se refieren a lecturas de textos expositivos. Explica tu
respuesta.
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‘-’ Actividad 12. Cuales son los textos expositivos

A continuacidon te anotamos ejemplos de textos expositivos; analiza
el titulo y trata de descubrir a qué area del conocimiento pertenecen.
Anétalo en tu cuaderno.

;Quién eres? De la Rojas, Enrique Ejemplo: Psicologia
personalidad a la

autoestima

Amos del mundo: Castillén, Juan Carlos

una historia de las
conspiraciones

¢De qué esta hecho el Matos, Tonatiuh
universo?: material oscura,
energia oscura

Aproximaciones a la Ferronato, Jorge
globalizacién

Todos los comerciales son Godin, Seth
mentirosos: los actuales
vendedores de suerios

;Qué es la vida Margulis, Lynn

Drawin y el Davies, Wyn Merryl
fundamentalismo

A continuacién te presentamos la lectura "Hacia la busqueda de una nueva paternidad
Realiza una lectura atenta y cuidadosa, después vamos analizarlo con base en un pro-
cedimiento que te proponemos para abordar los textos de tipo expositivo y realiza la
actividad correspondiente.
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Hacia la basqueda de una nueva paternidad

A continuacién reflexionamos sobre algunos de los valores que creemos que nos
acercarian al disfrute de una paternidad mads equitativa y agradable.

Este apartado contiene una serie de propuestas que se complementan unas con
otras, con el objetivo de que cada papa elija las caracteristicas que considere id6-
neas para lograr una comunicacién y relacién més completa con sus hijos, hijas y
pareja o esposa.

Algunos valores para una paternidad mas equitativa

Didlogo. El didlogo es el componente en la relacién con hijas e hijos que no pode-
mos cerrar o cancelar nunca. Si estamos a favor de enfrentar y resolver los con-
flictos de manera pacifica es necesario estar siempre abierto al didlogo, aunque
sepamos que es el inico recurso.

Es un error confundir el didlogo con la negociacion, el arreglo o la solucién de las
diferencias o conflictos. Por didlogo se entiende compartir puntos de vista, conocer
el de los demés y, en todo caso, aclarar que se estd hablando de la misma cosa, iden-
tificando las opiniones, coincidencias que se tienen o no sobre ese tema o asunto.

La negociacién es buscar acuerdos o resolver diferencias, como resultado de un
didlogo respetuoso, pero que no siempre implica la coincidencia o similitud de
puntos de vista; la negociaciéon busca satisfacer las necesidades e intereses de to-
das y todos.

Empatia y comprensién. Dialogar también implica escuchar a la otra persona con
la intencién de comprenderla, incluso con la disposicién de ponerse en su lugar
para entender por qué siente y piensa de esa forma, es decir, sentir empatia.

No se trata solo de estar de acuerdo con el o la otra, sino de dialogar y escuchar
con el dnimo de comprender. Consiste en tener la disposiciéon de entender y ser
empadticos, es decir, favorecer la continuacién y la confianza para propiciar la cer-
canfa con las hijas e hijos, poniéndose en su lugar por un momento.
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Respeto. Respetar es entender que existen diferencias entre las personas y que no
son justificacién para rechazarlas o darles un trato desigual. Es entender que las
hijas e hijos, segiin su edad y forma de ser, son diferentes, pero no por ello tienen
menos derechos que los padres.

Respetar es no imponer nuestras ideas y decisiones a las hijas e hijos, sino dialo-
gar, conocer, razonar, proponer y negociar.

Consiste en tener el cuidado y la determinacién de no afectar los derechos, el
bienestar y la libertad de los otros, por considerarlos inferiores o diferentes.

Respetar es aceptar las diferencias y tratar de convivir de forma armoénica para
beneficio de todos los integrantes de la familia y la comunidad.

Equidad y tratos no sexistas. Este valor implica no crear desigualdades entre las
hijas e hijos sélo porque tienen distinto sexo. Es considerar que mujeres y hom-
bres merecen un trato equitativo por tener los mismos derechos y capacidades.

Equivale también a buscar la igualdad entre los miembros de la pareja, para com-
partir juntos el sostenimiento, el cuidado y la crianza de las hijas e hijos, de tal
manera que estos ejemplos influyan positivamente en las proximas generaciones.

Establecimiento de limites y normas familiares claras y justas. Este valor impli-
ca la necesidad de asumir las responsabilidades que a cada quien le corresponden
en un ambiente familiar que se inicia con el intercambio entre adultos y menores
de edad, quienes se van desarrollando como personas ejerciendo sus libertades y
responsabilidades.

Implica respetar estos limites y normas, asi como establecer sanciones cuyo fin
no sea humillar, castigar o maltratar, sino aprender y fortalecer habitos y valores.

Este es un valor que implica combinar el didlogo, la comprensién y la negociacion.

Solidaridad. Consiste en participar con la pareja en el cuidado, sostenimiento y
crianza de las hijas e hijos, e inculcarles la importancia de que participen y apo-
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yen el bienestar familiar de acuerdo con su edad y posibilidades. Es el apoyo mu-
tuo y constante que permite asignar de manera mds justa y equilibrada las tareas
y obligaciones dentro de la casa.

Actitud abierta y autocritica. Consiste en aceptar la paternidad como algo cam-
biante, que requiere la apertura hacia la transformacién, lo que implica una rela-
cién equitativa segin la edad y las necesidades de hijas e hijos.

Para lograr adaptarse a estos cambios es necesario mantener siempre una actitud
critica y autocritica, que implica reflexionar y revisar constantemente la forma en
que van estableciéndose las relaciones con las hijas e hijos y pareja. Los acuerdos
con esta no son siempre los mismos, ya que estamos renovandolos y adaptandolos
a los cambios de la familia.

Autoestima. Consiste en tener un aprecio por nosotros mismos, querernos, acep-
tarnos y respetarnos. Es practicar la paternidad con base en el afecto, la com-
prension, el apoyo y el didlogo, para vivirla como una forma de relacién mads
satisfactoria y asi conservar y elevar la autoestima personal y la de las hijas e
hijos. También lleva consigo ser afectuoso, respetuoso y tolerante; reconocer que
las hijas e hijos son diferentes y que por eso los padres pueden aprender de ellos.
Asimismo, consiste en reconocer que, si bien esto es dificil, es importante asumir
la paternidad con compromiso y gozo y que el reto de ser padre es ser humilde
ante la vida.

“Hacia la biisqueda de una nueva paternidad”,

en Paternidad equitativa, CORIAC, México, 1999, pp. 35-38.

Con la finalidad de que sea posible emitir un juicio critico sobre el texto, tendréas que
realizar una lectura de anélisis y otra sintética o de comprensién. Estos dos tipos de lec-
tura se explican a continuacion.

1. Lectura estructural o analitica: El lector descubre el contenido, al analizar la totali-

dad a partir de sus partes. Es decir, identifica cada una de las secciones o apartados
que lo componen y de esa manera reconstruye el texto para comprenderlo bien.
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e ;Se da una idea aproximada sobre a qué area de conocimiento pertenece el texto?

* "Hacia la busqueda de una nueva paternidad”, ;a qué area de conocimiento per-
tenece?

* Enuncia brevemente de qué trata el texto.

e Expodn las partes y demuestra cdmo estan organizadas.

* Enuncia los problemas que el autor se propuso solucionar.

e Si, se da una idea aproximada de a qué area de conocimiento pertenece el texto.

e "Hacia la busqueda de una nueva paternidad" pertenece al eje de Familia.

e Enuncia brevemente de qué trata el texto: Los valores que se requieren para ejercer
una paternidad responsable.

e Expodn las partes y demuestra como estan organizadas: Una breve introduccion que
explica el propédsito del texto y la definicion o explicaciéon de cada apartado.

e Enuncia los problemas que el autor se propuso solucionar: Destacar la importancia
de los valores de la paternidad responsable en contraposiciéon con algunos valores
tradicionales, como la falta de equidad de género.

2. Esimportante también que realices un esfuerzo de sintesis, con ese fin hay que efec-
tuar una lectura de comprensién o sintética. El lector construye el todo del texto
con las ideas, elementos, argumentaciones, propuestas, para lo cual:

a) Precisa el sentido de los términos y conceptos. Por ejemplo:

e Paternidad: Unién o vinculo que se establece entre un padre y sus
hijos.

e Empatia: Escuchar a la otra persona con la intencién de comprenderla,
incluso con la disposicién de ponerse en su lugar para entender por
qué siente y piensa de esa forma. No se trata solo de estar de acuerdo
con el otro, sino de dialogar y escuchar con el &nimo de comprender.
Consiste en tener la disposicion de entender y ser empaticos, es decir,

I Mis competencias basicas




favorecer la continuacién y la confianza para propiciar la cercania con las
hijas e hijos, poniéndose en su lugar por un momento.

e Equidad: Cualidad que consiste en dar a cada quien lo que le corres-
ponde. Equivale también a buscar la igualdad entre los miembros de la
pareja, para compartir juntos el sostenimiento, el cuidado y la crianza de
las hijas e hijos. También radica en establecer limites y normas familiares
claras y justas; asumir las responsabilidades que a cada quien le corres-
ponden en un ambiente familiar.

b) Identifica los argumentos. Reconocer que las hijas e hijos son diferentes y que
por eso el padre puede aprender de ellos. Distinguir que, si bien es dificil con-
tar con todos los valores, es importante asumir la paternidad con compromiso y
gozo y saber que el reto de ser padre es ser humilde ante la vida. Si estamos a
favor de enfrentar y resolver los conflictos de manera no violenta, es necesario
estar siempre abierto al didlogo, aunque sepamos que es el Unico recurso.

c) Distingue cuéles problemas solucioné el autor y cuéles no. Proporciona argu-
mentos para el problema que trata de solucionar.

3. Lectura critica o evaluativa. El lector expresa juicios criticos después de compren-
der el texto, para lo cual:

a) Sefala la falta de informacién, si la hubiera. Como no es un texto muy ambicioso
no parece carecer de informacién, aunque no maneja cifras ni alude a situaciones
de la realidad concreta.

b) Precisa si existe o no informacion equivocada. No se encontré informacion errénea.

¢) ldentifica la falta de I6gica del discurso o la argumentacién légica. No se identi-
fico falta de logica o coherencia.

d) Senala la suficiencia o insuficiencia de la informacién. Casi no maneja informa-
cién, mas bien tiene intencion de sensibilizar para hacer conciencia sobre la pa-
ternidad.

» Actividad 13. Hacia la bisqueda de una nueva
| paternidad

Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas.
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1. ¢Acudl de los ejes del MEVYT consideras que pertenece la lectura anterior?, jpor qué?

2. Rescata tres valores importantes que un padre debe reunir para ejercer una paterni-
dad mas reflexiva y equitativa; explicalos brevemente en tu cuaderno.

3. Observa las siguientes imégenes y registra en tu cuaderno en qué situaciones hay
que cambiar y qué se tiene que modificar para ejercer una paternidad mas justa, de
acuerdo con el texto.

Mi esposa y yo distribuimos el
’riempo en el que atendemos a
nuestro pequeﬁo hUo.

De dhora en adelante mis I'\UOS
van a seguir dlgunas normas
que yo ya medité; es importante
establecer limites.

Mi esposo es muy bueno con
nuestros hiJ'os, solamente tiene
problemas con ellos cuando
cuestionan su autoridad.
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Es muy importante que para la lectura de textos expositivos consideres la diferencia
entre conocimiento y opinidn, particularmente en las ciencias sociales, en las que se
requiere utilizar los conocimientos para emitir una opinién fundamentada.

Por eso es necesario comprender el texto, y a la hora de emitir un juicio se puede asen-
tir (estar de acuerdo con lo que texto plantea), o disentir (estar en desacuerdo con lo
planteado en el texto) o no omitir ningln juicio, en cuyo caso es porque aun existen
dudas: ya sea porque el texto no tenga buenos argumentos, o bien, porque todavia no
se comprende cabalmente.

o @4 A continuacién se presenta un texto sobre el uso del
Z “, condén, lee con cuidado y realiza la siguiente actividad.

No la rieques, ahi no metas La pata”

Del dicho al hecho hay mucho trecho: A pesar de las campanas a favor

del uso del conddn para prevenir enfermedades de transmision sexual y
embarazos no deseados, su empleo sigue presentando dificultades entre los
y las jovenes. A riesgo de ser reiterativos presentamos algunos testimonios
sobre las "regadas" mas frecuentes.

Homero, 23 afios: “Me hawn dado FL&kLcas de cdmo usarlo pero a la
wera hora se wme olvidan todas Las indicaciones.”

Ponerse un conddn no requiere de mayor ciencia o paciencia ni memorizar
un sinfin de pasos. Basta con seguir los “Tres movimientos del latex: coloca,
desenrolla y moja”. Coloca en la cabeza del pene. Desenrolla el condén hasta
cubrir todo el pene. Moja con lubricantes a base de agua o con la propia
saliva para no danar el latex.

Gerardo, 24 afios: “Una vez se me rompié Yy me Lamenké, también mi
chava wme la mentd, EL conddn estaba vigjo.”

Basta con mirar la fecha de caducidad o de manufactura en envoltura para saber
si un conddn aguantara el ritmo al que lo sometemos. Los condones caducan a
los cinco afos de fabricarlos, pero conviene usarlos antes de los 3 afios.

* "No la riegues, ahi no metas la pata”, en Letra "S", suplemento del periédico La jornada, 3 de septiembre de 1998.
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Daniela, 18 afios: “EL es quien siempre los Lleva, a mi nunca se me ha
ocurrido.”

Protegerse en el amor, no solo es cosa de hombres. Por la desigualdad entre
los géneros, muchas mujeres no tienen el poder de decision suficiente para
imponer o negociar el uso de conddén con sus parejas masculinas, lo que las
vuelve mas vulnerables a contraer enfermedad de transmision sexual.

Alberto, 25 afios: “Una vez me ktardé mucho en abrir el empagque Yy
cuando me Lo quise poner pues ya ho se !mdo, aquello ya ho me
resPovxdic’). Tuve que volver a empezar.”

Eso tiene remedio, antes de empezar, se le puede hacer una pequena ranura a
la envoltura del condén para facilitar abrirlo completamente a la hora del coito.

Asael, 19 afios: “Cuando Lo utilicé por primera vez, por el nerviosismo
eché a Fercier tres condones. A Lla mera hora se me enreda Yy se me
rompe, y Lo bueno, Piercio La ihspiraciéh, entonces tengo que volver
a comenzar el juego de la excitacidn.”

Ponerse un conddn es parte del acto erético. No se trata de hacer una pausa
para colocérselo. No es necesario interrumpir el juego amoroso, tu pareja
podria colocarlo y asi no perderias la inspiracién.

Areli, 23 afios: “Una vez al momento de sacarlo de La envolbura Lo
rasqué con las uRkas Yy pues me quadé con las ganas.”

Ni con las unas ni con los dientes ni con tijera. Para evitar rasgaduras es mas
seguro abrir la envoltura con las yemas de los dedos.

Joel, 23 afios: “Una vez, al sacar el pene, el conddn se quedd dentro
de ella y pues no nos acordamos sino hasta después de un rato. jEl
conddn!, gritamos casi al mismo tiempo y nos sacamos mucho de
onda.”

Hay una recomendacién para estos casos: sujetar el conddn por la base en el
momento de retirarse y con el pene aun erecto.
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Eduardo, 19 afios: “Cuandoe Lo quiero desenrollar no se Fmede
desenrollar todo, no boja todo, se queda a Lla mitad.”

Antes de colocarse un conddn hay que revisar que esté del lado correcto. Al
revés, ni los zapatos entran.

David, 23 afios: “La primera vez que Lo utilicé fue dificil porque no
senti Lo mismo, la sensibilidad es diferente.”

Es verdad que cualquier barrera, por muy fina que sea, disminuye la
sensibilidad, pero no afecta la intensidad del orgasmo, por el contrario, podria
potenciarla al retrasar la eyaculacion.

Fausto, 18 afios: “La primera vez no lo ukilicé, porque sucedid de
repente. No estaba planeado.”

En el amor, como en la guerra, hay que estar siempre bien armados, con el
escudo siempre a la mano.

El Pollo, 26 afios: “Cuando estas en friega se sale el desgraciado ese, Y
lo que siempre hago es cambiarlo por uno huevo, mas que nada por
Lla sequridad de ella, sin ese globito nomas no Lo hago.”

Es cosa de sabios cambiar de conddn.

Victor, 23 afios: “Una vez se me safd y entonces me puse doble condén,
pero se me rompieron Los dos, 2cbmo La ves?”

Es falsa la creencia de que usar doble condén es mas seguro. La friccién de
latex contra latex provoca la ruptura de ambos.

Sandro, 21 afios: “En La primera experiencia me Lo puse casi a fuerza,
mi chava me dijo que sin eso o mas no. Ademas, por ahorrar, Los
enjuagué para volverlos a usar.”

Los condones, como los pafiuelos Kleenex, son desechables, no pueden
volverse a usar ni lavandolos ni desinfectandolos.
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Alberto, 21 afios: “al principio se me romp?av\, no wme Los sabfa poner
y dejaba que se hiciera la bombita de aire en la punta, pero la
[or&cizica hace al maestro.”

Al colocarlos en la cabeza del pene, hay que oprimir la punta del condén para evitar
que se forme esa bombita de aire, que puede provocar la ruptura del condén.

Nayeli, 22 afios: “No Los utilizo, porque no tengo donde ponérmelo.”

Por fortuna ya existen los condones vaginales, son mas seguros y resistentes
porque estan fabricados con poliuretano y no de latex como los condones
masculinos. Por desgracia, son méas caros y aln no son muy accesibles. En
México sélo algunas organizaciones de salud sexual los proporcionan.

» Actividad 14. Ahi no metas la pata

Escribe en tu cuaderno:

Tres aprendizajes que obtuviste de la lectura anterior.

Un argumento que te haya parecido bien fundamentado, légico y completo.

iCuél es el tema del texto?

|dentifica las palabras o términos que no hayas comprendido, busca su significado
en el diccionario y escribelo en tu cuaderno.

Tres de los mitos respecto al uso del condén.

6. Segun el texto, las mujeres se deben involucrar en la utilizacién del conddn masculi-
no en las relaciones sexuales. Explica tu respuesta.

b~

o

Existen aspectos basicos que debes considerar cuando vayas a leer textos expositivos:

a) Debes mantener una actitud critica. Todos los argumentos o afirmaciones de los
libros no son verdades absolutas. Debes abandonar una posicion muy frecuente
entre algunos lectores que consideran que todo lo que esta escrito en un libro es
verdadero.

b) No es conveniente tampoco pensar que todo estd mal, no mantengas una actitud
de contradecir todo lo que lees, sino el deseo y la disposicion a aprender. El lector
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con actitud retadora siempre lleva las de ganar, por la sencilla razén de que el autor
no esta para defenderse.

c) En las ciencias naturales y sociales, lo que para ese momento es verdadero, puede
ser que al pasar los afios ya no sea correcto. Las argumentaciones en ciencia no son
definitivas ni estéticas; en la medida en que van cambiando, la ciencia progresa.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

En todos los juicios serd necesario argumentar y sefialar en el texto:

e En ddénde el autor carece de informacion, o bien, aporta elementos
suficientes y adecuados.

* En qué momento presenta informacion equivocada o por qué afirmas que
estd equivocada.

e Cuando existe informacion correcta y adecuada.

* En qué parte carece de argumentacion légica o incompleta, o por
el contrario, donde hay argumentos estructurados l[6gicamente y hay
fundamentacion completa.

De lo que se trata en los textos expositivos es de no emitir juicios subjetivos, y demos-
trar en qué fundamentamos los juicios de valor que acostumbramos realizar, a veces sin
ningun rigor.

-2

% We ° ° ° °
40 Lee con atencion el siguiente testimonio.

Nuevos medicamentos,
conocido mar de
seria erradicar esas

. o
* la selva produce mas que pecu\lores\ \Cormas\ c(i; r\\/lies
' i necen oculfos en e
diversos materidles... perma . 0s en e
la diversidad de la selva Troplca\... Que 1“\"0\@&({f miop
maravilos antes de que sean incluso descubiertas.

0 és
Jacques Yves Cousteau, oceanégrafo franc




» Actividad 15. Cuando el destino nos alcance

Escribe en tu cuaderno:

1. Un testimonio con el tema del medio ambiente, asi como el de Jacques Cousteau.
Piensa en una reflexion que puedas dejar para futuras generaciones e ilustrala con
algun dibujo o fotografia.

2. A qué se refiere Cousteau cuando menciona la tragica miopia; explicalo con tus pro-
pias palabras.

3. Busca en el diccionario qué quiere decir "erradicar" y andtalo.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

Para que comprendas bien los textos de caracter expositivo es conveniente que
pongas mucha atenciéon en lo siguiente.

* No critiques el texto si no lo has leido completo ni lo has comprendido
bien.

e A veces una lectura es insuficiente para entender bien un texto expositivo,
por lo que tendrias que leerlo dos y hasta tres veces.

* No mantengas una actitud de “pelea” con el autor, mejor trata de conservar
una actitud abierta, critica y con disposicién para aprender mas.

e Siexisten desacuerdos en el campo del conocimiento, son algo remediable
que se soluciona con argumentos solidos, datos confiables, demostraciones
y testimonios.

e Esimportante que tampoco tengas la idea de que todo lo que esta en
un libro es cierto y correcto, ya que en el terreno cientifico, las verdades
van evolucionando, ademas de que existen libros que no efectdan una
verdadera demostracion de los hechos.

e Es muy importante que sepas que la lectura de este tipo de texto se realiza
para aprender. Esto se aplica para los jévenes y adultos. Estos libros los
leemos para aprender mas y mejor.
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L.4. Extra..! jExtra..!

Lauvay el vino

Un hombre de las vifias habl6, en agonia. Antes de morir reveld su secreto:
La uva —susurr6— estd hecha de vino.

Y yo pensé: si la uva estd hecha de vino, quiza nosotros somos las palabras que
cuentan lo que somos.

Eduardo Galeano, El libro de los abrazos

La intencién de este subtema es que:

Te familiarices con la lectura, estructura y caracteristicas de los textos informativos, para
que los comprendas mejor.

Para ti qué son los medios informativos.

Anota el tipo de medios informativos que conoces.

Menciona cuél crees que es su funcidn y para qué te sirve su lectura.

Investiga en alguna enciclopedia y explica por qué a los medios informativos les Ila-
man el cuarto poder.

-

Para enterarnos del acontecer diario de nuestro pais y del mundo, leemos el periddico,
escuchamos el radio o vemos television; mediante los medios masivos, millones de per-
sonas se mantienen informadas o relativamente informadas. Y es que por una parte los
medios informativos, incluido el periédico o diario, pueden resultar subjetivos, con tan
sélo presentar la informacion con una organizacion e importancia distintas a la manera
en que los hechos transcurrieron. Si un periddico destaca, por ejemplo, algin asunto
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que para otro medio resultd insignificante, por asi convenir a sus intereses, la noticia

cobra un nuevo significado; no se tiene que mentir, a veces ni siquiera omitir, solamente
resaltar.

En el caso del radio y la television, esta estrategia resulta mas facil, pues con un tono de
voz diferente, la actitud aparentemente imparcial de un “comunicador” puede cambiar
el dnimo de miles de televidentes; una fotografia sensacionalista, o un video compro-

metedor, puede hacer la diferencia en la conformacién de la opinién de las personas: la
llamada opinién publica.

Yo preﬂero, cuando puedo, leer el peric’)dico, ya seafque
o\guien me lo rega\e o que puecia\\ee\jo por t:i;ﬁz .mds
isi¢ radio son
ticieros de la television y de |
o e porteros, reporteras Y titulares del
deberia consistir en solamente leer los

hacer comentarios francamente sm.
e empiezan

porciles, dlgunos re
medio, cuya funcion
noticias, se lanzan a ol
ningun fundamento, luego ya no sabes en il
los hechos y dénde las opiniones de personas

n
documentadas, como fampoco bien infencionadas:

" . e rio
José Carlos, asesor de Tijuana, Baja Californ
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“Todos los medios pueden \vo\v;,rs;a Tﬁvi?ébfzg% e
iouladores, pero mas los de 1a Te n
:Srzliros Te\eviszdos que uno puede ver sin ,que (;:;s;
molestia o enojo. Algunos canadles de Te\ev\mon i;?én ,
sin ninguna éfica., los hechos pqm a‘Tmerdgsczfe o
de las personas. Ahora, por ejgmp o, TQ | el
Camara una ley de comunicacion en id que s frﬁ% v
favorecida una de las dos empresas mas iMpor ?en .
lo television mexicand, ?g)uYeredes Can g&i pgj;r; e
. oarcidimente? Yo no me 1o :
:Z;Egdl:j para meterse por la fuerza en \odr;\reﬂrﬁe de
millones de personas, los llaman el cuarto poder:

Sergio, asesor de Puebla, Puebla

El periddico es uno de los principales actores sociales porque influye sobre sus lectores
en la difusion de valores, creencias y modelos de comportamiento mediante la informa-
cion que proporciona. La calidad de la informacion de un peridédico es mayor cuando
es independiente de los poderes de gobierno y pretende dar un trato igualitario a los
componentes de la informacién, aunque no coincidan con sus propias posiciones poli-
ticas, también si incluye noticias sobre personajes sociales que han sido excluidos o no
son del agrado de aquellas personas que tienen poder politico o econdémico.

El periédico no incluye solamente noticias; junto a éstas aparecen otro tipo de textos,
entre los que se encuentran:

a) El editorial. Trata de un acontecimiento o noticia relevante en el dia a través de
opiniones y puntos de vista razonados, con el propdsito de orientar e influir en

la interpretacion y la comprensién de sus ideas. Es autoria directa del director o
directora del diario o bien de la mesa de redaccion.
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Editorial

La inestabilidad, marca de este fin de sexenio

En el caso de los ejidatarios de San Salvador Atenco detenidos en los penales
de Santiaguito y La Palma, los gobiernos federal y del Estado de México han
recurrido a una peligrosa e irresponsable estrategia, basada en la sordera, que
s6lo puede agravar la situacién. Ningtan funcionario ha dado la cara por las
numerosas irregularidades y violaciones a los derechos humanos en el arres-
to, traslado y encarcelamiento de estas personas, y las autoridades han optado
por no atender los reclamos de las organizaciones internacionales de defensa de
las garantias individuales; en el mejor de los casos, las remiten a funcionarios de
segundo nivel, sin ninguna capacidad de decision, lo que demuestra la intencién
de ambos gobiernos de lavarse las manos sobre los abusos policiacos registrados
en ese municipio mexiquense a principios del mes de mayo.

De acuerdo con los integrantes de la Comisién Civil Internacional de Obser-
vacion de los Derechos Humanos, quienes apenas recibieron ayer jueves la autori-
zacion para visitar a los 28 presos en Santiaguito, los informes médicos realizados
a los detenidos en dicho penal no incluyen datos sobre el estado fisico en que
fueron ingresados, ya que sospechosamente s6lo contienen anotaciones a partir
del 24 de mayo, 20 dias después de los hechos, con el pretexto de que el personal
sanitario se vio rebasado por la gran cantidad de arrestados (211). Sin embargo,
pareceria que esta omision pretende mds que nada dejar fuera de los registros
oficiales las pruebas sobre las golpizas y otras agresiones de las que fueron objeto
los habitantes de Atenco.

Por otra parte, la comisién denunci6 las dificultades y obstdculos que ha encon-
trado para entrevistarse con funcionarios federales y estatales. En ese contexto, el or-
ganismo emiti6 el jueves un boletin informativo en el cual acusé a funcionarios del
gobernador Enrique Pefia Nieto de minimizar los abusos policiacos y de eludir "cual-
quier responsabilidad penal o politica sobre los mismos". Incluso en su audiencia con
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el alcalde de Texcoco, Nazario Gutiérrez, éste negé que la policia municipal portara
armas durante el operativo, lo que ha sido desmentido por testimonios e imagenes de
television. Asimismo, la comision senald las contradicciones sobre los abusos sexua-
les contra mujeres entre los resultados de la investigacién de la Comisién Nacional de
Derechos Humanos (cNDH) y los testimonios de las detenidas: "Es de suma gravedad
que haya una contradiccién practicamente total entre las versiones de las mujeres

agredidas y la de la cNDH'

» Actividad 16. Acontecimientos que destacan

A partir de la lectura de la editorial anterior, escribe en tu cuaderno las
soluciones a los siguientes cuestionamientos.

1. Busca en el diccionario aquellas palabras cuyo significado desconozcas y andtalo en
tu cuaderno.

2. Investiga en periddicos qué ocurrid el 3y 4 de mayo en San Salvador Atenco, Estado
de México.

3. ;Cuales son los problemas que destaca la directora del periddico La Jornada?

4. ;Qué significa que los funcionarios del Estado de México se lavaron las manos ante
el acontecimiento?

5. Investiga qué quieren decir las siglas cNpH. Escribelo en tu cuaderno.

b)

El reportaje. Es el relato periodistico esencialmente informativo, libre en cuanto
al tema y objetivo, que puede referirse a hechos presentes, pasados y hacia el
futuro.

Articulos. Son comentarios sobre las noticias, se les conoce como articulos de
opinién o de fondo, porque en ellos se expresan opiniones sobre politica, eco-
nomia, sociedad y cultura.

La crénica. Es una narraciéon de acontecimientos de acuerdo con un orden en el
tiempo; es decir, se narra lo que pasa primero y asi sucesivamente una secuencia
que puede ser de dias, horas, semanas o meses. Tiene el propdsito esencialmen-
te informativo, en ella se narran noticias que se interpretan y valoran.
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e) La columna. Proporciona informacién sobre uno o varios temas en forma agil y
breve, en muchas ocasiones interpretados por el columnista. Se caracteriza por
su periodicidad, lugar y espacio fijos y texto enmarcado y titulo especifico siem-
pre constantes. Aparecen firmadas por el autor con el nombre correspondiente
o bien con un sobrenombre o seudénimo.

f) La entrevista. Es un género que pone en contacto al periodista con las personas
de las cuales se desea obtener informacion. Se puede destacar en la entrevista
el qué (aspectos de los cuales se desea informar) o el quién (personas sobre las
cuales se desea informar).

Al estudiar el periédico, la mayoria de los especialistas del tema consideran a la escri-
tura como su componente principal. Sin embargo, la observacién y el analisis de otros
elementos resulta también muy importante y puede motivar a una persona a comprar el
periddico, facilitar la lectura, destacar o disfrazar, influir en el significado, etcétera.

» Actividad 17. Con el periédico aprendo

Lee el siguiente fragmento periodistico y contesta en tu cuaderno las
respuestas a los cuestionamientos que aparecen a continuacion.

En la actualidad todavia mucha gente en diferentes partes del mundo carece de
atencién médica. La Organizacion Mundial de la Salud (oms) informé que cada
afio mueren 500 mil mujeres por atencién médica deficiente durante el embarazo,
el parto y el postparto.

Una de las causas de este tipo de problemas es el debilitamiento de los siste-
mas de seguridad social en muchos paises. La oms también dio a conocer otras
cifras referentes a la mortalidad: uno de cada 10 nifios de paises pobres muere
antes de cumplir 15 afios; cada minuto mueren, en todo el mundo, 30 nifios por
falta de alimentacién, agua potable o asistencia médica segtin la UNICEE, 25 mil de
las 40 mil muertes que ocurren al dia podrian evitarse.
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1.

El texto periodistico anterior, por sus caracteristicas es:

a) Una noticia
b) Una crénica
c) Una editorial
d) Una columna

El tema del texto anterior es:

a) La importancia de la salud

b) Las enfermedades mortales en los nifios
¢) La mortalidad infantil en los paises subdesarrollados
d) La falta de acceso a la atencion médica en los paises pobres

En el texto se sefiala como una de las causas por las que no existe suficiente aten-

cién médica en algunos paises es:

a) El gran nimero de personas en extrema pobreza

b) La falta de entrega del personal médico

¢) El debilitamiento de los sistemas de seguridad social
d) La falta de infraestructura hospitalaria

Uno de los aspectos mas importantes de los textos periodisticos o informativos son los
titulares, que son los encabezados (textos o titulos) de las noticias que se distinguen
por su gran tamano, llaman la atencién de los lectores sobre una noticia, un articulo o un
conjunto de ellos. Son elementos clave en el andlisis porque nos dan una idea de hacia
dénde va la noticia o la intencidn que tiene un texto. Por lo general, es la tendencia que
asume el cuerpo directivo del diario. Hay titulares “a ocho columnas”, o “a cinco colum-

nas”, porque utilizan todo el ancho de la pagina.
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a Actividad 18. Titulares

A continuacidn se presentan diversos titulares de periédicos de diversas
fechas, pertenecientes a medios de cobertura nacional. Analizalos

atentamente y explica con tus propias palabras algunos aspectos que se te
solicitaran mas adelante.

B Fuentes extraoficiales lo confirman a La Jornada

Los dos ecologistas de Guerrero,
libres en cuestion de horas

H Cabrera y Montiel estan presos desde 1999 por su lucha contra talamontes

1. iCuél es el tema de los titulares?
2. ;Qué eslo que se desea destacar?
3. ;Cudl crees que es la intencion de destacarlo?

El debate, rehén de la television y de encuestas

H Los candidatos, en desacuerdo con el formato
Bl Exigen mas tiempo para compartir sus propuestas con la ciudadania

1. iCuél es el tema de los titulares?
2. iQué es lo que mas se destaca?
3. iCuél crees que es la intencién de destacarlo?
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» Actividad 19. Un voto de confianza

Ahora lee la siguiente noticia que aparece en el Libro del adulto del
Médulo México, nuestro hogar. Como resulta un tema de gran relevancia,
analizalo y contesta en tu cuaderno las preguntas que aparecen a
continuacion.

Los lideres de la Coalicidon Internacional de Mexicanos en el Ex-
terior (CIME), que representa 65 organizaciones de mexicanos en
Estados Unidos, exigieron que se modifique la Constitucién de
los Estados Unidos Mexicanos para que los mexicanos en el ex-
tranjero puedan votar. “El voto de los mexicanos es la demanda
mas sentida de los compatriotas residentes en el extranjero y este
constituye el derecho constitucional que tiene el pueblo de México
a participar en la vida democrética en ambos lados de la frontera.
Hacemos un Ilamado a los partidos politicos, al gobierno de Mé-
xico y a su Congreso Legislativo para que el Estado reconozca de
manera inmediata este derecho que servird para enriquecer la vida
de la democracia en México”.

1. iCuél es el tema del texto anterior?

2. ;Qué clase de texto informativo es?

3. ;Qué opinas de que los mexicanos que se encuentran fuera de México puedan ejer-
cer su derecho al voto?

4. ;Sabias que actualmente ya hay una ley que permite a los mexicanos, que cuentan
con credencial de elector, votar fuera del pais?

5. Enrelacion con el gran nimero de mexicanos que existen fuera del pais, muy pocos
se han interesado por votar. Investiga en los periddicos cuéles han sido las probables
causas por las que muchos mexicanos no se registraron para votar y andtalas.
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15. Un viaje a la imaginacion

"Cuando Lucia Peléez era muy nifa, leyd una novela a escondidas.
La leyo a pedacitos, noche tras noche, ocultandola bajo la almohada. Ella la habia
robado de la biblioteca de cedro donde el tio guardaba sus lbros preferidos.

Mucho caminé Lucia, después, mientras pasaban los afos. En busca de fantasmas
caminé por los farallones sobre el rio Antioquia y en busca de gente camino por
las calles de muchas ciudades violentas.

Mucho camine Lucia, y a lo largo del vigje iba siempre acompafiada por los ecos
de los ecos de aquellas lejonas voces que ella habia escuchado con sus ojos en la
infancia.

Lucia no ha vuelto a leer ese libro. Ya no lo reconoceria. Tanto le ha crecido
adentro que ahora es ofro, ahora es suyo.

Eduardo Galeano, El libro de los abrazos

Ahora llegamos a un espacio para dar rienda suelta a la “loca de la casa”, como le lla-
man algunos a la imaginacién. ;Te ha pasado algo similar a lo que relata en la cita ante-
rior Eduardo Galeano respecto a Lucia Peldez, a quien le “crecié” un libro que leyd en
la infancia, a través de los anos y lo fue nutriendo con experiencias, vivencias, alegrias y
miedos?

Lo importante aqui es que descubras que cuando se lee literatura, se lee para la recrea-
cién, por gusto y para aprender y obtener muchas vivencias.
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En este tema se pretende que:

e Experimentes el gusto por la lectura de textos literarios e identifiques algunos ele-
mentos sencillos para comprenderlos mejor.

%

Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.

JTienes algun libro preferido, de ahora o de tu infancia o adolescencia?, jcuél es? ;Qué
te gusta o te gustaba leer?

a) Poesia e) Teatro

b) Cuento f) Ensayo

c) Leyendas g) Ningun género literario
d) Novelas

¢Algun libro te ha hecho perder la nocion de dénde estés, te ha hecho vivir las escenas
que se narran?, ;cudl? Relata tu experiencia.

Si contestaste que no, pues ya es tiempo
de que ocurra, de que vivas lo que lees, de
que te interese tanto un libro, que te suce-
da lo que le ocurrié a don Alonso Quijano,
el Quijote, a quien las novelas de caballe-
ria lo hicieron vivir una vida diferente, més
intensa que aquella vida apacible a la que
se habia acostumbrado como don Alonso

Quijano.
g__fr,; ¢Has Iel'do'El Quij.ote?
= Relata algin pasaje que te

haya gustado. ;No lo has
> leido? Selecciona algiin
. capitulo para su lecturay
describelo.




De oficio, aventurero

“Cuando tenia nueve afios un regalo defini6 el rumbo de mi infancia y, por ende,
de mi vida adulta: mi padre me regalé una edicién ilustrada de Los tres mosque-
teros. No lef el libro, me meti dentro de él. De ahi en adelante todo fue viajar de
la Tierra a la Luna con Mister Barbicane, navegar por los mares del sur con San-
dokan y caminar con D’Artagnan hacia la oficina del sefior De Treville, poniendo
a prueba las pocas pulgas de Athos, Porthos y Aramis. Me enamoré de las muje-
res amadas por Los Pardaillan y solté las tltimas lagrimas de los condenados a
muerte en el Puente de los Suspiros.

"(...) las tareas domésticas y escolares me impedian el abordaje de mis novelas, y
esperaba con ansia el momento en que mi oficial superior, mi madre, diera la orden
de irse a dormir, orden que habia que cumplir en ese mismo instante. Entonces co-
menzaba a ejercer mi oficio de aventurero imaginario. Sin embargo, todavia tenia
que esquivar a mi padre, quien, implacable en sus rutinas, hacfa un dltimo rondin
para verificar que las luces de los cuartos estuvieran apagadas, observando si por
las rendijas de las puertas se dejaba ver alguna luz. Para burlar su vigilancia yo
improvisaba sobre la cama una rudimentaria tienda de campafia con las sdbanas y,
alumbrandome con una ldmpara de mano, me bebia las novelas recién adquiridas.
Algunas horas después, agotado por tanta accién, me quedaba dormido. Y al otro
dia lo mismo. Vivia entre ataques de corsarios, traiciones de cortesanas y venenos
de los Médici; me trasladaba a la Francia de los Luises, a la India Decimonoénica,
para salvar a la victima de algtn sacrificio y nada deseaba mds en el mundo que
naufragar en una isla desierta para pasar afios de vacaciones.

"Ahora, a los cincuenta afios, con la memoria comenzando a titubear, en ocasio-
nes olvido detalles de alguna novela recientemente leida, y sin embargo mi odio
hacia Richelieu sigue tan vivo como cuando lo enfrenté por primera vez con los

tres mosqueteros."

José Maria Fabregas Puig, Mi vida conmigo
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» Actividad 20. Las aventuras de...

Contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas sobre el texto anterior.

1. iCudles de los personajes que menciona el texto anterior conoces? Investiga aquellos
gue no conozcas.

2. ;Qué sentimientos experimentaba el autor cuando leia?

3. (A cudles crees que seria interesante conocer y por qué?

4. iPor qué el autor guarda con més intensidad los recuerdos de s que de las novelas
que leyd recientemente?

5. ;Crees que el relato sea una invitacion a leer? ;Por qué?

Los textos de carécter literario, a diferencia de otro tipo de textos, recurren a la imagi-
nacion, a la sensibilidad de las personas, al placer por leer, al entretenimiento; pueden
hacernos llorar, reir, viajar, tener miedo, angustia, tristeza, compasion. En fin, la funcién
de la literatura es muy distinta al tipo de textos: instructivos, informativos y expositivos
que se han presentado en esta unidad. Sin embargo, con la literatura también aprende-
mos, nos informamos y conocemos.

Los textos literarios utilizan la lengua para crear belleza con las palabras, para crear
imagenes, historias, personajes, a diferencia de los otros textos en donde el uso de las
palabras no tiene tantas funciones como en la literatura.

e ;Te gusta la poesia? ;Qué poeta te gusta? jHas memorizado tu poema favorito?

El lenguaje poético esta lleno de significados, de iméagenes, y refiere alguna tematica
como el amor, la muerte, la guerra, la amistad, la existencia, pero no de manera direc-
ta, sino mas bien mediante el uso de figuras poéticas. No existe un modelo Unico de
lenguaje literario: cada escritor y cada época tienen un modelo distinto de expresién
literaria y poética.
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Puedo escribir los versos
mas tristes esta noche (Fragmento)

#puedo escribir los versos mds tristes esta noche.
Escribir por ejemplo: 'La noche eété ‘estrellada,

y tiritan, azules, los astros a lo 1e}os.

El viento de la noche gira en el cielo y canta.
Puedo escribir los versos mds tristes esta noche.
Yo la quise, y a veces ella también me qgiso.

En las noches como ésta la tuve entre mis brazos.
La besé tantas veces bajo el cielo infinito.

Ella me quiso, a veces yo también la q'luen%l. )
Como no haber amado sus grandes 0jos fijos.

Pablo Neruda

Como puedes observar, en este fragmento Neruda juega un poco con la idea de que
hay ocasiones en que la situacion del dia, o en este caso, de la noche, invita a la poesia.

Existen varias imagenes en el fragmento anterior que van construyendo las sensacio-

nes hasta convencernos de una noche con un ambiente triste, ligubre, por ejemplo, el
viento:

“El viento de la noche gira en el cielo y canta.”

Por supuesto, esta es una metafora para describir el ruido del viento durante la noche.

Neruda juega con imagenes, como si fuese muy sencillo construir un poema. Escribir
por ejemplo:
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“La noche est4 estrellada,
y tiritan, azules, los astros a lo lejos.”

Y ademas dar el tono, el ambiente lugubre y triste, profundamente melancdlico:

“Puedo escribir los versos mds tristes esta noche.
Yo la quise, y a veces ella también me quiso.

En las noches como ésta la tuve entre mis brazos.
La besé tantas veces bajo el cielo infinito.

Ella me quiso, a veces yo también la queria.”

A fuerza de que el poeta realiza un ejercicio poético, recuerda a una mujer para estar a
tono con el ambiente nocturno; reconoce que no es un amor frustrado. Ni el abandono
le produce tanta tristeza, como el recuerdo en esa noche, en ese preciso instante. El
poeta expone como hay que crear al ambiente, el tono y las caracteristicas; a manera de
juego describe cdmo nace un poema.

El significado de la poesia depende mucho de la interpretacion del lector y del contex-
to, un ejemplo muy claro son los poemas de San Juan de la Cruz y de Santa Teresa de la
Cruz, que parecen llenos de erotismo y sentimientos de amor profundo por la pareja'y,
sin embargo, estén dedicados a Dios y refieren un amor sublime y no terrenal.
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3-. Actividad 21. Comprendemos la poesia

A .c:n:lmuaaon se presenta un poema de Jaime Sabines, lee
cuidadosamente y responde las siguientes preguntas.

Digo que no puede decirse el amor

“Digo que no puede decirse el amor.

El amor se come como un pan, S€ muerde como
un labio, se bebe como un manantial.

El amor se llora como a un muerto,

Se goza cOmMO un disfraz,

el amor duele como un callo,

aturde como un panal,

y es sabroso como la uva de cera,

y como la vida es mortal.

El amor no se dice con nada,
Ni con palabras ni con callar.
Trata de decirlo en el aire

Y lo est4 ensayando el mar.

Pero el amante lo tiene prendido,

Untado en la sangre lunar,

El amor es igual que una brasa

Y una espiga de sal.

La mano de un manco lo puede tocar,

La lengua de un mudo, los ojos de un ciego,
Decir y mirar.

El amor no tiene remedio

Y sélo quiere jugar.”
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1. ;Cudl es el tema del poema anterior?

2. Cuéles son las semejanzas entre el poema de Neruda que se presentd anteriormen-
te y este poema de Sabines? ;Cuéles son las diferencias?

3. Escribe tres imagenes poéticas del poema anterior y explica a qué crees que se re-
fieren.

» Actividad 22. Dos discursos

Lee con atencidn el siguiente fragmento.

“Millones de criaturas se movian y apresuraban, asi como dentro de su cuerpo
tejfan una red de circuitos que retenfan su vida sobre la Tierra, la textura de su
cuerpo. El era su propio universo y mucho més. La ciudad desierta, nada se mo-
via sobre la Tierra. El silencio venia sobre las estrellas. (...) a escala césmica, en la
béveda celeste, los objetos luminosos fotografiados que examinaria mafiana bajo
el microscopio, eran otro cuerpo como €l. Las particulas tenian radiacién, energia,
magnetismo.”

“Las nebulosas gaseosas y no las galaxias son nubes de gas ionizado, que en algu-
nos casos pueden llegar a mediar varios afios luz y tener una masa equivalente a
varios millones de estrellas, como la nebulosa de Orién. Estas nubes son calenta-
das por las estrellas que se encuentran en ellas.”
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1. iCuéles son las semejanzas entre los dos fragmentos anteriores? ;Cuales son las di-
ferencias?

2. ;Qué tipo de lenguaje se utiliza en el primer fragmento?

3. ;Cudl se emplea en el segundo?

El primero es un fragmento de la novela de Elena Poniatowska que se titula La piel del
cielo, como puedes darte cuenta, trata sobre un astrénomo. El segundo estd tomado
de un libro sobre El descubrimiento del universo y es expositivo; su autor es Shahen
Hacyan.

1. ;Cudles son las diferencias entre la descripcion de Poniatowska y la que hace
Hacyan?

2. Busca un fragmento cientifico sobre cualquier tema, por ejemplo, una tormenta, el
atardecer, la aurora, y encuentra textos literarios que hablen de ellos. Registra las
diferencias.

“...t4, que te vestiste de papel de china y cartén de colores, td, que enciendes los
petardos, td, que vendes los billetes y las aguas frescas, t1i, que voceas los perio-
dicos y duermes en el suelo, td, que te pones hojas de tila en las sienes, td, que te
amarras a la frente el fardo, td, que gritas los pescados y las legumbres, td, que
arrastras los pues en el cabaret y corres por la calle con la boca abierta a ver si te
cae una palabra(...) td, td, tameme, que no supiste ni cudndo, que sientes a los
hijos salir chupados y negros, que buscas qué comer, que duermes en los portales.
Que viajas de mosca en los camiones, que no sabes hablar de dolor, td, que nada
mds te aguantas, ti, que esperas en cuclillas, td, que ya sientes las ganas, ti, que
te quedaste solo en una barriada donde hay que defenderse, td, que no tienes za-
patos, que te llenas de fritangas y aguardiente...”
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J/A quiénes describe en este fragmento Carlos Fuentes?

iConsideras que describe el campo o la ciudad?

iPor qué?

:Qué es un tameme? Si no lo sabes, investigalo.

:Crees que existe mucha diferencia de la pobreza que describe en el fragmento con
la que se vive actualmente en muchas zonas de nuestro pais?, ;por qué?

abkwd -~

Cuando se decia en este material que la literatura también era una manera de apren-
der aspectos nuevos, nos referimos a que algunos textos cientificos refieren realida-
des naturales, como el cielo para un astrénomo o sociales, como la Ciudad de México
para un sociélogo o un antropdlogo. La region mas transparente se escribid hace mas
de cuarenta anos y hace alusién a la Ciudad de México, cuando asi la llamaban, por la
limpieza del ambiente en que se vivia, y refiere a la pobreza en la que vive un cargador
que no difiere mucho de la pobreza con la que viven muchos cargadores de los gran-
des mercados de esta misma ciudad: la central de abastos, el mercado de Jamaica
o de la Merced, en el México del siglo XXI.




Autoevaluacion

Lee el texto que aparece en la actividad 6, titulado Larga noche del pasmo, y contesta

las siguientes preguntas en tu cuaderno.

1.

:Qué significa: “...las campanas de Catedral doblaron por los muertos de los tem-

blores”?

a) Eltanido de las campanas sonaba funebre por los muertos del temblor.
b) Las campanas de la Catedral callaron de manera inesperada.

c) Se hicieron sonar las campanas en honor a los muertos por los temblores.
d) Las campanas se danaron en los sismos.

En el texto anterior se menciona que Miguel de la Madrid, presidente de México en
1985, reconocié que, ante la tragedia que ocasionaron los sismos, durante su gobier-
no hubo:

a) Errores serios, caos y confusién

b) Abandono y falta de liderazgo

c) Falta de preparacién y disponibilidad
d) Desorganizacién y mala intencién

Una de las causas econdémicas méas graves por las que se agudizaron los problemas
que ocasionaron los sismos fue:

El descontento social

La simulacién del gobierno

El pago exorbitante de la deuda externa
La desinformacién de la poblacion

a
b
C

d

—_ L = =
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4.

“...el 6 de octubre, Ramon Aguirre Velazquez ya ni siquiera informé del desastre. Se
habia derruido también el edificio de los discursos” significa que:

a) Ante los hechos, las palabras de los politicos carecian de significado.

)
b) Los politicos no tenian el dominio de las cifras de las victimas de los sismos.
c) Ante la magnitud de la tragedia, solamente les quedaba a los politicos mentir.
d) La incapacidad de todos los funcionarios del gobierno fue notable, por lo que

empezaron los ataques verbales.

Ademas del pasmo y la falta de respuesta oportuna del gobierno de México en

1985, también se evidencid:

a) La falta de solidaridad de algunos paises con México
b) La injusticia social

c) La corrupciény la tortura

d) Larepresiény la mala suerte

El texto anterior se puede clasificar por su contenido como:
a) Informativo

b) Expositivo

c) Instructivo

d) Literario

El texto anterior te parece que:

a) Relata los hechos tal y como ocurrieron.
b) Exagera los hechos.
)

¢) Analiza la situacion, a partir de la informacién que posee.

d) Sintetiza 20 afios de la tragedia.
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Unidad 3.

A escribir!

"La palabra vigja con la velocidad de un rayo. Atravesaba
valles, montanas, mares llevando informacion deseada, tanto
a monarcas como a vasallos; creando miedo o esperanza,
estableciendo dlianzas, eliminando enemigos, cambiando el
rumbo de los acontecimientos. La palabm era un guerrero,
un guerrero sagrado, un caballero aguila o un simple
mMercenadrio.

Laura Esquivel, Malinche

Al término del estudio de esta unidad:

|dentificaréds algunos elementos que te ayudaran para
escribir mejor documentos cotidianos, como cartas, recados,
oficios, peticiones, entre otros.

Reconoceréas elementos que te permitiran escribir sintesis,
resimenes, mapas mentales, fichas, entre otros documentos
que te auxilian en tu labor por aprender mas.

Analizaras los elementos que contiene una bitdcora para que
la emplees como instrumento necesario en el desarrollo de
tu labor.




Tema |
Cuando leas esta carta...

Propésito

e |dentificarés los elementos que te ayudaran a redactar y organizar
tus escritos cotidianos, como cartas, recados e informes académicos
o escolares.

Con esta frase: “Cuando leas esta carta...”, tan comudn en la escritura de cartas, damos
inicio al tema en el que elaboraréds una serie de documentos de uso comudn, como car-
tas, recados, oficios, entre otros.

e ;Tienes la necesidad de escribir cartas, por medio del servicio postal o del correo
electrénico?

e ;Conoces los requisitos que debe reunir una carta?

e ;Cuales son?

La actividad epistolar, en otras palabras, la comunicacién por medio de cartas, se habia
perdido mucho, con la generalizacion del uso del teléfono y otros medios de comuni-
cacion; a algunas personas de las generaciones mas recientes ya no les gusta escribir
largas cartas a sus amigos o parientes que viven fuera de la ciudad o de su pueblo. Sin
embargo, en algunos sectores en donde se cuenta con las posibilidades de conexiéon a
internet el correo electronico revivié esta practica. Aunque de algin modo también la
contamind, ya que cuando leemos algunas cartas o mensajes que nos envian nuestros
amigos por este medio, ademas de ser muy breves, también son informales y muy des-
cuidadas, y con frecuencia no se comprende bien el mensaje que desean comunicarnos.

Asi es que volvamos a tratar de reanimar la actividad epistolar.
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Piensa en el destinatario: Le hablamos de tU o de usted, tiene mucho vocabulario
o muy poco, qué informacién requiere conocer y cuél le vas a proporcionar.
Contenido: Te interesa profundizar en algunos aspectos, jen cuéles?. Si vas a pro-
porcionar alguna informacién, asegurate de que esté completa: quién, qué, cuando,
coémo, dénde, por qué y para qué.

Tono y estilo: Vas a manifestarte de forma graciosa o bien vas a adoptar un tono
mas serio; como vas a despertar su interés; como vas a asegurarte de que recibio tu
carta y que te va a contestar; el estilo debe ser sencillo y natural, casi como si estu-
viéramos conversando, pero con mayor precision y claridad que en la expresién oral,
en donde tenemos mas recursos.

Ortografia y redaccién: Cuida que los mensajes sean claros y corrige tus faltas de
ortografia. Si cuentas con equipo de computo para escribir tus cartas, auxiliate de
su corrector de ortografia y redaccion, sin embargo, asegurate de que se trate de
corrector en espanol de México.

Introduccién y férmulas Asunto No olvides
de cortesia o tema la fecha

l

Meéxico, D. F., 18 de diciembre de 2005

Querida Sandra:

{Te encuentras bien? (Cémo estd tu familia? Te escribo para contarte que el
proximo martes saldre para Guodabjoro a fomar un curso. Voy a permanecer

cinco dias allg, asi es que si tu lo consideras adecuado y tienes tiempo, podriamos
vernos y conversar sobre todo lo que hemos hecho en estos Ultimos afios. Me voy
a hospedar en el Hotel Maria Bonita, por ello escribeme por este medio, antes del

martes, para ponernos de acuerdo.

Tengo muchas cosas que p|oTicorTe. Un abrazo de tu amiga que te recuerda c

carino.
|_ucrecia
Remitente Despedida Proporaor@ la
informacion
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En las cartas con carécter oficial o formal que escribas, trata siempre de ser claro(a) y
conciso(a). Recuerda siempre revisar el orden de la oracion y de cuidar tu ortografia.

No repitas las palabras innecesariamente y no recurras a palabras en lenguas extran-
jeras. Acuérdate de que el espanol tiene mas de 50000 términos, por lo que trata
de emplear nuevas palabras para que te aprendas el significado y asi aumentes tu
vocabulario.

Meéxico, D. E., 18 de diciembre de 2005
Estimada licenciada Gamez:

Me da gusto ponerme en contacto con usted nuevamente. Espero que se
encuentre bien. El motivo de mi carta es para solicitarle que autorice la gestion
del pago correspondiente al trabajo informético que la compafifa Accesnet, que
yo represento, efectud en el mes de marzo, en las oficinas de la subsecretaria a
su cargo. Cabe sefialar que el trabajo consistié en el disefio y la programacién de
la pagina web, asi como de una imagen corporativa animada.

Sin otro particular, quedo en espera de su pronta respuesta.
Atentamente

DG Jazmin Rodriguez Campos
Directora General de Accesnet

Como puedes observar, es muy facil. En ambos casos los textos fueron breves, pero son
Mas precisos.

Una de las caracteristicas mas importantes de un texto es la concisién, que consiste
en que, en forma breve, podamos expresar con precisiéon algin mensaje. Con esto no
queremos decir que tienes que escribir poco y no se entienda, tampoco escribirlo como
un telegrama en donde podemos quitar algunas palabras sin que se altere mucho el
sentido; mas bien, como en todo, hay que guardar un equilibrio.
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Ejemplo:

Texto 1 Texto 2
Es por eso por lo que quienes Por eso, los asesores de jévenes y
tenemos la responsabilidad de adultos no podemos presuponer
asesorar a las personas jévenes que ellos llegan sin experiencias.

y adultas, no podemos presuponer
anticipadamente que ellas llegan sin
conocimientos adquiridos durante
su vida.

» Actividad 1. La concisién

Contesta en tu cuaderno los siguientes cuestionamientos.

1. ;Qué diferencias encuentras entre los textos anteriores?

2. Escribe por cudles expresiones se sustituyeron, en el texto 2, las siguientes
oraciones.

a) Esporeso porlo que...

b) quienes tenemos la responsabilidad de asesorar...
c) presuponer anticipadamente...

d) sin conocimientos adquiridos durante su vida.

3. Sustituye por una palabra las siguientes expresiones.

a) Llevar a cabo

b) Dar asesoria
)

c) Hacer acto de presencia
d) Dar aviso
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La claridad y la precisién son dos de las caracteristicas que debemos mantener en los
escritos. Parece muy facil, pero pocas personas lo logran. A continuacion se presentan
algunos ejemplos.

“

Se solicitan vendedores agresivos. /Quieren vendedores que les guste
pelear?
Sra. Lépez: Le aviso que el senor JEl automovil de ella o de éI?

Sanchez se trasladara en su
automoévil al lugar de la reunion.

Se solicita personal de ambos ;Quieren que el personal sea
Sexos. hermafrodita, es decir, que la
persona tenga los dos sexos?

Se venden pantalones para ninos /Qué o quiénes son de pana? jLos
de pana. pantalones o los ninos?

En algunos casos de drogadiccion, ;Las personas son adictas a una silla
hay quienes recomiendan amarrar o hay quienes recomiendan amarrar
a la persona adicta a unasilla, lo a una silla a las personas adictas?
cual es una medida excesiva e

incorrecta.

» Actividad 2. Escribo para comunicarme

Sigue las instrucciones que se mencionan a continuacién.

1. Ahora, en tu cuaderno redacta una peticién para el Coordinador de zona en la que
le plantees la solucién a un problema en el punto de encuentro, o bien, informacién
sobre la calificacion de un joven de tu Circulo de estudio. Recuerda que debes es-
cribir todos los requisitos de la carta, ademas de incluir las caracteristicas que debe
reunir un texto: concision, claridad y precision.
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2. Redacta también en tu cuaderno, con claridad y concision, un recado que le vas a
dejar a tu grupo de jovenes y adultos para informarles que la siguiente sesién de
asesoria se llevard a cabo en la Plaza comunitaria, en donde también se realizaréd una
conferencia sobre las infecciones de transmision sexual.

La puntuacion es un mecanismo fundamental para ayudar a que los textos sean mas
claros, precisos y tengan la intencién y el énfasis que la persona que escribe desea dar
al texto. Observa algunos ejemplos:

e ;Cémo puede un buen asesor ayudar a las personas que asesora?
* Hemos logrado nuestras metas!
e ;Haz lo que te piden!

Como observaste, los signos o la falta de signos nos dan una idea clara del tono, el
propdsito y la intencidon que le damos a una expresion: duda, emocion, un mandato u
orden, entre otros aspectos. Sin embargo, hay algunos signos de puntuacién de los que
siempre dudamos sobre su uso correcto. A continuacién se presentan algunas sencillas
reglas que serén faciles de recordar.

Debemos cuidar que los jovenes y adultos que asesoramos:

e Separen, mediante coma, los elementos de una lista, ya sean palabras o enunciados
breves y que, para el Ultimo elemento, utilicen el nexo (conjuncién) "y".

Uso correcto: Nuestra funcion como asesores consiste en: apoyar, motivar,
respetar y facilitar el aprendizaje de las personas jévenes y adultas.

e Cabe sefalar que este signo de puntuacién es el que tiene mayor nimero de reglas
para su uso; por ello, es el mas dificil de colocar y hay més errores en su empleo. Para
conocer todas las reglas sobre el uso de la coma, recomendamos que los jévenes y
adultos las localicen en cualquier libro de ortografia que tengan a su alcance, o en el
manual de reflexion linglistica del paquete jVamos a escribir!

e FEvita colocar coma entre el sujeto y el predicado.

Uso incorrecto: Socorro, se comié todas las galletas.
Uso correcto: Socorro se comié todas las galletas.

e No cortes con un punto y seguido una frase que no ha concluido o que depende de
la que estéa antes.

Uso incorrecto: Rocio se dirigid a su trabajo. Pensando que encontraria a
Pepe.
Uso correcto: Rocio se dirigid a su trabajo, pensando que encontraria a Pepe.
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e Utiliza los diferentes signos de puntuacién para que te entiendan correctamente
quienes lean tus escritos, y noten la importancia que tiene cada una de las diferentes
partes de un texto.

Uso recomendable: En el principio fue el analfabetismo. Poco a poco, si-
glos arriba, se hizo la luz que hoy, gracias a Dios, nos ilumina: la ensefianza
primaria obligatoria.

En el texto anterior, “siglos arriba” y “gracias a Dios” son expresiones que
estan dentro de un enunciado mas extenso, en el que se pueden eliminar, sin
alterar significativamente la idea principal que estéd expresada en el parrafo.

e La puntuacidn, en este caso, es la que nos permite identificar esos diferentes pla-
nos o niveles del texto, y asi saber cuéles frases son importantes y cuéles son se-
cundarias o menos importantes.

* No siempre es equivocado colocar una coma antes del nexo (conjuncién) y, pues
cuando se usa en una lista para terminarla, si sustituye a la coma, pero cuando conti-
nla un enunciado o una frase aclaratoria o explicativa, puede estar antes una coma.

Uso correcto: En el consenso de la mayoria de la gente, y hasta de muchos
pedagogos, el alfabetismo, aquel estado en que un ser humano sabe leer, se
tiene por una linea fronteriza tan clara y tajante, que divide a la humanidad en
dos partes implacablemente distintas.

e Distingue el punto y el punto y aparte, recuerda que el punto y seguido se usa cuando
se continla desarrollando la misma idea que has expuesto con anterioridad; en tanto
que el punto y aparte lo debes usar cada vez que termines de exponer o desarrollar una
idea y comiences a desarrollar otra. Recuerda que si terminas una idea (punto y aparte)
en la otra debes expresar claramente el sujeto.

* Nunca deben colocar punto después de cerrar un signo de interrogacion o excla-
macién, puesto que estos ya tienen el punto correspondiente. Pueden colocar coma
después de una interrogacién si es que son varias las preguntas, pero en este caso,
las siguientes preguntas iniciaran con letra minudscula.

Uso correcto: ;Qué opinamos?, jcuales son nuestros argumentos a favor y
en contra?, jen qué nos basamos?

Uso incorrecto: ;Quieres analizar la situacion? Entonces expresa tu punto
de vista.

e Debes tener en cuenta que hay preguntas directas que nos obligan a usar los signos
de interrogacion, pero hay preguntas indirectas que pueden evitarlos.

Pregunta directa: ;Cual es tu nombre?

Pregunta indirecta: Quiero saber cuél es tu nombre.

e Ten presente que la extension de las frases repercute en la mejor comprension del
texto: una frase breve o parrafos breves (siete renglones como méaximo) son mas fa-
ciles de comprender que una frase larga o un pérrafo largo.
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» Actividad 3. ;Qué utilidad tienen los signos de
| puntuacion?
Lee con atencidn el siguiente fragmento al que se le han omitido los signos
de puntuacidn y en tu cuaderno responde las preguntas que se plantean
enseguida; asimismo, coloca los signos de puntuacién que le hacen falta.

Carta a un zapatero que compuso mal unos zapatos*

Quise con espiritu ambicioso prolongar la vida de mis zapatos Esta ambicién no
me parece censurable al contrario es sefial de modestia y entrafia una cierta hu-
mildad En vez de tirar mis zapatos estuve dispuesto a usarlos durante una se-
gunda época menos brillante y lujosa que la primera Ademads esta costumbre
que tenemos las personas modestas de renovar el calzado es si no me equivoco el
modus vivendi de las personas como usted

Debo decir que del examen que practiqué a su trabajo de reparacién he sacado
muy feas conclusiones Por ejemplo la de que usted no ama su oficio Si usted de-
jando aparte todo resentimiento viene a mi casa y se pone a contemplar mis zapa-
tos ha de darme toda la razén Mire usted qué costuras ni un ciego podia haberlas
hecho tan mal La piel estd cortada con inexplicable descuido los bordes de las sue-
las son irregulares y ofrecen peligrosas aristas Con toda seguridad usted carece
de hormas en su taller pues mis zapatos ofrecen un aspecto indefinible Recuerde
usted gastados y todo conservaban ciertas lineas estéticas Y ahora

* Juan José Arreola "Carta a un zapatero que compuso mal unos zapatos”,

Alfaguara, México, 1997 (Narrativa completa).

a Actividad 4. Me corrijo

Revisa ahora la peticién o carta y el recado que redactaste en la
actividad 2 y corrige, con base en las reglas anteriores, la puntuacién que
anteriormente habias incluido.
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La bitacora de la asesora y el asesor. Una de las actividades de escritura méas impor-
tantes en la actividad de las asesoras y los asesores es quizé la elaboracién de la bita-
cora, ya que ésta tiene como propdsito dar seguimiento al aprendizaje de las personas
jovenes y adultas de los circulos de estudio. Sin embargo, pocos asesores son los que
se animan a llevar a cabo esta actividad tan enriquecedora, tanto para el aprendizaje
en los circulos de estudio, como para la reflexion y evaluacion de su practica educativa.

¢Qué aspectos te imaginas que se deben incluir en la bitacora?
Escribelo en tu cuaderno.

%

Bitacora del asesor o asesora

Fecha y duracién de Preguntas, dudas y
la asesoria, nombre situaciones relevantes en
de los participantes, el Circulo de estudio.

médulos acreditados.

Actividades y ejercicios

de mayor dificultad. La manera como
Comentarios y el asesor favorece el
observaciones sobre los aprendizaje y realimenta
médulos y de los materiales a las personas.

de estudio.
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A continuacién se presenta un ejemplo:

2 de enero de 2006

|a asesoria en el Circulo de estudio.

Plaza comunitaria de Tonald, de 17 a 18:30 horas.

Asistieron cinco personas: dofa Lupifo: Ser podres; Santiago: Sexualidad juvenil, Marcia: Ser

Joven; Ernesto: Hablando se entiende la gente; y dofia Almita: Nuestro p/onefa, la Tierra.

Hoy trabajamos muy bien porque de una pregunta sobre el uso del condén, de Santiage, que

tiene 16 affos y no le da verguenza nada, se inicié una pldtica muy buena. De pronto, todos se
interesaron, hasta las sefioras a las que les da mucha pena y no quieren hablar de ese tema porque
el padrecito les ha dicho que eso no estd bien. Hablamos de los aspectos de salud que yo sabia y
que estdn en el modulo de Sexualidad juvenil

Todos hicieron muchas preguntas y conversdbamos, contaban experiencias, inquie’rudes, Inos
quedamos como una hora hablando del uso de los preservativos!, hasta que ya tuvimos que
terminar la asesoria y nos pusimos de acuerdo, para el sabado 21, de invitar a dos especialistas:
un médico, primo de Marcia, y una muchacha de CONASIDA que yo conozco, vendrdn de Guada-
lajara para continuar con este rollo, resolver las dudas, ensefiarnos a usar correctamente el con-
doén masculino vy, si da tiempo, pues también el femenino. Mis adultos van a invitar a sus parientes
y amigos para que la pldtica tenga mayor provecho. Al final, fue muy bonito porque se fueron
comentando la sesion, y Santiago acompafié a Lupita y Almita hasta sus casas. Creo que ya nos

infegramos como grupo. (Falté resolver muchas dudas sobre el condén femenino.)

Karen, asesora

Elaborar una bitacora es importante porque:

1. Permite contar con informacién precisa sobre cuantos jévenes y adultos asisten,
cuantas veces, cuando inician o concluyen médulos, cuantos llevan acreditados, en
fin, siempre hay necesidad de informacion y de esta manera vas a contar con infor-
macion suficiente para cuando te la soliciten en la Coordinacion de zona.

“Asistieron cinco personas: dofia Lupita: Ser padres; Santiago: Sexualidad juvenil, Marcia: Ser

joven; Ernesto: Hablando se entiende la gente; y dofia Almita: Nuestro p/c/nefo, la Tierra”
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2. Puedes valorar qué te salié bien, qué no te funciond, qué dudas no se resolvieron,
cdémo van, qué motivos pueden tener para ya no acudir a las sesiones. En pocas
palabras, la bitdcora te da elementos para que puedas evaluar tu desempefo como
asesor o asesora y el de los jévenes y adultos.

“Hoy trabajamos muy bien poraue de una prequnta sobre el uso del condén, de Santiago,
Yy ] Y el RIrEg) 9
que tiene |6 afios y no le da verguienza nada, se inicié una plética muy buena.

Creo que ya nos infegramos como grupo. (Falté resolver muchas dudas sobre el

condén femenino.)”

3. Ademas, si tl ya no continuas asesorando, puedes ayudar a otra asesora o asesor a
entender al grupo y comprender cuél es su papel en el Circulo de estudio.

4. Ayuda a evaluar los aspectos méas importantes del Circulo de estudio: los estados de
animo, las alegrias, las tristezas, el enojo, la solidaridad, el agradecimiento, la supe-
racion, entre otros aspectos que te llevas en el corazén y que si no lo escribes, se te
puede olvidar.

“.todos hicieron muchas pregunTos % conversdbomos, contaban experiencios, inquie’rudes,
inos quedomos como una hora hablando del uso de los preservoﬂvos!, hasta que ya tuvimos
que terminar la asesoria y nos pusimos de acuerdo, para el sdbado 21, de invitar a dos

especiohsTos:...

Mis adultos van a invitar a sus parienfes y amigos para que la p|<’]’rico fenga mayor
provecho. Al final, fue muy bonito porque se fueron comentando la sesién y Sonﬂogo

acompafio a Lupita y Almita hasta sus casas..”

5. Funciona para que tu planees tus asesorias: qué materiales vas a llevar a la siguiente
sesion, qué temas van a servir para el aprendizaje colectivo o grupal, cudles sola-
mente interesan a alguna persona, como vas a introducir los juegos que van en los
materiales, cdmo vas a distribuir el tiempo de la asesoria, entre otros aspectos.
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“.de invitar dos especiohsfos: un médico, primo de Marcia, y una muchacha de CONASIDA
que yo conozco, vendrdn de Guadalajara para continuar con este rollo, resolver las dudas,
ensefiarnos a usar correctamente el condén masculino Y, Si da Tiempo, pues también el
femenino. Mis adultos van a invitar a sus parienfes y amigos para que la p|c’1’rico fenga

mayor provecho.”

6. Finalmente ustedes: los asesores y asesoras, los jévenes y los adultos estén inventan-
do nuevas maneras de aprender entre todos y es importante que queden escritas
en una historia, ya que si sumamos todas las bitacoras de los asesores y asesoras de
la Republica Mexicana, podemos contar la historia de la educacion de los jévenes 'y
adultos.

La importancia de la ortografia

La ortografia es un elemento mas de la redaccién que nos ayuda a garantizar la com-
prensién de un texto.

El significado exacto de una palabra estd muy ligado a su ortografia, como lo puedes
comprobar en las acciones de los verbos usados en los enunciados siguientes:

e Javier boto la pelota y ésta cruzd la malla.

* Miguel voté por el candidato que es su amigo.

e Antonia callé ante la discusion de sus amigos.

* Martin cayd al rio porque se acercé mucho a la orilla.

Las fallas en la ortografia estan muy relacionadas con la confusién en el uso de letras y la
colocacién de acentos. Por ello, es necesario conocer las reglas ortogréficas de nuestro
idioma, y tener presente que:

Hay tres tipos de acentuacion en espanol:

e La normativa, que se rige por la clasificacién de las palabras en agudas, graves, es-
drdjulas y sobreesdrijulas.

Unidad 3 m




La diacritica, que permite diferenciar la funcién entre dos palabras que se escriben
igual, pero cuyo significado cambia por el acento en alguna de ellas (dé: verbo dar,
y de: preposicion).

e La enfatica, mediante la que se expresa interrogacion o exclamacion, al poner énfa-
sis en determinadas palabras (;qué piensas?, jqué alegrial).

e Desde 1956 (siglo pasado) la Academia de la Lengua establecid que las palabras
monosilabas (una sola silaba) no se acentuarian, excepto si existiera otra de la cual
se debiera diferenciar, por ejemplo: sé de saber o de ser, respecto a se como pro-
nombre personal. Con base en dicha disposicién, no debemos acentuar: fue, vio,
dio, pues.

e Existe confusion entre los usos de las grafias (letras): B, V, W, C, K, Q; C, S, Z, G, J;

H; 1, Y, LL; M, N; B, P; R, RRy X, S, C. Para estos casos, es necesario conocer bien las

reglas ortogréficas correspondientes y desarrollar la memoria visual cuando se lee,

con el fin de retener mentalmente y recordar la ortografia de cada palabra. Lamenta-
blemente, para la cultura general e individual, la ortografia es detalle poco cuidado,
tanto en los escritos personales como en los sociales. Es frecuente observar reitera-
dos errores en trabajos escolares, universitarios, de oficina, periodisticos, publicita-
rios y de los medios de difusion o comunicacion social, del tipo de “ocacionar” por

“ocasionar”, “indiosincracia” por "“idiosincrasia”, “indd” por “hinda”, “hilacion” por

“ilacion”, “dirije” por “dirige”, "adeclta” por “adecua”, “financia” por “financia”,

“fué” por “"fue”, “huida” por "huida” y muchos mas.

Hay veces que el cambio de una letra produce un mensaje absolutamente distinto del
propuesto, como cuando se escribe: “encausar a los alumnos” (encausar es “enjuiciar,
formar causa judicial”) en lugar de encausar (poner en cauce, encaminar); “cayd en la
cima” (cima es "la parte mas alta o cuspide”) en lugar de sima (“abismo, hoyo profun-
do”); "se produce la absorcién de las moléculas” (abrsorcion es "accion de sorber o
chupar”), en lugar de adsorcién” (“atraccién de moléculas de un liquido a la superficie
de un cuerpo”), etcétera.

Deben importarnos las reglas ortogréaficas si queremos no sblo ser personas cultas, sino
también emitir mensajes correctos para comunicarnos con los demas.

m Mis competencias basicas




» Actividad 5. Los verbos irregulares

Lee los siguientes enunciados, cépialos en tu cuaderno y subraya la forma
verbal que corresponde al uso correcto en la lengua espaiola.

* Por la actitud de Ana, él (deducié/dedujo) que no debia hablar del asunto.

* Antonia le pide a Margarita que no la (force/fuerce) a hacer lo que no quiere.
e En Canada siempre (nieva/neva) en invierno.

e Ellos no (satisficieron/satisfacieron).

e Felicitas (coce/cuece) muy bien las verduras.

e Ellos no (tradujeron/traducieron) el texto del inglés.

e Se (soldan/sueldan) tinacos.

* Yo no (reduje/reduci) ni un centimetro.

Respuestas correctas: habrd que subrayar: dedujo, fuerce, nieva, satisficieron, cuece,
tradujeron, sueldan, reduje.

Hay muchisimas irregularidades en los verbos en espariol, algunos responden a las nor-
mas y otras a la forma de utilizarlos:

Entre los usos verbales que forman parte de lo no “normalizado” de la lengua, estan los
siguientes:

e Desen la paz por dense la paz.

e Engrosan las filas por engruesan las filas.

e Vitorié a mi equipo por vitoreé a mi equipo.

e (Ojald no haiga problemas por ojala no haya problemas.

e El andd muchas calles antes de llegar aqui por él anduvo muchas calles antes de
llegar aqui.

e Nosotros venimos ayer por nosotros vinimos ayer.

e Ellos me han contradecido por ellos me han contradicho.

e Hay que vertir el contenido del frasco por hay que verter el contenido del frasco.

* ;Yallegastes? por ¢ya llegaste?

* No preveé las consecuencias por no preveé las consecuencias.

* Yo adeclo mi escrito a mi destinatario por yo adecuo mi escrito a mi destinatario.

Unidad 3 m




» Actividad 6. Habia una vez un grupo de jévenes y
| adultos que...

¢Estas convencido de la utilidad de la bitacora?, bien, pues adelante.
Elabora en un cuaderno, puede ser el que viene en el paquete del asesor,
una portada para tu bitacora, trata de incluir dibujos o fotografias, colores
y dejarla como a ti te gusta para que te animes a escribir.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

* Animate a escribir. La bitacora es un instrumento para ti sola o solo, no tienes que
mostrarlo a nadie si no quieres. Por lo tanto, puedes escribir lo que consideres
conveniente: tus impresiones, dudas, preocupaciones, temores, intuiciones, alegrias
o satisfacciones; en fin, lo importante es que por una parte tengas informacion
cuantitativa (cuantos adultos, mddulos, acreditaciones, exdmenes, sesiones, horas,
etc), y por la otra aspectos cualitativos (sucesos, problemas, aciertos, historias
personales, dramas), ya que toda esa informacion te dara elementos para evaluar
las asesorias y el desempeno de tu grupo y de ti como asesora o asesor.

* No importa que tengas faltas de ortografia o a veces no sea muy claro lo que
expresas. Escribe en un primer intento todo y luego |éelo y ve corrigiendo los
errores o la falta de claridad que encuentres. Otro dia lo vuelves a leer y continlas
corrigiendo, vas a notar que encuentras mas errores y los puedes corregir. Si
cuentas con alguien que puede leer tus anotaciones y marcarte los errores,
adelante ese sera un buen ejercicio.

* |aimportancia de corregirte y escribir tu bitacora lo mejor posible consiste en
que es una magnifica manera de redactar cada vez mejor; si hicieras un diario
de tu vida, también te ayudaria a “soltarte” a escribir.

® |a correccién ayuda a superarse cada vez mas; eso hacen los grandes escritores:
escriben y se corrigen, vuelven a leer sus textos y vuelven a corregirse, dejan pasar
dias o meses y vuelven a corregir sus textos. Conforme se aprende, se pueden
apreciar mas errores o mejores formas de expresar lo que se desea manifestar.

Ya con la portada de tu bitacora, planea si la vas a elaborar diariamente o bien cada sema-
na. Recuerda que en este apartado te sugerimos algunos puntos, pero es importante que
tu registres lo que consideres esencial y posteriormente todos aquellos elementos que te
hayan funcionado.
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Tema 1.
Escribir para aprender

“Las palabras arraigan en la inteligencia y crecen con ella, pero traen antes la
semilla de una herencia cultural que trasciende al individuo. Viven pues en los
sentimientos, forman parte del alma y duermen en la memoria.”

Alex Grijelmo, La seduccién de las palabras

En tu cuaderno responde las siguientes preguntas.

1. iConoces algunos procedimientos para colocar en orden de importancia (jerarqui-
zar) la informacion y organizarla para aprender mas? ;Cuales son?
2. Utilizas algunos procedimientos para identificar las ideas clave de un texto?

En este tema vamos a revisar algunos de los procedimientos que ya conoces y has uti-
lizado para identificar, organizar, jerarquizar y registrar la informacién mas relevante de
un texto o de varios textos.

La sinopsis

Constituye una de las formas que existen para reducir la informacién de un texto o de
varios. La sinopsis tiene como finalidad representar graficamente el desglose de los
contenidos principales de un texto. Esta esquematizacion se logra debido a que las
ideas fundamentales se distribuyen de acuerdo con las relaciones de coordinacién o
subordinacion de las ideas secundarias. Para ello se utilizaban signos convencionales,
como llaves, lineas, corchetes, cuadros, entre otros.
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El cuadro sinéptico debe contener lo esencial del contenido tratado; debe evitarse la
excesiva minuciosidad. Es una técnica que permite la investigacion de lo esencial.

Ejemplo:

Pedro Salinas
Jorge Guillén
Vicente Aleixandre

Principal . ,
re rles:rI::azies Federico Garcia Lorca
P Emilio Prados
Rafael Alberti
Luis Cernuda
La generacién de
1927
Empleo predominante
Caracteristicas de la metéafora.
de su poesia Revaloracion de la poesia

popular.

» Actividad 7. Aprendo a aprender

Elabora en tu cuaderno un cuadro sinéptico con la informacién de los
géneros periodisticos que aparecen en la Unidad 3.

La sintesis

Existen varios niveles en la comprension de un texto, que van desde el conocimiento
general y superficial de la estructura, hasta la critica y la valoracion. El resumen, el guion
y la propia sinopsis exigen uno de estos niveles: el andlisis, es decir, la separacion de las
ideas principales y secundarias. El trabajo de sintesis va mas alléd pues toma las partes y
las pone en relacion.
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Pasos para elaborar una sintesis:

1. Realiza una lectura global del texto.

2. ldentifica las ideas principales y las secundarias tratando de efectuar una explicacion
de las primeras (paréfrasis), ya que la sintesis se funda precisamente en la ideas prin-
cipales.

3. Relaciona las ideas entre si, elabora de ser posible un resumen o un cuadro sinépti-
co, donde se explicite la jerarquia de las ideas y sus relaciones.

4. Retoma el significado de las ideas principales y precisa el sentido que unificara a
esas ideas; encuentra la relacidon abstracta entre todas.

5. Redacta la sintesis, cuidando el sentido unificador de las ideas principales. Se trata
de presentar el sentido global del texto y, por lo tanto, no necesariamente debe
demostrar el mismo orden de ideas tal como se presenta en el original.

a Actividad 8. Capacidad de sintesis

Elabora en tu cuaderno una sintesis del texto que aparece en la Unidad 2,
en el tema 1.3, titulado “Hacia la busqueda de una nueva paternidad”.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

* Para aprender maés, es importante elaborar distintos procedimientos que
nos permitan aprender mas y mejor.

e Uno de estos procedimientos es el resumen y, el otro, la sintesis.

e  Ambos son importantes porque ayudan a poner en claro las ideas, resaltar
lo mas importante, organizar y presentar la informacién obtenida.

Unidad 3
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Los mapas mentales o conceptuales

g, .
Responde a lo siguiente en tu cuaderno.

¢Sabes qué es un mapa mental o conceptual? Explicalo con tus palabras
en tu cuaderno.

El mapa mental es una herramienta que te permite la memorizacién, organizacion y
representacion de la informacion con el propésito de facilitar los procesos de apren-
dizaje, administracion y planeacién organizacional, asi como la toma de decisiones. Lo
que hace diferente al mapa mental de otras técnicas de ordenamiento de informacion
es que nos permite representar nuestras ideas utilizando de manera armonica las fun-
ciones de aprendizaje de los hemisferios de nuestro cerebro.

Al utilizar el mapa mental se produce un enlace entre los hemisferios cerebrales de tal
forma que todas nuestras capacidades se concentran sobre un mismo objeto y trabajan
armdnicamente con un mismo propdsito.

¢Como es esto posible? Gracias a que el mapa mental reproduce el proceso
natural mediante el cual opera la inteligencia.

Al igual que el cerebro, el mapa mental opera mediante la asociacion de ideas: una vez
ubicada la idea central se desprenden de ella, por asociacién, “ramas” hacia todas las
ideas relacionadas con ella, mostrando las diferentes dimensiones o aspectos de un
mismo tema. En la planeacién, un mapa mental nos puede ayudar a representar grafi-
camente todas las actividades tendientes a la realizacion de un objetivo, ensenandonos
ademas las actividades méas pequefas que se desprenden de cada actividad. Asi como
es mas facil entender un concepto cuando lo “visualizamos” en el pensamiento por
medio de la imaginacién, asumir una actitud abierta, creativa, frente a los objetos de
nuestro conocimiento nos permite familiarizarnos con ellos mas eficazmente. El mapa
mental es una herramienta creativa pero, ante todo, divertida, pues despliega nuestra
capacidad de dar forma, color y sustancia a nuestros pensamientos. Un buen mapa
mental siempre va acompanado de imagenes y gran colorido. Lejos de ser una repre-
sentacion fria e impersonal, el mapa mental involucra tanto las asociaciones l6gicas
como las emociones que despiertan en nosotros los objetos.
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¢Coémo elaboramos un mapa mental?

en el centro de la hoja de tu cuaderno con una
palabra o dibuja en el centro una figura que te
recuerde lo que estas pensando.

Piensa en un tema que quieras desarrollar, escribelo
Paso |

Ejemplo:

Trabajo en equipo

una idea asociada en una sola palabra; cada rama
debera ser de un color distinto.

Dibuja ramas y, encima de cada una de éstas,
Paso 2

Las ramas de :
colores le permiten al
cerebro separar los tem
: as de
trarse mejor en cada fase. tu proyecto y concen-

Planes

Integracion

Andlisis Objetivos
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Da vida a cada rama dibujando otras ramas sobre

P 3 la primeray en cada una de éstas agrega las |¢I:|eas
o0 relacionadas con la idea original, a esto se le llama

profundidad.

Cada palabra que inicia una rama permite al cerebro centrarse en una idea y con
esto empieza a generar la profundidad.

Corto Hardware

Mediano \ Plazos Planes Integracion
Largo /

Situacion

Espacios \ Analisis Objetivos /' Tiempos
Objetivos / Forma
ramas, en caso

. . . b
Adrega niveles adicionales a las su.
U POSO L¥ dg quge quieras profundizar sobre ideas clave.

Estructura

"

Ideas

-

Econdmicos

/]

-

Las lineas de profundidad son fundamentales en el proceso creativo y nos
permiten explorar alternativas y evaluar mejores opciones.

Productividad

Pres.upue.srto Corto

Satisfaccion
Cal.ldad Hardware
Mejoras

RemP2295 ™\ Megiano | plazos _Planes Integracion/ Estructura

-

Bonificaciones
Lugares
. Largo Ideas
Expansion ——
Situacion Econémicos

Espacios \ Analisis Objetivos /' Tiempos
Objetivos / Forma

-~

-
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U POSO 5 Mira el resultado final de tu mapa.

Cuando agregamos dibujos en cada rama agregamos ilustraciones a la memoria que
nos permitiran recordar y memorizar nuestros planes.

Cuando somos nifos trabajamos con dibujos, pero los jévenes y adultos lo olvidan y se
deja de trabajar con ellos.

—w]
g
——Ga
—0
Planeacion
\\ //
Aprendizaje |deas

Aplicaciones E@‘

Negociacién

Organizacion

Entrenamiento

Juntas

El mapa mental ayuda a organizar la informacién tan pronto como esta se inicia en
una forma que es facil para el cerebro asimilarla y recordarla. Con un mapa mental es
posible tomar notas de libros, conferencias, encuentros, entrevistas y conversaciones
telefénicas.

Unidad 3 m




Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

Recuerda que los mapas mentales pueden servir para diferentes aspectos:

* Memoria: Puesto que el mapa mental representa y organiza las ideas
tan pronto como aparecen espontdneamente, es facil recordarlas cuando
recurrimos al mapa mental solo con mirar los iconos o las palabras clave.

¢ Desarrollo de la creatividad: Debido a que los mapas mentales no
poseen la estructura lineal de la escritura, las ideas fluyen mas rapido y se
vinculan mas libremente desarrollando nuestra capacidad de relacionarlas
de manera novedosa.

e Resolucion de problemas: Cuando enfrentamos un problema personal o
laboral el mapa mental nos permite identificar cada uno de sus aspectos y
como estos se relacionan entre si. El mapa nos muestra diferentes maneras
de ubicar la situacion, el problema y las tentativas de solucion.

* Planeacion: Cuando se planea una actividad, ya sea personal o laboral, el
mapa mental nos ayuda a organizar la informacién relevante y a ubicar las
necesidades que debemos satisfacer, asi como los recursos con que contamos.

Algunas orientaciones para que escribas cada vez mejor se encuentran en el texto que
elaboré un estudioso de la lengua, Daniel Cassany, quien en su libro La cocina de la es-
critura, recomienda lo siguiente:

e No tengas prisa. Date tiempo para reflexionar sobre lo que quieres decir y hacer.

* Haz notas, listas y esquemas. No te preocupes si estén sucios, mal hechos o si no se
entienden.

e Garabatea todo lo que haga falta. No tengas pereza de reescribir el texto unay otra vez.

e Piensa en tus lectores. Escribe para que puedan entenderte.

e Deja la gramética para el final. Fijate primero en lo que quieras decir: en el significa-
do. Dirige tu composicion. Planea lo que vas a escribir.

e Fijate en los péarrafos. Que se destaque la unidad de sentido y de forma, que sean
ordenados, que empiecen con una frase principal.

* Repasa tu texto frase por frase. Cuando hayas completado el escrito, cuida que sea
comprensible y legible. Busca concision y claridad.

* Ponle méargenes, subtitulos, nimeros y enlaces.

e Deja reposar tu escrito en la mesita. Deja que lo lea a otra persona, si es posible.
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»:: Actividad 9. Practico los mapas mentales

Elabora en tu cuaderno un mapa mental de los médulos del MEVyT.
Utiliza colores, dibujos, fotografias, hazlo en una cartulina lo mas completo
posible y pégalo en el aula en donde trabajas con los jévenes y adultos.

Autoevaluacion

Planea y elabora en tu cuaderno un texto sobre algin tema que te interese, reldne la
informacién necesaria y haz un plan de trabajo, como el que te sugiere Daniel Cassany.
Escribe un minimo de siete cuartillas (paginas).

Unidad 3 m







Unidad 4.

Busqueda e
interpretacion de
la informacion

"Bl cerebro humano es la mas estupenda masa de materia
organizada del Universo conocido, y su capacidad de
recibir, organizar y almacenar datos supera omp\iamenTe
los requerimienTos ordinarios de la vida. Se ha calculado
que durante el transcurso de su existencia, un ser humano
puede llegar a recbir mas de cien millones de datos de
informacion.”

Isaac Asimov, Introduccién a la ciencia

Al concluir el estudio de esta unidad:

Identificaras algunos procedimientos para encontrar,
organizar y concentrar informacién de distintos tipos de
fuentes.

|dentificaras las posibilidades y caracteristicas que tiene
internet para buscar informacién.

Aprenderas a localizar informacion relevante, pertinente y
que te sera de utilidad en el desarrollo de algun trabajo o
proyecto.




Tema |
Localicemos informacién
en distintas fuentes

Propésito

e Obtendras con facilidad la informacién que requieres en
distintas fuentes.

“Vivimos en una sociedad profundamente dependiente de la ciencia y la tecnologia
y en la que nadie sabe nada de estos temas. Ello constituye una férmula segura
para el desostre.”

Carl Sagan

Leer, escribir, hablar y escuchar son actividades humanas basicas de utilidad para distin-
tos &mbitos: familiar, laboral, académico y crecimiento intelectual, ademaés, nos permiten
seguir aprendiendo. En el estudio de esta unidad vas a encontrar algunas orientaciones
con las que consolidaras el proceso de aprendizaje continuo; esto es, buscar, organizar
y concentrar informacion en distintas fuentes.

;Para qué requerimos buscar, organizar y concentrar informacion?
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En tu trabajo como asesor del Modelo de Educacion para la Vida y el Trabajo requieres
consultar y utilizar distintas fuentes de informacién y estar convencido de la importancia
de que los jovenes y adultos de los Circulos de estudio lleven a cabo para construir sus
aprendizajes. Por esos motivos vamos a revisar las fuentes de informacién; en el primer
tema, las impresas (en papel), y en el siguiente tema, las electrénicas (en internet). Exis-
ten distintas fuentes impresas, que por sus caracteristicas se pueden dividir en tres:

1. Libros, diarios, revistas, tesis, mapas, memorias de congresos.

2. Representacién condensada de documentos, catélogos de bibliotecas, catalogos
colectivos, bibliografias, indices y resimenes bibliograficos y diccionarios.

3. Indice de indices, bibliografia de bibliografias, enciclopedias, biografias,
bibliografias de referencia.

Las motivaciones para obtener informacion pueden ser varias pero, jqué hacemos con
la informacidn, una vez que la consultamos? Necesitamos concentrarla, organizarla, je-
rarquizarla y dejarla lista para utilizarla con diversos propésitos: construir aprendizajes,
asesorar a jovenes y adultos, fundamentar una afirmacién, una propuesta, redactar un
trabajo, investigacién o proyecto, entre otras actividades.
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Anota en tu cuaderno cémo concentras y organizas la informacién
) y org
“, que obtienes en las diferentes fuentes.

En este tema se analizaran diferentes formas de concentrar y organizar la informacién
que se recabe, a través de fichas de trabajo que respondan a distintos fines.

En todas las fichas de trabajo se deben registrar las fuentes: autor, texto y pagina en
la esquina superior izquierda y el tema en la parte superior derecha. El tema que se
registra es al que corresponde la cita y en ocasiones no se encuentra en el propio texto,
sino mas bien la persona que elabora la ficha lo determina.

Ficha textual. Se realiza la transcripcion de un parrafo que contenga una idea impor-
tante sobre el tema que se esté investigando. No hay que abusar de las citas textuales;
Unicamente se deben utilizar cuando la idea sea insustituible, para probar, justificar o
apoyar una idea. Es necesario que las fichas textuales redinan los siguientes requisitos:

* Las citas textuales se escriben entre comillas para distinguirlas de las ideas (propias)
de quien elabora el texto.
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Debe ser breve, tener unidad y presentar una sola idea. Si una parte del texto resul-
tara innecesaria, se puede eliminar y en su lugar se escriben puntos suspensivos; si
una parte del texto que se suprimio fuese extensa, se escribe una linea completa.
Si la cita presenta un error de construccién u ortografico, no se corrige y se anota la
abreviatura sic, que significa que esté asi en el original.

Ficha de resumen. Se escriben los extractos elaborados por la persona que concentra
la informacién. No se escriben entre comillas, pero se cita la fuente. Este tipo de fichas
sirve para tratar de explicar las ideas centrales de un texto y de esta manera asimilar con
mas facilidad el contenido de este.

Ficha de comentario. Se trata de procesar la informacién y formular criticas, juicios u
opiniones.

"En el Modelo de Educacion para la Vida y el TroboJ'o, |osJévenes y adultos deben
consultar y estudiar diversos tipos de materiales y casi nadie quiere hacerlo. Sin

embargo, descubri que yo era quien mds resistencia fenia a esta préctica.

Después de un tiempo de trabajar con revistas, fichas y ofras fuentes me di cuenta
de la facilidad con la que los estudiantes del Circulo, manejaban la informacion. As
comprendi la imporToncio que desde la educacién bdsica hasta la universidod, fiene la

utilizacién de materiales diversos en el oprendizoje.”

Federico, asesor de Pachuca, Hido|go

\ ' Actividad 1. Lo mas relevante de la informacién

Elige un libro, selecciona una pagina y elabora, en tu cuaderno, una ficha
de trabajo del tipo que consideres mas conveniente. Recuerda registrar los
datos de la fuente.
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Cuando se han elaborado ya las fichas de trabajo necesarias para el propésito que de-
seamos lograr, se organiza un fichero, es decir, se clasifican las fichas por sus caracteris-
ticas, el tema, o bien, por los textos, y se colocan en una caja o en un cajén en donde se
puedan consultar facilmente.

Una vez que se ha empleado la
informacién, se requiere relacio-
narla en la bibliografia, por lo que
es necesario identificar cémo se
registran los datos de libros, re-
vistas, periédicos, tesis, entre
otros documentos.

Libros: existen varias maneras de
registrar la bibliografia, sin em-
bargo, es importante acudir a las
de caréacter internacional.

1 2 3

Vs %

FUENTES, Carlos. Los arios con Laura Diaz. México, Alfaguara, 1999, 600 p.

A
4 5 6

1. Nombre del autor. Se anota el apellido del autor en mayusculas o versalitas y, segui-
do de una coma, el nombre con inicial mayuscula; al final se pone punto y seguido.
Si son dos autores, se registra el primero iniciando por su apellido, y el otro, por su
nombre, ejemplo:

CARDOSQ, Fernando Enrique y Enzo Faletto. Dependencia y desarrollo en
América Latina. Ensayo de interpretacion sociolégica.

Cuando hay tres autores o mas se anota de la siguiente manera:
BARTHES, Roland et al. Andlisis estructural del relato.

Et al es una expresion en latin que significa "y otros".
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2. Titulo del libro en letras cursivas o subrayado. Al final se anota punto.

3. Ciudad donde se edito el libro. Al final se escribe coma.

4. Nombre de la editorial, al final se anota una coma; hay que suprimir las siglas
S.AA.o CV.

5. Afo de la edicidn.

6. Numero total de paginas, o bien, las paginas consultadas.

Nota: a partir de la segunda edicién, se escribe el nimero inmediatamente

después del titulo. En el caso del ejemplo, no se registrd, dado que corres-
ponde a la primera edicion.

=

Ahora practica la elaboracién de bibliografia: registra en tu cuaderno las
referencias de tres libros que selecciones.

Recuerda que “al que a buen arbol se arrima...”

Recuerda que las fichas de trabajo te serén de utilidad para:

e Concentrar, organizar y seleccionar informacién de diferentes fuentes
impresas. Argumentar, citar, efectuar un juicio critico, entre otros aspectos.
También te serviran en un trabajo, una tesis, en la investigacién para un
tema del Circulo de estudio, etcétera.

e Existen distintos tipos de fichas de trabajo: textuales, de resumen, de
sintesis, de comentario y mixtas.

e En todas las fichas de trabajo se debe citar la fuente, el temay la pagina del
texto.

Al final de cada trabajo es importante citar la bibliografia, en la que se incluyen
periddicos, revistas, diccionarios, enciclopedias, entre otros.
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Tema 2.
Navegamos en un mar
de informacidn

Propésito

* |dentificaras la informacion que requieres consultar, de manera eficiente, en
internet.

W ., , . ., ., L . ,
Educacion es mas que poseer informacion: es también conocimiento, sabiduria,
habitos y valores. Esto no vigja por las redes informaticas.”

Tendencias educativas actuales, Instituto Politécnico Nacional,
Direccion de Tecnologia Educativa.

1. Sabes qué es internet?

2. ;Has utilizado internet para obtener informaciéon?

3. ;Has tenido problemas para encontrar la informacién que requieres?
Explica por qué.
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Internet es una red de redes de computadoras distribuidas en todo el mundo que co-
necta negocios, oficinas gubernamentales, universidades y centros de investigacion,
entre otros. World Wide Web (WWW), o simplemente web (traducido a veces en es-
panol como “telarafia mundial”), es el servicio mas importante de internet. Estd com-
puesta por varios millones de computadoras enlazadas entre si. Por medio de internet
puedes tener acceso a la informacién que se almacena en computadoras de gran ca-
pacidad llamadas web hosting; en ellas, personas, empresas, instituciones, escuelas,
universidades, gobiernos y otras organizaciones ponen informacion que consideran de
utilidad. Se puede decir que por medio de internet puedes encontrar informacion de
cualquier cosa. Esta informacion puede servir para la investigacion, estimar o conocer
las ventas de diferentes cosas, aprender sobre algin tema, conocer la historia de un
pais, enterarte de noticias, saber las condiciones climaticas en casi todos los lugares
del mundo, y otras muchas cosas. Esto se hace de manera rapida, facil y econdmica.

Las busquedas de internet se realizan a través de herramientas llamadas buscado-
res o motores de blsqueda. Existen también directorios, en donde es posible en-
contrar sitios; sin embargo, los buscadores son los mas comunes y tienen mayores
posibilidades.

Entre los motores de busqueda figuran Altavista, Google, Infoseek, Lycos,
Yahoo y WebCrawler.

La mayoria de los grandes buscadores internacionales que todos usamos requieren
muchos recursos para su funcionamiento; recorren la red recopilando informacion
sobre los contenidos de paginas y sitios web. Cuando buscamos una informacion,
los motores consultan su base de datos, con la informacidon que han recogido de las
paginas, y nos la presentan clasificadas por su relevancia. Si buscamos una palabra,
por ejemplo, "computadoras", en los resultados que nos ofrece el motor de blsqueda
aparecen paginas que contienen esta palabra en alguna parte de su texto.

Cada cierto tiempo, los motores revisan la web para actualizar los contenidos de

su base de datos, por lo que en ocasiones los resultados de la busqueda no estan
actualizados.
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¢Coémo efectuamos el proceso de bisqueda?

En el caso de que necesitemos solamente una referencia de un sitio o pagina, entonces
recurrimos a los directorios. Si requerimos documentos, archivos, imagenes, gréficas,
entre otros, recurrimos a los buscadores.

Un procedimiento para efectuar las busquedas es encontrar palabras clave que pro-
porcionen la idea lo mas aproximada posible de lo que buscamos, ya que si solamente
incluimos una palabra, por ejemplo automdviles, nos puede remitir a una gran cantidad
de péaginas e informacidn, sobre marcas, historia, autos de coleccion, ventas, compra,
impuestos, carreras de autos, entre otros rubros. Por ello es importante registrar lo més
preciso posible, por ejemplo, venta de automéviles usados, y, si prefieres, marcar sélo
en paginas en espafol, o bien, paginas de México.

Para determinar la informacion se utilizan los corchetes, es decir, se registra asi: venta de
automoviles usados.

Ejemplo: palabras clave

venta de automoviles usados

N

dar clic aqui para que Google busque

En ocasiones y cuando deseamos informacién muy precisa, podemos escribir el dato
entre comillas, solamente que tenemos que escribir utilizando todas las palabras, por
ejemplo: “desarrollo municipal en México”.

Ejemplo:
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Salvo que se especifique lo contrario, no importa si se emplean mayusculas o minuds-
culas. Generalmente tampoco constituye un problema escribir o no acentos u otros
simbolos especiales.

Puedes emplear otro tipo de simbolos: por ejemplo, si escribes el signo + e incluyes la
palabra, el buscador te proporcionaréa todas los archivos que contienen esta palabra, lo
mismo si escribes una palabra y pones el signo —, el buscador te proporcionara archivos
que no tengan esa palabra.

Todos esos son caminos para precisar la informacién que deseas obtener; sin embargo,
el problema central radica en que, a pesar de que se habla de la sociedad del conoci-
miento, la informacién que proviene de internet es mucha y no toda es pertinente y til,
como tampoco por el hecho de verla o leerla, nos apropiamos de ella, como un conoci-
miento o competencia. Tu labor seguira siendo la misma que con los medios impresos:
la comprensién del texto, el anélisis, las fichas de trabajo, el estudio, la construccién de
tus aprendizajes. De lo contrario no podriamos pensar en que toda esa informacion que
existe en la “telarafna mundial” significa conocimiento.

N

Investiga en internet sobre estrategias para promover la lectura, elige un
texto que mas te haya interesado y elabora una ficha de trabajo mixta.
Recuerda registrar los datos del archivo que consultaste.

Autoevaluacion

Realiza una investigacion sobre estrategias para promover la lectura en educacion basi-
ca, por medio de internet o en textos de alguna biblioteca. Elabora tres fichas de traba-
jo: una textual, una de comentario y una de resumen.

No olvides registrar en fichas los textos que consultaste, o bien, las direcciones en inter-
net donde obtuviste la informacién.
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ANEXO

Glosario de términos

Alergénico. Sustancia o elemento como telas u otro
material que pueden producir alergias cuando el
individuo entra en contacto con este.

Coherencia. Que tiene conexiéon de una cosa con
otra; cuando algo tiene sentido.

Competencias. Es la capacidad que tenemos las
personas de integrar conocimientos, habilida-
des, actitudes y valores que nos permiten reali-
zar adecuadamente alguna actividad o algo que
aprendimos.

Cronopio. Es un vocablo inventado por Julio Cor-
tézar que puede tener varios significados, pero
se refiere a un ser singular que disfruta o vive el
mundo de la ficcién, de la literatura. Fernando Al-
berto Vargas, un apasionado de la obra de Julio
Cortazar, lo define asi: "El cronopio es la opor-
tunidad que se da el hombre para hacer de su
sociedad una obra de arte, un poema genial”.

Chat. Es la comunicacion escrita que se establece en
internet, a través de un sistema que permite man-
dary recibir mensajes en tiempo real.

Ensayo. Es un género literario que se escribe en pro-
sa sobre distintas teméaticas: arte, sociedad, his-
toria, ciencias, entre otros.

Grafiteros. Personas que manifiestan su cultura y su
manera de pensar a través de pintar paredes y
murales en las ciudades.

Hemisferios cerebrales. Cada una de las dos mita-
des del cerebro en donde los seres vivos tene-
mos la capacidad para realizar distintas funcio-
nes integrales, como hablar, sentir, emocionarse,

comprender, entre otras.
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Inferir. Sacar una consecuencia de un hecho o de al-
guna idea.

Interpretar. Explicar el sentido de una cosa, princi-
palmente el significado de textos.

Juan Rulfo. Escritor mexicano del siglo xx, que produ-
jo obras literarias de gran calidad artistica, por lo
que se reconoce el valor artistico de Rulfo en todo
el mundo a través de dos textos narrativos: un libro
de cuentos titulado El llano en llamas y una novela,
Pedro Paramo.

Kafkiano. Se refiere a la obra del escritor checoeslova-
co Franz Kafka, quien destacé los aspectos simbo-
licos y los llevd a un plano de la vida cotidiana de
las personas. Asi, por ejemplo, en su obra El pro-
ceso destaca el absurdo, la sinrazén de la condena
de un hombre a morir, sin conocer de qué lo acu-
san; resalta la burocracia, la falta de humanidad y
el sinsentido de la vida contemporénea.

Metafora. Es un recurso que se utiliza en poesia,
que consiste en denominar a una cosa con pa-
labras de otra que tiene alguna semejanza o
relacion. Por ejemplo: una bandada de palabras
(Julio Cortézar).

Tameme. Personaje de la época prehispénica que se
dedicaba a cargar las pertenencias, alimentos o
cualquier cosa de quienes requerian sus servicios.

Tenacidad. Perseverancia, firmeza, resistencia.

Striptease. Vocablo proveniente del inglés, que sig-
nifica quitarse la ropa o desnudarse. En el texto
se refiere a como los miembros del gabinete del
presidente De la Madrid iban descubriendo, “des-

nudando”, su ineptitud y falta de coordinacién.




El manual Mis competencias bdsicas
esta dirigido a ti, asesor o asesora,
que acompanas a los jovenes y adul-
tos en su proceso de aprendizaje y
contribuyes a fortalecerlo, a través
del trabajo que desempenas dia a
dia. Por esta razon es importante
que continuamente te prepares.
Este manual es una forma de apo-
yarte en este proposito.

A través de los contenidos y las
actividades de aprendizaje que se
abordan en este manual, se pre-

tende que enriquezcas tus compe-
tencias basicas de comunicacion,
como son la lectura, la escrituray la
expresion oral, a fin de que apren-
das a desarrollarlas y aplicarlas en
los diferentes aspectos de tu vida
y, principalmente, en tu esfuerzo
continuo para apoyar a los jovenes
y adultos que asesoras.

Sin mas palabras y con todo el ani-
mo, dedicacion y esfuerzo por lograr
tu desarrollo y éxito, te invitamos a
recorrer las paginas de este manual.
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